
 
Евгений Смицкий (в центре), организатор первой в СНГ вайшнавской 
религиоведческой школы. 22 преподавателя съехались с Украины, Беларуси, 
России. Исследование проводится методом включённого наблюдения. 
Участники посещают утром богослужения и проповеди, знакомятся с 
верующими. Занятие проводится в образовательном комплексе брахмачари, 
который оформлен дидактическими материалами ведических знаний. 



 
Репрезентация аватар 



 
 Схема духовного мира 



 
Гаудия вайшнавская сампрадая (ученическая преемственность) 



 
Чайтанья Чандра Чаран Махарадж (инициирущий Гуру в ИСККОН). Встреча 
с участниками религиоведческой школы. Ответы на вопросы. 
 
Анатолий (Киев): Что Вы имеете в виду под русскими Ведами? 
 
ЧЧЧ: были издания в Омске, какие-то рунические тексты. Они датируются 
семь тысяч лет, исходя из них. Манускрипты были найдены в Омске. 
Клубочная письменность. В сказках Иванушка по клубочку находит секрет. 
Индийские Веды тоже в секрете хранились. Русские Веды – это как бы отрог 
Гималаев. Сварочиша, Дживана – эти герои есть и в Ведах. Ведическая 
культура была одна в древности, но она была разная. Столица – Хастинапур. 
Русские веды – это просто ответвления. Принципиальной разницы нет. 
Кришна – Крышень. Вишну – Вышень. Рада – Лада. Это экскурс. Научный 
разговор не возможен на эту тему. 
 
Анатолий: о каком добром деле Вы говорили? 
 
ЧЧЧ: если хотя бы одно чувство не под контролем, то разум может оно 
увести. Одну заповедь не соблюдаем, это уже грех. 
 
Ю. Завгородний: Веды становятся популярны. Ваше отношение, 
действительно ли Веды содержат мудрость, которая может разрешить 
современные проблемы.  
 
ЧЧЧ: прежде всего, это квинтэссенция Вед. Вы ищите конкретные тексты, но 
Веды познаются целиком. Нужно постичь себя как живое существо. 
Бхагавад-гита в сжатой форме содержит, но знание приходит изнутри как 



прозрение. Знание – неделимо, счастье – неделимо. Нужно познать 
целостность. Ом пурнам. Ученые изучают то, что ниже, но нет науки, 
которая изучает высших живых существ. 
 
Ю. Завгородний: благодаря Прабхупаде это знание возвращается, поможет 
ли обращение к Ведам глобально? 
 
ЧЧЧ: мы не будем идеализировать, что Веды могут спасти мир. Советские 
ученые были посланы в Индию изучать Махабхарату, где есть сведения о 
ядерном оружии. Материалисты тоже стремятся к знанию. Гитлер стал 
вегетарианцем для силы. Вряд ли кто-то может дурно сегодня использовать 
Веды. Скорее всего, будет два государства, две линии. По могуществу они 
будут примерно равны, но там будут разные направления, разные желания. 

 
Главное качество мужчины – ответственность, а женщины – целомудрие. 
 
ЧЧЧ: для мужчины не сложно, если он нашел помощника. Мужчина может 
отключиться от жены, а женщина – нет. 
 
Статистические браки по разводам: 70 % процентов молодых браков, а есть 
ли данные по данному обществу. 
 
ЧЧЧ: тенденция к тому, чтобы семью не иметь. Процент среди кришнаитов –
примерно тоже самое. Поскольку мы не так далеко ушли от этой культуры. 
 
Вопрос: как Вы сами позиционируете свои лекции: конфессиональные, 
этнические, научные. Можно ли говорить о русских Ведах как о научном 
факте. 



 
ЧЧЧ: то, что я занимаюсь, это не научно, это беседы.  
 
– Насколько это этично, говорить людям непроверенные факты… 
 
Это не система образования, это личная встреча. Мне может сон приснится, я 
его тоже расскажу. Я говорю, «миру известны русские веды». При чем тут 
история... Именно так мы и передаем знания, это не традиционная наука. 
Наука отвергает много фактов, например, «Запрещённая археология». Мое 
дело – вдохновлять людей.  
 

 
 
Ю. Завгородний: нельзя сказать, что вся наука отвергает русские веды. 
Далее, сейчас появляется новая парадигма благодаря трансперсональной 
психологии. 
 
Анатолий: Вы указали в качестве негативного примера западную 
цивилизацию, однако сегодня Индия живёт так же.  
 
ЧЧЧ: да, Вы правильно говорите, в целом тенденция однозначна, но 
масштабы разные. Недавно в Индии разводы были 0,1 %, сейчас уже 7 %. Т.е. 
она идет тем же путем. Запад подает пример. Хотя сейчас в Америке пойти в 
офис в мини юбке нельзя, за этим следят. 
 
В Индии до сих пор чтут семейные традиции. Если Вы чем-то расстроены, к 
Вам подойдут, спросят, чем помочь. В Западном мире не созданы условия, 
чтобы воспроизводить святых. Именно там и получаем понимание, что такое 



жизнь. От живого существа понимаем, что такое жизнь. На Западе утрачен 
способ познавать себя. От точки А к точки Б, такое же расстояние, это 
означает, что от точки Б к точки А – такое же расстояние? Но духовная 
математика другая – если А любит Б, это не значит, что Б любит А. 
Ведические законы неизменны – мы нуждаемся в доброте, любви. 
Материальная наука имеет временный характер. 
Запад силен индивидуальными мыслителями, муни, а в Индии, стхита-дхи 
муни, они последователи в парампаре. 
 
Ничто невозможно уничтожить. Есть определенное движение, духовная и 
материальная наука. Агата Кристи пишет романы. Я высыпаю под стол 
романы, они портятся, я просыпаюсь ночью и пишу произведение. 
 

 
Е. Смицкий: религиоведу нужны этические нормы для того, чтобы 
приближаться к традиции. 
 
ЧЧЧ: важно, не нанести оскорбление Атма можно перевести как «я», если Вы 
видите перед собой человека, который отождествляет себя с телом, то можно 
говорить о родословной. Если человек отождествляет себя с умом, то нужно 
говорить на темы его интересов. Но если человек познал дух, то ему 
неприятно будет об умственных и телесных концепциях говорить. Это 
религиоведение. 
 
– Слушай, Израиль, Бог один, не сотвори себе кумира. Все боги народов – 
бесы. Вы трактуете ее слишком широко, как мультирелигиозное прочтение. 
 



ЧЧЧ: как было согласно Библии, Бог обратился к Моисею, спроси свой 
народ, согласны ли они принять Бога единого. Если они примут, то я спасу 
народ. Другие народы не принимали. Он есть один, а другие его не приняли. 
 
Бог один, Бог существует, если я Вас люблю, значит Вы ко мне хорошо 
относитесь. Вы рассматриваете исторический подход. Нужно рассматривать 
и внутренний подход. Чем больше мы ученые, тем труднее нам становится.  
 
– Положение, что Бог один, это самоочевидно? 
 
ЧЧЧ: тогда мы не можем считать дальше, если не будет единицы.  

 
– Я не принимаю это концепцию. Это априорное утверждение.  
 
ЧЧЧ: не важно, что Вы считаете, важно, что Вы чувствуете. Что за единицу 
принять? Любовь? Как мы можем дальше двигаться, если мы не можем 
договориться. 
 
Согласно Вашему методу, я не могу говорить за все. На санскрите этот метод 
называется ароха, человек смертен. Возможно, он бессмертен, я применяю 
Ваш метод, процесс неприменим. Есть другой метод. Ребенок родился без 
отец, ему нужно спросить, кто его отец. У нас другой подход к знанию, пока 
не сделаем шаг, каждый должен принять хотя бы условно учителя. 
 
– Давайте последуем Вашему пути. Я называю пример: математическая 
единица. 
 
ЧЧЧ: что такое два? 



 
– Плюс, минус. Мужчина, женщина. 
 
ЧЧЧ: одно целое – человек. Один мир. Первенство, одиночность, монада. 
 
– прошлое, настоящее, время. Три цвета. 
 
ЧЧЧ: одно время. Один свет. Если досчитаем до 10, то достигнем 
мистического совершенства. 
 
– Для нас Бог один, а для племен Океании, их много. Это другая логика. 

 
ЧЧЧ: мы изучаем сознания Бога, а не племена Океании. Хотя бы 
теоретически мы должны признать существование Бога. 
 
– Когда я иду к шаманам, я не могу убеждать их, что Бог един. 
 
ЧЧЧ: как исследователь Вы можете делать это, но лично Вам я не советую с 
духами общаться. Они существуют. 
 
Религиоведы – это миротворцы. Вы можете думать, что Бог один? Тогда Вы 
сможете свою миротворческую роль нести. Хотя бы признайте, что истина 
одна, что принципы одни. 
 
ЧЧЧ: когда Мухаммед распространял свою религию, было 300 богов, только 
черный камень представлял одного Бога. Пока это была религия, никто не 
возмущался. Но Мухаммед сделал практические выводы: мужчина и 



женщина равны, все люди равны. Это уже политика. Материальная сторона 
разная. 
 
– Как мы буддисту скажем, что Бог один. 
ЧЧЧ: у него нет Бога, есть нирвана. Если Вы знаете, кто такой Бог? 
 
– Мы религиоведы, при исполнении. У нас научная установка. 
 
ЧЧЧ: Вы свободные люди, я не донесу. Назовите качества идеального мира. 
 
– А если мы опишем приятное, комфортное, то не будет ли это рай? 
ЧЧЧ: нет, называйте дальше. Хотите видеть приятных людей? Чем они 
занимаются? Творчеством? Поют, танцуют? Вы все знаете про духовный 
мир, Вы же души. 
 
– Откуда духовное тело? 
 
ЧЧЧ: мое материальное тело повторяет внутреннюю силу, которая 
поддерживает его. Если Вы думаете, что плотное – это реальное, это не так. 
Это рыхлая материя. Есть более реальная материя. От электрона до протона –
сотни метров в нашем измерении. Что же я должен познать? К чему прийти? 
Как у Тарковского, Пикник на обочине, самое сложное было понять, что я 
хочу. 
 
– Чтобы Вы пожелали религиоведам 
ЧЧЧ: откройте религию, которая спасет человечество. 

 



 
АНАСТАСИЯ ДОМАНСКАЯ, Культурная антропология, Беларусь. 
 
Изучение НРД очень затруднено. Либо критика, либо апологетика. Иваненко 
– гиперлоялен. Я проанализировала на Западе: харизматические культы, 
гендерная тема, неподобающее обращение с детьми. Коллективная 
монография HK movement: post charismatic transplant. Рочфорд: культурная 
антропология Харе Кришна.  
 
Как культурные антропологии, мы должны понять их, пропев джапу, 
протанцевав. Антрополог спрашивает, что значит быть кришнаитом. 
Иваненко также спрашивает, но вся книга посвящена общим положениям 
веры. 
 
В рамках статьи я ставлю один вопрос, что изменилось в Вашей жизни, когда 
Вы стали преданным Кришны. 
 
Большинство респондентов объясняет, что Веды систематизируют их жизнь, 
дают смысл. Второе: следование предписаниям способствует улучшению 
качества жизни. Третье: отказ от привычек стал естественным, это стало 
легко. Четвертое: совместная духовная практика воодушевляет. Пятое: 
освежающий опыт помощи людям. Интенсификация отношений с Кришной. 
Возрастающий высший вкус.  
 
Вывод: принесло систему координат, обогатило опытом. Предписания не 
переживаются как бремя, делается акцент на бесчеловечности тех действий, 
которые запрещаются учением. Нет дискретности в оценки, а акцент на 
процессуальности, росте духовного опыта. Очень чувствуется, что 



опрошенные имеют ответы на все вопросы, но они дают ответ не от себя, а от 
традиции, они переадресуют его в другие рамки, часто безличные ответы. 
Буддисты, протестанты отвечают от себя.  
 
Где заканчиваются вопросы веры, а что дано на откуп верующих? Вся сфера 
жизни сакрализуется? Юкта-вайрагья действует только для отреченных или 
для всех? 
 
Рецензент: очень хорошая подборка, я хотел бы отметить позитивные 
моменты. Хорошо, что интервью новые. Хочу предложить какой-то портрет 
традиции, что писания говорят о носителе. То, что они говорят, это и есть 
сознание Кришны. Он не должен осознавать формат священных писаний. 
Это не однородный опыт. Он будет интересный и всегда уникальный. Если 
Вы ответите на этот вопрос, что есть портрет кришнаита, это можно сделать 
на основе писаний. 
 
– Я помню выдержки из Бхагаватам, где есть описания идеального 
верующего. Однако культурная антропология изучает какой верующий есть 
сегодня. Интерпретация может быть разной. 
 
Ольга: у Вас правильно сформулирован вопрос. Сегодня очень популярно 
приводить физиков в рясе. Все обосновывать учением. В исламе популярно 
обосновывать все достижения тем, что это было в Коране. 
 
– Сейчас есть историческая антропология. Как было у кришнаитов в 70-е 
годы. Встречались ли кришнаиты, которые были воцерковлены в другой 
традиции? 
 
– Было порядка 15 автобиографий и 10 интервью. Среди таких не было.  
 
– В Киеве есть случай, отец Иоанн, он стал кришнаитом. 
 
– Реальны те вещи, которые реальны по своим последствиям. Антрополог 
должен допускать, что Кришна реален? 
 
– Я допускаю, что Кришна, это Личность – это Верховная личность Бога, 
сердце оставляю дома и иду в храм Кришны. Через эмпатию. Я прихожу 
снова и снова, спрашиваю, правильно написала? 
 
– Сделать шаг в секулярное означает, что мы делаем вид, что там нет 
религии. 
 
–Для того, чтобы сделать какие-то выводы, сколько погружаться? 
 



– Сколько можно. Год живу, по максимуму. Даже стать лучшей 
пятидесятницей, чем они. 
– Каким образом Вы общались? 
 
– Мы собирали автобиографии, собрав ответы на вопросы: 1) как Вы пришли 
к своей религии, 2) что для Вас означает быть верующим. 
Бахаи сдали три. ИССКОН сдал по максимуму. Только мужчины сдали. 
Самый старший –58 лет, самый молодой – 27 лет. Они все были не менее 5 
лет в ИСКОНе 
 
По поводу лекции А. Хакимова. Преданные используют такие понятия как 
«Бог», «душа», «интуиция», «сознание», но делают это без уточнения 
контекста своей традиции. Системы координат разные в западной и 
восточной традиции. Невозможно настроить фокус, настроить резкость. Мы 
находимся в разных дискурсивных полях. Преданным следует указывать, в 
каком значении они используют эти понятия, а также желательно приводить 
санскритский эквивалент. Иначе те концепты, которые они используют, 
совершенно непрозрачны и это вызывает дискомфорт.  
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

 
 
ПОСЕЩЕНИЕ ЙОГА ЦЕНТРА «ВЕДАНТА» – www.vedanta.dp.ua 
 

 
 
Перед мастер классом по кулинарии, будет презентация проектов клуба 
 



 
 
Директор центра, Махаринец Владимир Васильевич, представляет проект 
«Днепр Йога Фест», объединяющий все школы, центры и направления йоги в 
регионе. Вместе они проводят марафон йоги. 
 

 
 
Клуб функционирует и как тренинговый центр, приглашая таких 
знаменитостей, как Тунеев, Таргакова, Аваков, Торсунов и др. 
 



 
 
Распространение здорового образа жизни и обучение правильному питанию 
– это кредо клуба. 
 

 
 
Члены клуба вместе проводят время, выезжая в Крым, посещая древние 
места силы и сакральные комплексы на территории Украины (Каменная 
могила, 11 т.л. до н.э.) 
 



 
 
За 2012 г. прошло 430 часов тренингов и семинаров, 2510 часов занятий по 
йоге, 538 часов занятий в клубах по интересам; 357 человек присоединились 
к занятиям по йоге; проведено 12 походов. 
 

 
 
Участники клуба являются также волонтерами программы «Добро» (помощь 
детям инвалидам, детским домам) 
 



 
В сравнении с послевоенным временем, сейчас в 10 раз больше детских 
домов. «Детство без стресса» – это цикл занятий, которые члены клуба 
проводят с детьми без родителей.  

 
Для детей-инвалидов проводятся встречи с параолимпийцами, устраиваются 
танцевальные вечера. Фонд «Добро» изучает опыт самого лучшего фанд 
рэйзера, Якова Рогалина, который специально для преданных организует 
семинар по следующим вопросам сбора пожертвований: какова наша целевая 
аудитория? На что мы просим? Каковы типичные возражения?  
 
 



 
 
Лекция на украинском языке преподавателя Института питания Руденко 
Татьяны «Вайшнавская кулинария»: «Прасад – що запропованно Богу 
Кришне…» Все понятно и очень колоритно! 
 
 

 
 
 



 
 
Зеленые коктейли – это настоящий энерджайзер! После него снижается 
аппетит, пропадает сонливость, появляется выносливость. Изобрели 
коктейли из трав Игорь и Виктория Бутенко, которые заметили, что 98 % 
рациона шимпанзе составляют травы и побеги. В блендер добавляется 
немного воды и свежие травы (базилик, петрушка, укроп, крапива, 
одуванчик, сныть, шпинат и т.п.), а также для вкуса – бананы, яблоки, 
финики. Можете экспериментировать сами. 

 
«Каждое растение имеет свой характер», убежден директор клуба йоги. Не 
случайно, Аюрведа рекомендует для развития правдивости есть яблоки ☺ 



 
 

 
 
Как приготовить сабджи.  
 

 
 
Как приготовить рис. 



 
 
Готовим чапати. 
 

 
 
Всем интересно попробовать самому раскатать тесто. 
 
 



 
 
Мастер радуется успехам ученика. 
 

 
 
Утром Аюрведа рекомендует лёгкий сладкий завтрак, в обед можно съедать 
основной рацион. Виктор Васильевич считает, что каждодневное питание 
должно быть простым: рис, овощи, супы, каши. Но она должна быть свежей, 
а также яркой и привлекательной, как светофор. Для этого нужно 
использовать специи. 
 



 

 
 
Академик Уголев А.И. открыл четыре вида пищеварения: аутолиз, 
пристенное, мембранное, симбиотное (микрофлорное). Для последнего очень 
важное значение имеет слепая кишка, аппендикс, где хранится запас 
бактерий. К сожалению, это не учитывается и её удаляют при воспаление, 
которое происходит из-за избыточного потребления мяса (это 
способствовует росту гнилостных микроорганизмов в составе микрофлоры). 


