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Thiếu Nhi mỗi sáng dâng ngày, 

Điểm tô đời sống hương bay nguyện cầu. 

 

 

Tháng Mười 2017 
 



 

Chiến Dịch Bó Hoa Thiêng 2017 
Mẫu Sống Ngày Thánh Thể trong Phong Trào Thiếu 

Nhi Thánh Thể: 
 

 Ngày Thánh Thể được bắt đầu bằng việc Dâng Ngày qua 

Kinh Dâng Ngày, 1 Kinh Lạy Cha, 3 Kinh Kính Mừng, 1 

Kinh Sáng Danh, Kinh Ăn Năn Tội, và Kinh Rước Lễ 

Thiêng Liêng. 

 Cao điểm của Ngày Thánh Thể là tham dự Thánh Lễ và 

Rước Lễ.   

 Khi không tham dự Thánh Lễ và rước lễ được thì thành 

viên rước Lễ Thiêng Liêng.   

 Chuyên cần hy sinh và làm việc tông đồ trong Ngày Thánh 

Thể  

 Ngày Thánh Thể kết thúc bằng việc làm Bó Hoa Thiêng: 

Xét mình, 1 Kinh Lạy Cha, 3 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh 

Sáng Danh, Kinh Ăn Năn Tội, Kinh Rước Lễ Thiêng 

Liêng, và Kinh Dâng Đêm. 

 

Khẩu Hiệu của Thiếu Nhi Thánh Thể 

 

Cầu Nguyện, 

Rước Lễ, 

Hy Sinh, 

Làm Việc Tông Đồ 

 

Kinh Rước Lễ Thiêng Liêng 

 

Lạy Chúa Giêsu Thánh Thể, con yêu mến Chúa. 

Xin Chúa ngự vào tâm hồn con, và ở lại với con luôn mãi. Amen. 

Dear Lord Jesus in the Eucharist, I love you and I adore you, 

please enter my soul and remain with me always.  Amen. 

 

 

Phong Trào Thiếu Nhi Thánh Thể Việt Nam tại Hoa Kỳ 

The Vietnamese Eucharistic Youth Movement in the U.S.A. 

7711 Garden Grove Blvd, Garden Grove, CA 92841.  

Phone: (714) 901-2395 http://www.tntt.org/ 
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Phong Trào Thiếu Nhi Thánh Thể Việt Nam tại Hoa Kỳ 

 

 

           Mười Điều Tâm Niệm 
 

Thiếu Nhi mỗi sáng dâng ngày, 

Điểm tô đời sống hương bay nguyện cầu. 

Thiếu Nhi Thánh Thể nhiệm mầu, 

Tôn sùng rước lễ, nhà chầu viếng thăm. 

Thiếu Nhi Thánh Giá Chúa nằm, 

Nhìn lên phấn khởi chuyên cần hy sinh. 

Thiếu Nhi nhờ Mẹ đinh ninh, 

Quyết làm gương sáng xứng danh Tông Đồ. 

Thiếu Nhi mọi việc nhỏ to, 

Tinh thần vâng phục chuyên lo đậm đà. 

Thiếu Nhi đằm thắm nết na, 

Nói năng hành động nõn nà trắng trong. 

Thiếu Nhi bác ái một lòng, 

Tim luôn quảng đại mới mong giúp người. 

Thiếu Nhi ngay thẳng trọn đời, 

Nói làm đúng mực người người tin yêu. 

Thiếu Nhi dù khó trăm chiều, 

Chu toàn bổn phận mọi điều chăm chuyên. 

Thiếu Nhi thực hiện hoa thiêng, 

Chép ghi mổi tối cộng biên mỗi tuần. 
 
Bó Hoa Thiêng này là sự quyết tâm của con để bước theo Chúa 

Giêsu. Xin Mẹ Maria, Mẹ Chúa Giêsu, giúp con trong mọi tư 

tưởng, lời nói, và việc làm để con sống trung tín là môn đệ của 

Chúa. 

 

Tên:______________________________ 

 

Miền:_____________________________ 

 

Đoàn:____________________________ 

 

Ngành:____________________________ 

 

 

 



 

Các Mầu Nhiệm Kinh Mân Côi 
 

Hướng Dẫn: 
 Chiến Dịch Kinh Mân Côi bắt đầu vào ngày 30 tháng 9 

năm 2017 cho các Đoàn sinh hoạt vào các ngày Thứ Bảy, 

hoặc ngày 1 tháng 10 năm 2017 cho các Đoàn sinh hoạt 

vào các ngày Chúa Nhật. Chiến Dịch sẽ kết thúc vào ngày 

29 tháng 10 năm 2017.  

 Cuốn sổ Bó Hoa Thiêng này nhằm để gợi ý cho các thành 

viên Lần Hạt Mân Côi trong thời gian Chiến Dịch Bó Hoa 

Thiêng.   

 

Trách Nhiệm: 

 Cá Nhân: Chuyên cần làm Bó Hoa Thiêng mỗi ngày. Ghi 

ngày và tô màu một đóa hoa khi ta suy niệm một Mầu 

Nhiệm Kinh Mân Côi và đọc một chục Kinh Kính Mừng. 

Cầu xin Mẹ giúp ta có những nhân đức như Mẹ để ta trở 

nên những tông đồ của Chúa.   

 Đoàn: Các Đoàn hoặc các Ngành xin tạo điều kiện cho các 

thành viên lần Chuỗi Mân Côi với nhau trong các tuần sinh 

hoạt trong Tháng Mười. 

 Xin Quý Đoàn báo cáo kết quả hàng tuần qua trang mạng: 

http://tinyurl.com/veym-spiritualbouquet 

 Kết quả sẽ được lưu giữ trong Sổ Kho Thiêng Liêng của 

Phong Trào. 

Ghi ngày và tô màu một đóa hoa khi ta suy niệm một Mầu Nhiệm 

Kinh Mân Côi, và đọc một chục Kinh Kính Mừng  với ý cầu xin 

Mẹ Maria giúp ta có những nhân đức như Mẹ để ta trở nên những 

tông đồ của Chúa.   
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Kinh Mân Côi 
Dấu Thánh Giá: Nhân danh Cha và Con và Thánh Thần. Amen. 

 

Kinh Tin Kính: Tôi tin kính Đức Chúa Trời là Cha phép tắc vô cùng dựng nên 

trời đất.  Tôi tin kính Đức Chúa Giêsu là Con Một Đức Chúa Cha cùng là Chúa 

chúng tôi; bởi phép Đức Chúa Thánh Thần mà Người xuống thai, sinh bởi Bà 

Maria đồng trinh: chịu nạn đời quan Phongxiô Philatô, chịu đóng đinh trên cây 

Thánh giá, chết và táng xác; xuống ngục tổ tông, ngày thứ ba bởi trong kẻ chết 

mà sống lại; lên trời ngự bên hữu Đức Chúa Cha phép tắc vô cùng; ngày sau bởi 

trời lại xuống phán xét kẻ sống và kẻ chết.  Tôi tin kính Đức Chúa Thánh Thần. 

Tôi tin có Hội thánh hằng có ở khắp thế này, các thánh thông công. Tôi tin phép 

tha tội. Tôi tin xác loài người ngày sau sống lại. Tôi tin hằng sống vậy. Amen. 

 

Kinh Lạy Cha: Lạy Cha chúng con ở trên trời, chúng con nguyện danh Cha cả 

sáng, nước Cha trị đến, ý Cha thể hiện dưới đất cũng như trên trời.  Xin Cha cho 

chúng con hôm nay lương thực hằng ngày, và tha nợ chúng con như chúng con 

cũng tha kẻ có nợ chúng con. Xin chớ để chúng con sa chước cám dỗ, nhưng 

cứu chúng con cho khỏi sự dữ. Amen. 

 

Kinh Kính Mừng: Kính mừng Maria đầy ơn phúc, Đức Chúa Trời ở cùng Bà, 

Bà có phúc lạ hơn mọi người nữ, và Giêsu Con lòng Bà gồm phúc lạ.  Thánh 

Maria Đức Mẹ Chúa Trời cầu cho chúng con là kẻ có tội, khi này và trong giờ 

lâm tử. Amen. 

 

Kinh Sáng Danh: Sáng danh Đức Chúa Cha và Đức Chúa Con và Đức Chúa 

Thánh Thần. Như đã có trước vô cùng, và bây giờ, và hằng có, và đời đời chẳng 

cùng. Amen. 

 
Lời Nguyện Fatima: “Lạy Chúa Giêsu, xin tha tội cho chúng con, xin cứu 

chúng con khỏi sa hỏa ngục, xin đem các linh hồn lên Thiên Đàng, nhất là 

những linh hồn cần đến lòng Chúa thương xót hơn.” 

 

***Trong mỗi chục kinh Mân Côi: 1 Mầu Nhiệm của Mùa Vui, Sáng, 

Thương, hoặc Mừng* 1 Kinh Lạy Cha* 10 Kinh Kính Mừng* 1 Kinh Sáng 

Danh* 1 Lời Nguyện Fatima.    

 

Kinh Lạy Nữ Vương: Lạy Nữ Vương, Mẹ nhân lành, làm cho chúng con được 

sống, được vui, được cậy, thân lạy Mẹ. Chúng con con cháu Evà ở chốn khách 

đầy kêu đến cùng Bà, chúng con ở nơi khóc lóc than thở kêu khấn Bà thương. 

Hỡi ơi! Bà là Chúa bầu chúng con, xin ghé mặt thương xem chúng con. Đến sau 

khỏi đầy, xin cho chúng con được thấy Đức Chúa Giêsu Con lòng Bà gồm phúc 

lạ.  Ôi khoan thay! nhân thay! dịu thay! Thánh Maria trọn đời đồng trinh. Amen. 

 

Dấu Thánh Giá: Nhân danh Cha và Con và Thánh Thần. Amen. 
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Cuối Tuần: Sept. 30
th

 hay Oct. 1
st
, 2017  

(Đề nghị các thành viên trong Ngành hay Đoàn cùng đọc với nhau 1 Chuỗi 

Mầu Nhiệm Năm Sự Vui trong giờ sinh hoạt của Đoàn.)    

Mầu Nhiệm Năm Sự Vui 
 

Dấu Thánh Giá * Kinh Tin Kính* 1 Kinh Lạy Cha * 3 Kinh Kính Mừng * 1 

Kinh Sáng Danh 

 

Thứ nhất thì ngắm- Thiên thần truyền tin cho Đức Bà chịu thai.  Ta hãy xin 

cho được ở khiêm nhường. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima 

 

Thứ hai thì ngắm- Đức Đà đi viếng Bà Thánh Isave.   Ta hãy xin cho được 

lòng yêu người. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima 

 

Thứ ba thì ngắm- Đức Bà sinh Đức Chúa Giêsu trong hang đá.  Ta hãy xin cho 

được lòng khó khăn. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima 

 

Thứ tư thì ngắm- Đức Bà dâng Đức Chúa Giêsu trong đền Thánh.  Ta hãy xin 

cho được vâng lời chịu lụy. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima 

 

Thứ năm thì ngắm- Đức Bà tìm được Đức Chúa Giêsu trong Đền thánh. Ta 

hãy xin cho đươc giữ nghĩa cùng Chúa luôn. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima 

Ghi ngày và tô màu một đóa hoa khi ta đọc một chục Kinh Mân Côi 

với ý cầu xin Mẹ Maria giúp ta... 
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Ý Cầu Nguyện trong tuần: Oct. 2
nd

- 6
th

, 2017 
(Đề nghị các Đoàn Sinh đọc ít nhất là 1 Mầu Nhiệm Năm Sự Vui và một 

chục Kinh Kính Mừng một mình hoặc với gia đình mỗi ngày trong tuần.)    

 

Ghi ngày và tô màu một đóa hoa khi ta đọc một chục Kinh 

Mân Côi với ý cầu xin Mẹ Maria giúp ta... 
 

Thứ nhất thì ngắm- Thiên thần truyền tin cho Đức Bà chịu 

thai.  

Ta hãy xin cho được ở khiêm nhường. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 
Thứ hai thì ngắm- Đức Đà đi viếng Bà Thánh Isave.  

 

Ta hãy xin cho được lòng yêu người. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 
Thứ ba thì ngắm- Đức Bà sinh Đức Chúa Giêsu trong hang 

đá.  

Ta hãy xin cho được lòng khó khăn. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 
Thứ tư thì ngắm- Đức Bà dâng Đức Chúa Giêsu trong đền 

Thánh.  

Ta hãy xin cho được vâng lời chịu lụy. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 
    Thứ năm thì ngắm- Đức Bà tìm được Đức Chúa Giêsu 

trong Đền thánh.  

Ta hãy xin cho đươc giữ nghĩa cùng Chúa luôn. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 
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Cuối Tuần: Oct. 7
th

 hay 8
th

, 2017  
(Đề nghị các thành viên trong Ngành hay Đoàn cùng đọc với nhau 1 Chuỗi 

Mầu Nhiệm Năm Sự Sáng trong giờ sinh hoạt của Đoàn.)   

Mầu Nhiệm Năm Sự Sáng 
 
Dấu Thánh Giá * Kinh Tin Kính* 1 Kinh Lạy Cha * 3 Kinh Kính Mừng * 1 

Kinh Sáng Danh   

 

Thứ nhất thì ngắm- Đức Chúa Giêsu chịu phép Rửa tại sông Giođan. Ta hãy 

xin cho được sống xứng đáng là con cái Chúa. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima 

 

Thứ hai thì ngắm- Đức Chúa Giêsu dự tiệc cưới Cana. Ta hãy xin cho được 

vững tin vào quyền năng của Ngài.  

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima 

 

Thứ ba thì ngắm- Đức Chúa Giêsu rao giảng Nước Trời và kêu gọi sám hối. Ta 

hãy xin cho được hoán cải và đón nhận Tin Mừng. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ tư thì ngắm- Đức Chúa Giêsu biến hình trên núi. Ta hãy xin cho được lắng 

nghe và thực hành lời Chúa. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ năm thì ngắm- Đức Chúa Giêsu lập bí tích Thánh Thể. Ta hãy xin cho 

được năng kết hiệp cùng Chúa Giêsu Thánh Thể. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Ghi ngày và tô màu một đóa hoa khi ta đọc một chục Kinh Mân Côi 

với ý cầu xin Mẹ Maria giúp ta... 
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Ý Cầu Nguyện trong tuần: Oct. 9
th

-13
th

, 2017 
(Đề nghị các Đoàn Sinh đọc ít nhất là 1 Mầu Nhiệm Năm Sự Sáng và một 

chục Kinh Kính Mừng một mình hoặc với gia đình mỗi ngày trong tuần.)    

 

Ghi ngày và tô màu một đóa hoa khi ta đọc một chục Kinh 

Mân Côi với ý cầu xin Mẹ Maria giúp ta... 
 

Thứ nhất thì ngắm- Đức Chúa Giêsu chịu phép Rửa tại 

sông Giođan. Ta hãy xin cho được sống xứng đáng là con 

cái Chúa. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 
Thứ hai thì ngắm- Đức Chúa Giêsu dự tiệc cưới Cana. Ta 

hãy xin cho được vững tin vào quyền năng của Ngài. 

 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 
Thứ ba thì ngắm- Đức Chúa Giêsu rao giảng Nước Trời và 

kêu gọi sám hối. Ta hãy xin cho được hoán cải và đón nhận 

Tin Mừng. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 

Thứ tư thì ngắm- Đức Chúa Giêsu biến hình trên núi. Ta 

hãy xin cho được lắng nghe và thực hành lời Chúa. 

 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 

Thứ năm thì ngắm- Đức Chúa Giêsu lập bí tích Thánh 

Thể. Ta hãy xin cho được năng kết hiệp cùng Chúa Giêsu 

Thánh Thể. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 
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Cuối Tuần: Oct. 14
th

 hay 15
th

, 2017  
(Đề nghị các thành viên trong Ngành hay Đoàn cùng đọc với nhau 1 Chuỗi 

Mầu Nhiệm Năm Sự Thương trong giờ sinh hoạt của Đoàn.)    

Mầu Nhiệm Năm Sự Thương 
 

Dấu Thánh Giá * Kinh Tin Kính* 1 Kinh Lạy Cha * 3 Kinh Kính Mừng * 1 

Kinh Sáng Danh   

 

Thứ nhất thì ngắm– Đức Chúa Giêsu lo buồn đổ mồ hôi máu. Ta hãy xin cho 

được ăn năn tội nên. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ hai thì ngắm- Đức Chúa Giêsu chịu đánh đòn. Ta hãy xin cho được hãm 

mình chịu khó bằng lòng. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ ba thì ngắm- Đức Chúa Giêsu chịu đội mão gai. Ta hãy xin cho được chịu 

mọi sự sỉ nhục bằng lòng. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ tư thì ngắm- Đức Chúa Giêsu vác Thánh Giá. Ta hãy xin cho được vác 

Thánh Giá theo chân Chúa. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ năm thì ngắm- Đức Chúa Giêsu chịu chết trên cây Thánh Giá. Ta hãy xin 

đóng đanh tính xác thịt vào Thánh Giá Chúa. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

Ghi ngày và tô màu một đóa hoa khi ta đọc một chục Kinh Mân Côi 

với ý cầu xin Mẹ Maria giúp ta... 
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Ý Cầu Nguyện trong tuần: Oct. 16
th

-20
th

, 2017 
(Đề nghị các Đoàn Sinh đọc ít nhất là 1 Mầu Nhiệm Năm Sự Thương và 

một chục Kinh Kính Mừng một mình hoặc với gia đình mỗi ngày trong 

tuần.)    

 

Ghi ngày và tô màu một đóa hoa khi ta đọc một chục Kinh 

Mân Côi với ý cầu xin Mẹ Maria giúp ta... 
 

Thứ nhất thì ngắm– Đức Chúa Giêsu lo buồn đổ mồ hôi 

máu. Ta hãy xin cho được ăn năn tội nên. 

 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 
Thứ hai thì ngắm-  Đức Chúa Giêsu chịu đánh đòn. Ta hãy 

xin cho được hãm mình chịu khó bằng lòng. 

 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 
Thứ ba thì ngắm- Đức Chúa Giêsu chịu đội mão gai. Ta 

hãy xin cho được chịu mọi sự sỉ nhục bằng lòng. 

 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 
Thứ tư thì ngắm- Đức Chúa Giêsu vác Thánh Giá. Ta hãy 

xin cho được vác Thánh Giá theo chân Chúa. 

 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 

 

Thứ năm thì ngắm- Đức Chúa Giêsu chịu chết trên cây 

Thánh Giá. Ta hãy xin đóng đanh tính xác thịt vào Thánh 

Giá Chúa. 

 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 

11  



 

Cuối Tuần: Oct. 21
st
 hay 22

nd
, 2017  

(Đề nghị các thành viên trong Ngành hay Đoàn cùng đọc với nhau 1 Chuỗi 

Mầu Nhiệm Năm Sự Mừng trong giờ sinh hoạt của Đoàn.)    

Mầu Nhiệm Năm Sự Mừng 
 

Dấu Thánh Giá * Kinh Tin Kính* 1 Kinh Lạy Cha * 3 Kinh Kính Mừng * 1 

Kinh Sáng Danh   

 

Thứ nhất thì ngắm- Đức Chúa Giêsu sống lại. Ta hãy xin cho được sống lại 

thật về phần linh hồn. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ hai thì ngắm- Đức Chúa Giêsu lên trời. Ta hãy xin cho được ái mộ những 

sự trên trời. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ ba thì ngắm- Đức Chúa Thánh Thần hiện xuống. Ta hãy xin cho được 

lòng đầy dẫy mọi ơn Đức Chúa Thánh Thần. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ tư thì ngắm- Đức Chúa Trời cho Đức Bà lên trời. Ta hãy xin ơn chết lành 

trong tay Đức Mẹ. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ năm thì ngắm- Đức Chúa Trời thưởng Đức Mẹ trên trời. Ta hãy xin Đức 

Mẹ phù hộ cho ta được thưởng cùng Đức Mẹ trên nước thiên đàng. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Ghi ngày và tô màu một đóa hoa khi ta đọc một chục Kinh Mân Côi 

với ý cầu xin Mẹ Maria giúp ta... 

 
12 



 

Ý Cầu Nguyện trong tuần: Oct. 23
rd

-27
th

, 2017 
(Đề nghị các Đoàn Sinh đọc ít nhất là 1 Mầu Nhiệm Năm Sự Mừng và một 

chục Kinh Kính Mừng một mình hoặc với gia đình mỗi ngày trong tuần.)    

 

Ghi ngày và tô màu một đóa hoa khi ta đọc một chục Kinh 

Mân Côi với ý cầu xin Mẹ Maria giúp ta... 
 

Thứ nhất thì ngắm- Đức Chúa Giêsu sống lại. Ta hãy xin 

cho được sống lại thật về phần linh hồn. 

 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 

 

Thứ hai thì ngắm- Đức Chúa Giêsu lên trời. Ta hãy xin 

cho được ái mộ những sự trên trời. 

 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 

 

Thứ ba thì ngắm- Đức Chúa Thánh Thần hiện xuống. Ta 

hãy xin cho được lòng đầy dẫy mọi ơn Đức Chúa Thánh 

Thần. 

 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 

Thứ tư thì ngắm- Đức Chúa Trời cho Đức Bà lên trời. Ta 

hãy xin ơn chết lành trong tay Đức Mẹ. 

 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 

 

Thứ năm thì ngắm- Đức Chúa Trời thưởng Đức Mẹ trên 

trời. Ta hãy xin Đức Mẹ phù hộ cho ta được thưởng cùng 

Đức Mẹ trên nước thiên đàng. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh 

* 1 Lời Nguyện Fatima 
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Cuối Tuần: Oct. 28
th

 hay 29
th

, 2017  
(Đề nghị các thành viên trong Ngành hay Đoàn cùng đọc với nhau 1 Chuỗi 

Mầu Nhiệm Năm Sự Mừng trong giờ sinh hoạt của Đoàn.)    

Mầu Nhiệm Năm Sự Mừng 
 

Dấu Thánh Giá * Kinh Tin Kính* 1 Kinh Lạy Cha * 3 Kinh Kính Mừng * 1 

Kinh Sáng Danh   

 

Thứ nhất thì ngắm- Đức Chúa Giêsu sống lại. Ta hãy xin cho được sống lại 

thật về phần linh hồn. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ hai thì ngắm- Đức Chúa Giêsu lên trời. Ta hãy xin cho được ái mộ những 

sự trên trời. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ ba thì ngắm- Đức Chúa Thánh Thần hiện xuống. Ta hãy xin cho được 

lòng đầy dẫy mọi ơn Đức Chúa Thánh Thần. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ tư thì ngắm- Đức Chúa Trời cho Đức Bà lên trời. Ta hãy xin ơn chết lành 

trong tay Đức Mẹ. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Thứ năm thì ngắm- Đức Chúa Trời thưởng Đức Mẹ trên trời. Ta hãy xin Đức 

Mẹ phù hộ cho ta được thưởng cùng Đức Mẹ trên nước thiên đàng. 

 

1 Kinh Lạy Cha * 10 Kinh Kính Mừng * 1 Kinh Sáng Danh * 1 Lời Nguyện 

Fatima    

 

Ghi ngày và tô màu một đóa hoa khi ta đọc một chục Kinh Mân Côi 

với ý cầu xin Mẹ Maria giúp ta... 
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Ý Cầu Nguyện Của Đức Thánh Cha Tháng Mười 2017 
 

 Ý chung: Xin Ơn cho các Nhân Viên Làm Việc và 

Người Bị Thất Nghiệp – Để tất cả các nhân viên làm 

việc được tôn trọng và bảo vệ quyền lợi của họ, và cho 

người bị thất nghiệp có được cơ hội đóng góp cho 

công ích. 
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http://www.conggiao.org/cach-lan-hat-man-coi/ 

http://www.popesprayerusa.net/2017-intentions/ 

http://www.theholyrosary.org 
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Mẫu Sống Ngày Thánh Thể trong Phong Trào Thiếu 

Nhi Thánh Thể: 
 

 Ngày Thánh Thể được bắt đầu bằng việc Dâng Ngày qua 

Kinh Dâng Ngày, 1 Kinh Lạy Cha, 3 Kinh Kính Mừng, 1 

Kinh Sáng Danh, Kinh Ăn Năn Tội, và Kinh Rước Lễ 

Thiêng Liêng. 

 Cao điểm của Ngày Thánh Thể là tham dự Thánh Lễ và 

Rước Lễ.   

 Khi không tham dự Thánh Lễ và rước lễ được thì thành 

viên rước Lễ Thiêng Liêng.   

 Chuyên cần hy sinh và làm việc tông đồ trong Ngày Thánh 

Thể  

 Ngày Thánh Thể kết thúc bằng việc làm Bó Hoa Thiêng: 

Xét mình, 1 Kinh Lạy Cha, 3 Kinh Kính Mừng, 1 Kinh 

Sáng Danh, Kinh Ăn Năn Tội, Kinh Rước Lễ Thiêng 

Liêng, và Kinh Dâng Đêm. 

 

Khẩu Hiệu của Thiếu Nhi Thánh Thể 

 

Cầu Nguyện, 

Rước Lễ, 

Hy Sinh, 

Làm Việc Tông Đồ 

 

Kinh Rước Lễ Thiêng Liêng 

 

Lạy Chúa Giêsu Thánh Thể, con yêu mến Chúa. 

Xin Chúa ngự vào tâm hồn con, và ở lại với con luôn mãi. Amen. 

Dear Lord Jesus in the Eucharist, I love you and I adore you, 

please enter my soul and remain with me always.  Amen. 

 

 

 

Phong Trào Thiếu Nhi Thánh Thể Việt Nam tại Hoa Kỳ 

The Vietnamese Eucharistic Youth Movement in the U.S.A. 

7711 Garden Grove Blvd, Garden Grove, CA 92841.  

Phone: (714) 901-2395 http://www.tntt.org/ 
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ACT OF ENTRUSTMENT TO MARY 
 

Blessed Virgin Mary of Fatima, with renewed gratitude for 

your motherly presence we join in the voice of all generations that 

call you blessed. We celebrate in you the great works of God, who 

never tires of lowering himself in mercy over humanity, afflicted 

by evil and wounded by sin, to heal and to save it. 

Accept with the benevolence of a Mother this act of 

entrustment that we make in faith today, before this your image, 

beloved to us. We are certain that each one of us is precious in 

your eyes and that nothing in our hearts has estranged you. May 

we allow your sweet gaze to reach us and the perpetual warmth of 

your smile. 

Guard our life with your embrace; bless and strengthen 

every desire for good; give new life and nourishment to faith; 

sustain and enlighten hope; awaken and animate charity; guide us 

all on the path to holiness. 

Teach us your own special love for the little and the poor, 

for the excluded and the suffering, for sinners and the wounded of 

heart. Gather all people under you protection and give us all to 

your beloved Son, our Lord Jesus. Amen. 
 

* Act of Entrustment to Mary, Virgin of Fatima, by Pope Francis at Saint Peter's Square on 

October 13, 2013. 


