
 

 
 

    “ กลยุทธ ์DISC เพือ่การพฒันาศกัยภาพบุคลากร”  
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วนัเสารท่ี์ 26 มถุินายน พ.ศ. 2564 (เวลา 09.00-16.30 น.)  

      ณ ศูนยป์ระชุมและสัมมนา เดอะคอนเน็คช่ัน (ตดิ MRT ลาดพรา้ว) ถ.รัชดาฯ กรุงเทพฯ 
 

หัวขอ้การฝึกอบรมและกจิกรรมการเรียนรู ้

A. รูจ้กัตวัเองมากข้ึน (Know Yourself) 

a. ความสาํคญัของการรูจ้กัตนเอง 

b. ธรรมชาติการทาํงานของสมอง 

c. เคร่ืองมือท่ีงา่ยตอ่การใชง้านในการชว่ยใหเ้ขา้ใจการรูจ้กัตนเองได ้

d. ชีวิตกาํหนดเอง 

กจิกรรมการเรียนรู ้(A) 

a. รูก้อ่นวา่ตวัเองเป็นคนสไตลไ์หน  ผา่นการทดสอบ DISC (12 ขอ้)   

b. หนา้ตา่งโจฮาร่ี  น่ีหละ่ตวัฉัน 
 

B. ความฉลาดทางอารมณ ์(Emotional Intelligence : EI) 

a. ความหมายและองคป์ระกอบ 

b. การสรา้งความสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น 

กจิกรรมการเรียนรู ้(B) “ต่อประโยคน้ีใหจ้บ “ถา้คุณรูจ้กัฉนั/ผมจริงๆ คุณจะรูว่้า…” 
 

C. พ้ืนท่ีแห่งการเรียนรู ้(Learning Zone) 

a. “เราก็ทาํแบบน้ีมาตลอดน่ี!”  

b. เกิดอะไรข้ึนเม่ือเราทาํแตอ่ะไรเดิมๆ ท่ีคุน้เคย ทาํไมตอ้งลองอะไรใหม่ๆ  ทุกวนัดว้ยละ่ 

กจิกรรมการเรียนรู ้(C) “เสน้ทางจากบา้นมาท่ีทํางาน เสน้ทางใหม่” 
 

D. ความสามารถในการตอบสนอง (Response-ability) 

a. “ชีวิตท่ีเลือกได”้  
b. เม่ือไหร่ท่ีคุณทาํตวัเป็นเหย่ือ ไดเ้วลาตีแผวิ่ธีคิดและเลือกชีวิตของเราแลว้ 

กจิกรรมการเรียนรู ้(D) “ละครชีวิตท่ีเลือกได”้ 
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ติดต่อสํารองท่ีนัง่ไดท่ี้ คุณกิตติพศั สุมนสั 063-894-9989, kittiphat2006@hotmail.com, Line porkittiphat 

E. ตกผลึกการเรียนรู ้

หาตวัตนใหเ้จอ  ศกัยภาพ  ความถนัด  ความสามารถท่ีมีท่ีเป็นเร็วเทา่ไร่  โอกาสมีความสุขกบัอาชีพแหง่ชีวิตก็

จะปรากฏเร็วเทา่นั้น  และยงัสามารถนําไปใชส้รา้งแรงบนัดาลใจใหผู้อ่ื้นอีกดว้ย 

   กจิกรรมการเรียนรู ้(E) 

a. ชมวีดีโอ คุณไดเ้รียนรูอ้ะไรบา้ง ถา้เราเป็นเขา จะจดัการตวัเองอยา่งไร 

b. จากการเรียนรูว้นัน้ีส่ิงหน่ึงท่ีคุณจะนําไปใช ้
 

ส่ิงท่ีผูเ้ขา้อบรมไดร้ับ 

1. สามารถเห็นคุณคา่และสร้างความมั่นใจในตวัเอง   

2. กระบวนการคิดและบริหารจดัการตวัเองไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

3. เพ่ิมขีดความสามารถในการดึงภาวะผูนํ้าของตวัเอง 

5. เป็นผูมี้ความเขา้ใจในการทาํงานกบัรว่มกบัผูอ่ื้น 

6. สามารถสร้างเสน้ทางชีวิตของตนเองอยา่งมั่นคง 

7. เป็นท่ียอมรับและช่ืนชม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

ติดต่อสํารองท่ีนัง่ไดท่ี้ คุณกิตติพศั สุมนสั 063-894-9989, kittiphat2006@hotmail.com, Line porkittiphat 

“กลยุทธ ์DISC เพือ่การพฒันาศกัยภาพบุคลากร”  

(DISC For People Development)  
 

วนัเสารท่ี์ 26 มิถุนายน พ.ศ. 2564 (09.00-16.30 : ลงทะเบียน 08.45 น.) 

ณ ศูนยป์ระชุมและสัมมนา เดอะคอนเน็คช่ัน (ตดิ MRT ลาดพรา้ว) ถ.รัชดาฯ กรุงเทพฯ 
 

ประเภทผูเ้ขา้อบรม (โปรดเลือก) [   ] สมาชิก HRNT CLUB  [   ] บคุคลทัว่ไป 
ตอ้งการใบเสร็จรบัเงิน (โปรดเลือก) [   ] ออกในนามบริษทั/นิติบุคคล [   ] ออกในนามบุคคลธรรมดา 
 

ช่ือบริษทัท่ีตอ้งการใหอ้อกใบเสร็จรบัเงิน____________________________________________________________________________ 

เลขประจาํตวัผูเ้สียภาษี_______________________________ [   ] สาํนักงานใหญ ่ [   ] สาขา__________________________ 

ท่ีอยู_่____________________________หมูท่ี่________ อาคาร_________________________________ชัน้_____________________ 

ซอย_____________________________ ถนน _______________________________แขวง/ตาํบล_____________________________ 

เขต/อาํเภอ________________________________จงัหวดั______________________________รหสัไปรษณีย_์___________________ 

เบอร์โทร________________________โทรสาร___________________________ เว็บไซด_์___________________________________ 

ช่ือ – นามสกลุ ผูเ้ขา้ฝึกอบรม (โปรดเขียนตวับรรจง) 

1. _______________________________________________ มือถือ_________________________ Line_______________________ 

2. _______________________________________________ มือถือ_________________________ Line_______________________ 

รวมจาํนวนผูเ้ขา้อบรม____________ท่าน รวมจาํนวนเงินท่ีตอ้งชําระทัง้ส้ิน__________________________บาท 

การชาํระเงินโดย [   ] โอนเงินสด  [   ] โอนเช็คสัง่จา่ย นายกิตติพศั สมุนสั เทา่น้ัน  เช็คเลขท่ี____________________ 

ธนาคาร___________________________ สาขา________________________________ ประเภทบญัชี_________________________ 

จาํนวนเงินโอน___________________________บาท  วนัท่ีทาํการโอน________________________ 

ช่ือ – นามสกุล ผูป้ระสานงาน_______________________________________________มือถือ_______________________________ 

Email______________________________________________________ Line____________________________________________ 

หมายเหตุ : ชมรมรมเครือขา่ยนักบริหารงานทรัพยากรมนุษยป์ระเทศไทย ดาํเนินธุรกิจแบบบุคคลธรรมดา โดย นายกติตพิศั สุมนัส  

เฉพาะนิตบุิคคลท่ีมีหนา้ท่ีหักภาษี ณ ท่ีจ่าย สามารถหักภาษี ณ ท่ีจ่ายได ้อัตรารอ้ยละ 3 (เงินไดต้ามประมวลรัษฎากร 40(8)) 
 

ประเภท ชําระภายใน ราคา/ท่าน หกั ณ ท่ีจ่าย 3% ชําระสทุธิ กรณีชําระ 16-23 มิ.ย. 64 

สมาชิก HRNT CLUB 15 มิ.ย. 64 1,600.- 48.- 1552.- 2,300.-(หกัภาษี 69.-) 

บคุคลทัว่ไป 15 มิ.ย. 64                                                                                              2,300.- 69.- 2,231.- 3,000.-(หกัภาษี 90.-) 

**ค่าบริการน้ีรวม Coffee Break 2 ม้ือ Buffet อาหารกลางวนั 1 ม้ือ และเอกสารประกอบการอบรม 

       

 

 

 

ใบสมคัรอบรม 
HRNT CLUB 

ช่ือบญัชี นายกิตติพศั สุมนสั 

เลขท่ีบญัชี 904 2 20171 2 

สาขาเดอะมอลลบ์างกะปิ Promt Pay 0638949989 


