
The following is a text named 
shrIlaxmInR^isiMhahR^idayastotra, purporting to be from 
the bhavishhyottara - purANa. I do not, as of now, declare 
it a late composition, but I cannot vouched as to the 
antiquity of this stotra, due to verses 21 - 22 (mention of 
the gopAlatApanIya) and verse 45 which is subject to 
interpretation. Later research may establish its status:  
  

अस्म श्रीरक्ष्भीनसृ िंह हृदम भहाभन्त्रस्म प्रह्राद ऋष ् 
श्रीरक्ष्भीनसृ िंहो देवता अनुष्टुऩ छन्त्द् भभेप्स ताथे ऩायामणे 
षवननमोग् ॥ 

करन्यासः 
             ॐ श्रीरक्ष्भीनयस िंहाम अिंगुष्ठाभमािं नभ् । 
             ॐ वज्रनखाम तजजनीभमािं नभ् ॥ 

             ॐभहारूऩाम भध्मभाभमािं नभ् । 
             ॐ  वजतोभखुाम अनासभकाभमािं नभ् ॥ 

             ॐ बी णाम कननप्ष्ठकाभमािं नभ् । 
             ॐ वीयाम कयतरकयऩषृ्ठाभमािं नभ् ॥ 

हृदयन्यासः 
               ॐ श्रीरक्ष्भीनसृ िंहाम हृदमाम नभ् । 
               ॐ वज्रनखाम सिय े स्वाहा् ॥ 

               ॐ भहारूऩाम सिखाम ैव ट् । 
               ॐ  वजतोभुखाम कवचाम हुभ ्॥ 



               ॐ बी णाम नेररमाम वौ ट् । 
               ॐ वीयाम अस्राम पट् ॥ 

अथ ध्यानम ्

                  ॐ  त्मिं ज्ञानददव्मिं  ुखिं क्षीयाम्बोननधध भध्मगभ ्। 
                  मोगरूढिं प्र न्त्नास्म नानाबू णबूष तभ ्॥ 

                  भहाचक्रिं  भहाषवष्णुिं त्ररनेरिं च षऩनाककनभ ्। 
                  श्वेतादहवा िं श्वेतािंगिं  ूमजचन्त्राददऩाश्वजगभ ्॥ 

                  श्रीनसृ िंहिं  दा ध्मामेत ्कोदट ूमज भप्रबभ ्। 
                  ॐ नभो बगवते नयस िंहाम देवाम नभ् ॥  

अथ स्तोत्र ं

          श्रीनसृ िंह् ऩयिंब्रह्भ श्री नसृ िंह् ऩयिं सिव् । नसृ िंह् 
ऩयभोषवष्णु् नसृ िंहस् वजदेवता् ॥१॥ 

          निृब्देनोच्मते जीव् स िंहिब्देन च स्वय् । तमोयैक्मिं 
श्रुनतप्रोक्त म ऩश्मनत   ऩश्मनत ॥२॥ 

          नसृ िंहदेव जामन्त्त ेरोका् स्थावयजिंगभा् । नसृ िंहेनैव 
जीवप्न्त्त नसृ िंहे प्रषविप्न्त्त च ॥३॥ 

          नसृ िंहोषवश्वभुत्ऩाद्म प्रषवश्म तदनन्त्तयभ ्। 
याजसबकु्षकरूऩेण नसृ िंहस्म स्भयप्न्त्त मे ॥४॥ 

          नसृ िंहात्ऩयभिं नाप्स्त नसृ िंह कुरदैवतभ ्। नसृ िंह बक्ता मे 
रोके त ेज्ञाननन इतीरयता् ॥५॥ 



          षवयक्ता दममा मुक्तास् वजबूत  भेक्षणा् । न्त्मस्त िं ाया 
नसृ िंह प्रासनुवप्न्त्त ते ॥६॥ 

          भहात्म्मिं मस्म  वेऽषऩ वदप्न्त्त ननगभागभा् । नसृ िंह् 
 वजजगतािं कत्ताज बोक्ता न चाऩय् ॥७॥ 

          नसृ िंहो जगतािं हेतु् फदहमाजमाऽवरम्फन् । भाममा 
वेददतात्भा च  ुदिजन  भाक्षया् ॥८॥ 

          वा ुदेवो भाममातीतो नायामण  भप्रब् । ननभजरो 
ननयहिंकायो ननभजरेम् ननयञ्जन् ॥९॥ 

           वे ािं चाषऩ बूतानािं हृदमाम्बोज वा क् । अप्रेष्ठ् 
 दानन्त्दो ननषवजकायो भहाभनत् ॥१०॥ 

          चयाचय स्वरूऩी च चयाचयननमाभक् ।  वेश्वय  वजकत्ताज 
 वाजत्भा  वजगोचय् ॥११॥ 

          नसृ िंह एव म्  ाक्षात ्प्रत्मगात्भा न  िंिम् । केधचन्त्भूढा 
वदन्त्त्मेवभवतायभनीश्वयभ ्॥१२॥ 

          नसृ िंह ऩयभात्भानिं  वजबतूननवास नभ ्। ते ािं दिजनभारणे 

 ूमजस्मावरोकन बवेत ्॥१३॥ 

           व ंनसृ िंह एवेनत  िंग्रहात्भा  ुदरुजब् । नायस िंह् ऩयिं दैविं 
नायस िंहो जगद्गुर् ॥१४॥ 

          नसृ िंहेनत नसृ िंहेनत प्रबाते मे ऩठप्न्त्त च । ते ािं प्र न्त्नो 
बगवान ्भोक्षिं  म्मक् प्रमच्छनत ॥ १५॥ 



          ओिंकायेभमो ननत्मात्भा ओिंकायैक प्रफोधधत् । ओिंकायो 
भन्त्रयाजश्च रोके भोक्षप्रदद्वमभ ्॥१६॥ 

          नसृ िंहबक्ता मे रोके ननबजमा ननषवजकायका् । ते ािं 
दिजनभारणे  वजऩाऩै् प्रभुच्मते ॥१७॥ 

           कायो जीववाची स्मात ्इकाय् ऩयभेश्वय् । 
हकायाकायमोयैक्मिं भहावाक्मिं ततो बवेत ्॥१८॥ 

          ओिंकायजा प्रेतभुप्क्त् काश्मािं भयणिं तथा । नसृ िंह 
स्भयणादेव भुप्क्तबजवनत नान्त्मथा ॥१९॥ 

          तस्भात् वज प्रमत्नेन भन्त्रयाजसभनत ध्रुवभ ्।  वे ािं चाषऩ 

वेदानािं देवतानािं तथैव च ॥२०॥ 

           वे ािं चाषऩ िस्राणािं तात्ऩम ंनहृयौ हयौ । 
श्रीयाभताऩनीमस्म च गोऩारस्माषऩताषऩन् ॥२१॥ 

          नसृ िंहताऩनीमस्म करािं नाहजनत  ोडिीभ ्। 
श्रीभन्त्भन्त्रयाजस्म नसृ िंहस्म प्र ादत् ॥२२॥ 

         श्रीनसृ िंहो नभस्तुभमिं श्रीनसृ िंह् प्र ीद भ े। नसृ िंह बगवान ्
भाता श्रीनसृ िंह् षऩता भभ ॥२३॥ 

         नसृ िंहो भभ ऩुरश्च नयकात ्रामत ेमत् । 
 वजदेवात्भकामश्चामिं नसृ िंह् ऩरयकीप्त्तजत् ॥२४। 
         अश्वभेध हस्राणण वाजऩेमितानन च । कािीयाभेश्वयादीनन 
परान्त्मषऩ ननिम्म च ॥२५॥   



         मावत ्परिं  भासनोनत तावदासनोनत भन्त्रत् । 
 ण्णवत्मश्च कयणीमावती तपृ्सतरयष्मते ॥२६॥ 

         षऩतणृािं तावती प्रीनत् भन्त्रयाजस्म जामते । अऩुरस्म 
गनतनाजप्स्त इनत श्रुत्वा मदीरयतभ ्॥२७॥            

         तत्तु रक्ष्भीनसृ िंहस्म बप्क्तरयकतैक गोचयभ ्।  वाजणण 

तकज भीभािं ािास्राणण ऩरयहाम व ै॥२८॥ 

        नसृ िंहस्भयणाल्रोके तायकिं  बवतायकभ ्। अऩाय बववायाब्धौ 
 ततिं ऩततािं नणृाभ ्॥२९॥ 

        नसृ िंह्भन्त्रयाजोऽमिं नाषवक् बाष्मते फुधै् । मभऩािेन 
फद्धानािं ऩङ्गु वै नतष्ठतािं नणृाभ ्॥३०॥ 

        नसृ िंह् भन्त्रयाजोऽमिं ऋ म् ऩरयकीप्त्तजत् । बव ऩेण 
दिंष्रानािं षववेकगत चेत ाभ ्॥३१॥ 

        नसृ िंह् भन्त्रयाजोऽमिं गारडोभन्त्रोच्मते । अज्ञान तभ ािं 
नणृाभन्त्धवद् भ्रान्त्त चकु्ष ाभ ्॥३२॥  

        नसृ िंह् भन्त्रयाजोऽमिं प्रमा िं ऩरयकीप्त्तजत् । 
ताऩरमाप्ननदनधानािं छामा िंश्रमसबच्छताभ ्॥३३॥ 

        नसृ िंहभन्त्रयाजस्म बक्तभअन  ऩिंजयभ ्। नसृ िंहो बास्कयो 
बूत्वा प्रकािमनत भप्न्त्दयभ ्॥३४॥ 

        वेदान्त्तवनभध्मस्था हरयणी भगृ इष्मते । नसृ िंह नीरभेघस्म 
 िंदिजन षविे त् ॥३५॥ 



        भमूय बक्त नअभानो नतृ्मप्न्त्त प्रीनत ऩूवजकभ ्। अन्त्मर 
ननगजता वारा भातयिं ऩरयरोकम ॥३६॥ 

        मथा मथा दह तुष्मन्त्त ेनसृ िंहस्मावरोकनात ्। श्रीभन्त्नसृ भह 
ऩादाब्ज भहायङ्गप्रवेसित् ॥३७॥  

        भदीम फुषद्ध वननता नटी नतृ्मनत  ुन्त्दयी । श्रीभन्त्नसृ िंह 
ऩादाब्ज भध ुऩीत्वा भदोन्त्भद् ॥३८॥ 

        भदीमा फुषद्धभारोक्म भूढा ननन्त्दप्न्त्त भाधवभ ्। श्रीभन्त्नसृ िंह 

ऩादाब्जयेणुिं षवधध ुबक्षणभ ्॥४०॥ 

        भदीमधचत्तहिं ोऽमिं भनोवश्मिं न मानत भ े। श्रीनसृ िंह् षऩता 
भह्मिं भाता च नयकेियी ॥४१॥ 

        वत्तजते तावुबौ ननत्मिं यौवहिं ऩरयमासभ वै ।  त्मिं  त्मिं ऩुन् 
 त्मिं नसृ िंह् ियणभ ्भभ ॥४२॥ 

        अहोबानमिं अहोबानमिं नायस िंहो गनतभजभ । श्रीभन्त्नसृ िंह 

ऩादाब्जद्वन्त्द्विं भे हृदमे  दा ॥४३॥ 

        वत्तजतािं वत्तजतािं ननत्मिं दृढबप्क्तिं प्रमच्छ भे । नसृ िंह तुष्टो 
बक्तोऽमिं बुप्क्तिं भुप्क्तिं प्रमच्छनत ॥४४॥  

        नसृ िंह हृदमिं मस्तु ऩठेप्न्त्नत्मिं  भादहत् । नसृ िंहत्विं 
 भासनोनत नसृ िंह्  म्प्र ीदनत ॥४५॥ 

        त्रर न्त्ध्मिं म् ऩठेप्न्त्नत्मिं भन्त्दवाये षविे त् । याजद्वाये 
 बास्थान े वजर षवजमी बवेत ्॥४६॥ 



        मिं मिं धचन्त्तमते काभिं तिं तिं प्रासनोनत ननप्श्चतभ ्। इह रोके 
िुबान ्काभान ्ऩयर च ऩयाङ्गनतभ ्॥४७॥ 

       ॥ इनत बषवष्मोत्तयऩुयाणे प्रह्रादकधथतिं 
श्रीश्रीरक्ष्भीनसृ िंहहृदमस्तोरिं  म्ऩूणजभ ्॥ 

          
           
          
 


