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The following is a rare hymn on Lord Ananta (Vishnu) by King Bali as told by Sage 

Narada taken from Harivamsha Puranam (Last Canto of Mahabharata), Bhavishya Parva and 

Chapter 72. This hymn was given by Sage Narada to King Bali when he was sent to nether-

world by Lord Vamana to get emancipation from bondage. The brief Phalashruti by Sage 

Vaishampayana declares that one who recites this hymn gets absolved of all sins including 

the killing of cows and brahmins and begets all wishes fulfilled such as progeny, spouse, 

emancipation, relief from labor pain during child birth, etc.  

ശ്രീനാരദ ഉവാച - 

ഓം നമ ാഽസ്ത്വനന്തപ്മേ അക്ഷോേ  ഹാത്മമന |  

ജമേരോേ മദവാേ പദത് നാഭാേ വിഷ്ണമവ || 1 ||  

സ്പ്ത-സ്ൂരയ-വപ ുഃ കൃ്വാ ശ്്ീംമലാകാൻ ശ്കാന്തവാനസ്ി |  

ഭഗവൻ കാേകാേസ്ത ്വം മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 2 ||  

നഷ്ട-ചശ്രാർക ഗഗമന ക്ഷീണ േജ്ഞ ്പുഃ ശ്കിമേ |  

പ നശ്ചിന്തേമസ് മോകാംസ്ത മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 3 ||  

ശ്രഹത് -ര മശ്ദശ്ര വാേവഗ്നി സ്രിദത ഭ ജഗ പർവ്ാുഃ |  

്വത്സതഥാ ദൃഷ്ടാ ദവിമജമശ്രണ മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 4 ||  

 ാർകമേന പ രാ കൽമപ ശ്പവിരയ ജഠരം ്വ |  

ചരാചര-ഗ്ം ദൃഷ്ടം മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 5 ||  

ഏമകാ വിദയാ സ്ഹാേസ്ത ്വം മോഗീ മോഗ  പാഗ്ുഃ |  

പ നസ്ത്ശ്്മോകയം-ഉത്സൃജയ മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 6 ||  

ജേരയ്യാ  പാസ്ീമനാ മോഗനിശ്ദാ  പാഗ്ുഃ |  

മോകാംശ്ചിന്തേമസ് ഭൂേസ്ത മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 7 ||  

വാരാഹം രൂപ ാസ്ഥാേ മവദ േജ്ഞ പ രസ്കൃ ്ം |  

ധരാ ജമോദത്ധൃ്ാ മേന മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 8 ||  

ഉദത്ധൃ്യ ദംഷ്ടതശ്്യാ േജ്ഞാംസ്ത ശ്്ീൻ പിോൻ കൃ്വാനസ്ി |  

്വം പി്ൄണാ പി ഹമര മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 9 ||  

ശ്പദ ശ്ദ വ ുഃ സ് രാുഃ സ്ർമവ ഹിരണയാക്ഷ ഭോർദി്ാുഃ |  

പരിശ്്ാ്ാസ്ത ്വോ മദവ മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 10 ||  

ദീർഘ-വമശ്േണ രൂമപണ ഹിരണയാക്ഷസ്യ സ്ംേ മഗ |  

രിമരാ ജഹാര ചമശ്കണ മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 11 ||  

ഭഗ്ന  ൂർധാസ്ഥി  സ്തിഷ്ടതമകാ ഹിരണയകരിപ ുഃ പ രാ |  

ഹ ങ്കാമരണ ഹമ്ാ ്ദ്യസ്ത മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 12 ||  

ദാനവാഭയാം ഹൃ്ാ മവദാ ശ്രഹത് ണുഃ പരയ്ുഃ പ രാ |  

പരിശ്്ാ്ാസ്ത ്വോ മദവ മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 13 ||  
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കൃ്വാ ഹേരിമരാ രൂപം ഹ്വാ ്   ധ -്ക്ഭൗ |  

ശ്രഹത് മണ മ്ഽർപി്ാ മവദാസ്ത മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 14 ||  

മദവ ദാനവ ഗന്ധർവാ േക്ഷ സ്ിദത്ധ  മഹാരഗാുഃ |  

അന്തം ്വ ന പരയന്തി മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 15 ||  

അപാന്തര് ാ നാ  ജാമ്ാ മദവസ്യ ്വ സ് ്ുഃ |  

കൃ്ാശ്ച മ്ന മവദാർഥാസ്ത മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 16 ||  

മവദ േജ്ഞാ ഽഗ്നിമഹാശ്്ാണി പി്ൃ-േജ്ഞ ഹവീംഷ്ടി ച |  

രഹസ്യം ്വ മദവസ്യ മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 17 ||  

ഋഷ്ടിർ ദീർഘ് ാ നാ  ജാ്യമന്ധാ ഗ ര -രാപ്ുഃ |  

്വ്ത-ശ്പസ്ാദാച്ച ചക്ഷ ഷ്ാ്ംസ്ത മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 18 ||  

ശ്ഗാഹശ്ഗസ്തം ഗമജശ്രം ച ദീനം  ൃ്യ -വരം ഗ്ം |  

ഭേം മ ാക്ഷി്വാംസ്ത ്വം ഹി മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 19 ||  

അക്ഷേസ്ത ചാഽവയേശ്ച ്വം ശ്രഹത് മണയാ ഭേവത്സേുഃ |  

ഉചതശ്രി്ാനാം നിേന്താസ്ി മ്ന സ്മ്യന മ ാക്ഷേ || 20 ||  

രംഖം ചശ്കം ഗദാം പദത് ം രാർ തഗം ഗര ഡം ഏവ ച |  

ശ്പസ്ാദോ ി രിരസ്ാ മ് രന്ധാൻ മ ാക്ഷേന്ത   ാം || 21 ||  

രംഖം ചശ്കം ഗദാ പദത് ം രാർ തഗം ച ഗര ഡദേുഃ |  

ഹരിം ശ്പസ്ാദോ ാസ് ർ രേിം മ ാക്ഷേ രന്ധനാ്ത || 22 ||  

|| ഫലത്ശുത ിഃ ||  

ശ്രീ്വരമ്പാേന ഉവാച - 

ഇ ം സ്തവം അനന്തസ്യ സ്ർവ-പാപ-ശ്പമ ാചനം |  

േുഃ പമഠ് നമരാ ഭേയാ ്സ്യ നരയ്ി കിൽരിഷ്ടം || 23 ||  

മഗാ-ഹ്യാോുഃ-ശ്പ  മചയ് ശ്രഹത് ഘതമനാ-ശ്രഹത് -ഹ്യോ |  

അപ മശ്്ാ-േഭമ്-പ ശ്്ം കനയാ-്ചമവപ്സി്ം-പ്ിം || 24 ||  

സ്മദയാ-ഗർഭാ്ത-ശ്പ  മചയ് ഗർഭിണീ-ജനമേ്ത-സ് ്ം |  

മേ ച മ ാ്ക്ഷഷ്ടിമണാ മോമക മോഗിനുഃ സ്ാംഖയകാപിോുഃ || 25 ||  

സ്തമവനാമനന ഗച്ഛന്തി മരവ്ദവീപം അകൽ ഷ്ടാുഃ |  

സ്ർവ-കാ -ശ്പമദാ മഹയഷ്ട സ്തമവാ ഽനന്തസ്യ കീർ്യമ് || 26 ||  

േുഃ-പമഠ്ത-ശ്പാ്ര ത്ഥാേ ര ചിുഃ ശ്പേ്- ാനസ്ുഃ |  

സ്ർവാൻ-കാ ാൻ-അവപതമനാ്ി  ാനമവാ നാശ്്-സ്ംരേുഃ || 27 ||  

|| ഇത  ത്ശീ ഹോഭോരമത-ഖ ലഭോമേ-ഹര വിംമശ ഭവ ഷ്യ-

പർവണ  വോ ന-ത്പോദുർഭോമവ ത്ശീനോരദ-മത്പോക്തിം 

മ ോക്ഷവ ിംശക സ മതോത്തിം സമ്പൂർണിം || 
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