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Un appel a la Bientraitance invitant a des actions bientraitantes

Chaudiére-Appalaches, le 3 juin 2021 - A l'approche de la Journée mondiale de lutte contre la maltraitance envers
les personnes ainées qui se tiendra le 15 juin, un appel a la bientraitance est lancé de nouveau régionalement auprés
des partenaires et de la population. Chaque personne est invitée a témoigner de la bientraitance envers les personnes
ainées. La bientraitance est une fagon positive d'étre et d'agir. Ce sont des gestes tout simples comme respecter les
choix de la personne ainée, suivre son rythme, étre soucieux de ses besoins, etc.

Du nouveau cette année, une vidéo comportant une chanson et une chorégraphie (https://youtu.be/Z7NYgjJgFy4),
mettant en scéne des ainés, a été produite a l'initiative de partenaires du Groupe Experts Conseils de la Ville de Lévis
et des MRC de Bellechasse, de la Nouvelle-Beauce et de Lotbiniére pour souligner activement le 15 juin. Cette
réalisation vise a sensibiliser tous et chacun a I'égard des gestes et des actions a manifester en vue de favoriser
davantage la bientraitance. Par cette approche positive, nous souhaitons poursuivre la lutte a la maltraitance envers
les personnes ainées. Nous vous invitons donc a I'utiliser abondamment et a la partager généreusement. Ensemble,
faisons un pas dans la bonne direction afin d’en finir avec la maltraitance et engageons-nous concrétement dans la
bientraitance.

Rappelons qu'au Québec, nous estimons que 6 % de la population agée de 65 ans et plus est victime de maltraitance’,
représentant 6 000 ainés en Chaudiére-Appalaches.

Témoins ou victimes :

8111 La ligne
NFO-SANTEINFO-SOCAL Aide Abus Ainés

Cette vidéo a été produite grace a la contribution des partenaires suivants : la section Lévis-Rive-Sud de 'AQDR, la
Maison des ainés de Lévis, le Carrefour des personnes ainées de Lotbiniere, le CISSS de Chaudiére-Appalaches ainsi
que le comité régional d’activités de sensibilisation & la bientraitance.
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! Enquéte sur la maltraitance des personnes ainées au Québec, 2019
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