
Inscription obligatoire
Pour inscription, 
scannez le code QR 
ou téléphonez au 
514 356-2572, poste 73801. 

Les thématiques abordées 
par nos experts :  

• le rétablissement individuel et communautaire; 

• la psychologie positive; 

• l'autosoin. 

La résilience et 
le rétablissement 
psychosocial des 
communautés

20 octobre de 8 h 30 à 12 h 30

Institut universitaire en santé mentale de Montréal  
(IUSMM) Salle BE-322-18 et sur zoom  

Conférence en mode hybride (présentiel et virtuel)

CONFÉRENCE


