
Ruta al Parque Natural de Peñalara Sábado 5 de Octubre. 
 
Ruta que lleva al pico más alto de la Sierra de Guadarrama. Una de las zonas donde 
mejor pueden verse lao impresionantes glaciares, o que te permite disfrutar de los 
magníficos pinares del Valle de El Paular o la Laguna Grande de Peñalara. 

Importancia Natural 

La importancia de Peñalara no sólo reside en la espectacularidad de sus paisajes, en los 
restos glaciares, o en su tradición montañera. Peñalara es un rincón único por sus valores 
naturales, que le hacen merecedor de la categoría de protección de Parque Natural. 

Las duras condiciones ambientales, la altitud y la gran variedad de ambientes, propician 
el escenario ideal para muchas especies, gran parte protegidas y poco frecuentes en el 
resto de la Sierra. 

Tres conceptos para definir Peñalara 

Los valores de Peñalara son innumerables, en parte debido al aislamiento que supone la 
alta montaña, pues los organismos adaptados a estas duras condiciones están 
“atrapados” en estas cumbres.  

 

 

Ruta de nivel medio, No circular. 

Necesario calzado de montaña y ropa de abrigo. 

Para más información en: 

∗ www.aventura13.com / info@aventura13.com 
∗ Teléfono: 690 618 723 
∗ Calle Real, 20 – Pinto (Madrid) 


