PETUNJUK MEDICAL CHECK UP   

PT. LG ELECTRONIC INDONESIA

1. Proses MCU meliputi : 

1. Loket 1. Pendaftaran

2. Loket 2. Pengambilan darah & urin

3. Loket 3. Pengukuran Berat badan/tinggi badan

4. Loket 4. Pengukuran tekanan darah

5. Loket 5. Pemeriksaan mata/Visus

6. Loket 6. Pemeriksaan fisik oleh dokter umum

7. Loket 7. Pemeriksaan Rontgen

8. Loket 8. Pemeriksaan EKG (rekam jantung)

9. Loket 9. Pemeriksaan Audiometri (Khusus Paket 3 dan 4)

10. Loket 10. Pemeriksaan Spirometri (Khusus Paket 3 dan 4)

2. Urutan pemeriksaan dianjurkan mulai dari loket 1 menuju loket 2, 3, dst, namun bila antrian salah satu loket cukup banyak maka peserta diperbolehkan memilih loket yang kosong terlebih dahulu.

3. Tata Cara Puasa (Khusus paket 2 dan 4/karyawan > 35 thn)

· Peserta MCU dianjurkan untuk puasa selama 10 jam sebelum  pemeriksaan (tidak makan/minum kecuali air putih)

· Setelah pengambilan darah dan urin  I, dipersilahkan makan dan kembali puasa (tidak makan/minum kecuali air putih) selama 2 jam, kemudian diambil darah dan urin yang ke-2.

4. Pendaftaran :

a) Peserta MCU  mendaftar dengan menyebutkan no pegawai kepada petugas    pendaftaran

b) Petugas pendaftaran menyerahkan formulir MCU, tabung darah dan botol penampungan urine.
c) Peserta MCU mengisi formulir MCU pada bagian dengan kode “Diisi oleh karyawan sebelum MCU”

5. Pengambilan darah & urin :

a) Peserta MCU menyerahkan tabung darah kepada petugas pengambilan darah

b) Petugas mengambil darah dengan menggunakan jarum baru dan steril
c) Khusus paket 2 dan 4, Dua jam setelah makan, dilakukan pengambilan darah dan urin kedua

6. Pengukuran Tinggi Badan & Berat badan

7. Pengukuran tekanan darah

8. Pemeriksaan mata/visus & Buta warna


Bagi karyawan yang menggunakan kacamata, harap membawa kacamata saat MCU.

9. Pemeriksaan rontgen


Pemeriksaan rontgen dilakukan dengan menggunakan pesawat rontgen dengan sistim Digital, karyawan akan menerima hasil rontgen berupa CD 


Untuk wanita yang dicurigai hamil/ sedang hamil tidak dilakukan pemeriksaan Rontgen.

10. Pemeriksaan fisik oleh doker umum


Disediakan beberapa ruang pemeriksaan Fisik, karyawan memilih untuk diperiksa pada salah satu ruangan

11. Pemeriksaan EKG/Rekam jantung (khusus Paket 2 dan 4)

12. Pemeriksaan Audiometri

Peserta Pemeriksaan Audiometri diharapkan tidak terpapar kebisingan minimal 8 jam sebelum pemeriksaan

13. Pemeriksaan Spirometri
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