
Atelier découverte pour les 6/10 ans 
Du 21 au 24 Octobre 2019, 9h - 12h30 à Aubagne

“A la rencontre de mes sensations”
Autour du jeu, de l’écoute de la respiration, de l’attention à soi et à l’autre, 
l’enfant peut construire sa relation propre au”monde des sens”, 
à travers des expériences concrètes et sensorielles:

● ma main et la main de l’autre à travers le toucher et la peinture
● le son qui fait du bruit, le son qui apaise
● le lien entre goût et odorat

L’écoute des sens permet, aux petits comme aux grands, le dialogue avec soi. 
Cet atelier est destiné aux enfants de 6/10 ans, demain, pourquoi pas vous?

Animé par Syame Le Leuch 0658408062
              et Valérie Sornay 0601341601

Tarif: 80€, lieu: 150 chemin Neuf des Royantes,
 Inscription:  http://bit.ly/ateliersens

http://bit.ly/ateliersens

