

Übergangsregelung zur Wiederaufnahme des Jugendtrainings
1. Die Jugendgruppe wird in  verschiedenen Gruppen aufgeteilt, so dass max. 5 /10 Personen inkl. Trainer auf dem Wasser sind.
2. Vor dem Training findet eine Aufklärung über die grundsätzliche Hygiene-und Abstandsregeln statt.
3. Während der gesamten Trainings- und Übungseinheiten muss ein Abstand von mindestens eineinhalb Metern zwischen sämtlichen anwesenden Personen durchgängig eingehalten werden.
4. Am Bootshauseingang wird ausreichend Desinfektionsmittel zur Verfügung gestellt.
5. Nach dem Training werden die Griffflächen der benutzten Paddel desinfiziert.
6. Umkleiden und Duschen im Bootshaus sind nur in Ausnahmen zu benutzen z.B bei einer Kenterung.
7. Das Jugendtraining für die Fortgeschrittenengruppe findet auf dem Rhein/ Altrhein / die anderen zwei Gruppen auf ruhigem Gewässer statt, da Kanadier und  Zweierfahren momentan nicht möglich sind.
8. Es sollte auf die Bildung von Fahrgemeinschaften zum Training verzichtet werden.
9. Das Training wird dokumentiert, die Teilnehmer werden erfasst, um im Falle einer Infektion die Infektionsketten nachvollziehen zu können.
10. Sportler/innen/ Trainer und Betreuungspersonal dürfen bei Krankheitssymptomen nicht am Training teilnehmen.
11. Neue Kinder und Jugendliche dürfen nur nach Absprache mit den Trainern zum Jugendtraining kommen und nicht mehr einfach kommen oder mitgebracht werden, damit die Gruppengröße von fünf Personen eingehalten werden kann.
12. Zum Jugendtraining muss sich bei den Trainern angemeldet und bei nicht -Teilnahme auch rechtzeitig (am besten 24h vorher) abgesagt werden.
13. Die Schwimmwesten die, die Kinder und Jugendlichen während des Jugendtrainings benutzen, werden markiert, damit diese während der Corona Pandemie eine Schwimmweste haben, die nur sie verwenden.
14. Nicht am Jugendtraining teilnehmen darf: 
a) Wer in Kontakt zu einer infizierten Person steht oder stand, wenn seit dem Kontakt mit einer infizierten Person noch nicht 14 Tage vergangen sind, oder
b) die Symptome eines Atemwegsinfekts oder erhöhte Temperatur aufweist.

