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ÝùçÙÌŒæ ÌZ òÜ…sŒæç³Æý‡Þ…sŒæ Ýë«§ýlÅÐól$!
ç³§ø ™èlÆý‡VýS† ç³¼ÏMŠS ç³È„ýSË$ çÜÒ$í³çÜ$¢̄ é²Æ‡¬, Cç³µsìæMóS {í³ç³Æó‡çÙ Œ̄l ç³NÇ¢̂ ólíÜ ç³È„ýSÌZÏ  A™èl$Å™èl¢Ð]l$

Ð]l*Æý‡$PË$ Ýë«̈ …^éË° íÜ§ýl®OÐðl$ ]̄l Ñ§éÅÆý‡$¦Ë$ Mö…§ýlOÆð‡™ól, Cç³šyól ç³#çÜ¢MýS… ¡Ä¶æ$yýl… Ððl¬§ýlË$ ò³sìæt
GÌêOVðS¯é ç³È„ýS VýSsñætM>PË ó̄l Ñ§éÅÆý‡$¦Ë$ Mö…§ýlÆý‡$. ÝùçÙÌŒæ ÌZ ç³NÇ¢ Ð]l*Æý‡$PË$ Ýë«̈ … è̂lyé°MìS GÌê
{í³õ³ÆŠ‡ AÐéÓÍ. çÜ$Ë¿¶æ…V> ´ë‹Ü Ð]l*Æý‡$PË$ Ýë«̈ … è̂lyýl… GÌê, Ð]l*Å‹³ ´ëÆ‡¬…sìæ…VŠS GÌê ó̂lÄ¶æ*Í. H
Ñ¿êV>Ë$ Ð]l¬…§ýlÆý‡ {í³õ³Æý‡ÐéÓÍ, BÄ¶æ* Ñ¿êV>ÌZÏ Ð]l¬QÅOÐðl$ ]̄l ´ëu>Å…Ô>Ë$... CÌê G¯ø²
A…Ô>Ë ]̄l$ MýSÐ]lÆŠ‡ ó̂lçÜ*¢ ç³È„ýSÌZÏ   A™èl$Å™èl¢Ð]l$ Ð]l*Æý‡$PË$ Ýë«̈ … è̂lyé°MìS Æý‡*´÷…¨…_ ]̄l {í³ç³Æó‡çÙ Œ̄l ´ëÏ̄ Œl
Ò$MøçÜ…....

ÝùçÙÌŒæ( Ýë…ïœ$MýS Ô>çÜˆ…)
çÜÐ]l*«§é¯éÍ² çÜ*sìæV> Æ>Ä¶æ$yýl… §éÓÆ> ç³NÇ¢ Ð]l*Æý‡$PË$ ´÷…§ól AÐ]lM>Ô¶æ… E ]̄l² Ñ¿êV>ÌZÏÝë…ïœ$MýS
Ô>çÜˆ… JMýSsìæ. C…§ýl$ÌZ Æð‡…yýl$ õ³ç³Æý‡$Ï E…sêÆ‡¬. Ððl¬§ýlsìæ õ³ç³ÆøÏ è̂lÇ{™èl&´ûÆý‡Ô>ÝˆëË$ , Æð‡…yø õ³ç³ÆøÏ
¿¶æ*Vøâ¶æ & AÆý‡¦ Ô>ÝˆëË$ E…sêÆ‡¬. çÜOÆð‡ ]̄l Ñ«§ýl…V> {í³õ³Æý‡Æ‡¬™ól D õ³ç³Æý‡ÏÌZ A™èl$Å™èl¢Ð]l$ Ð]l*Æý‡$PË$
Ýë«̈ … è̂lyýl… ^éÌê çÜ$Ë¿¶æ…. 

ç³È„ýSç³{™éÌZÏ Ð]l*Æý‡$PË¯]l$ Ñ¿¶æf¯]l@
õ³ç³ÆŠ‡&1

C…§ýl$ÌZ gê{VýSïœ(¿¶æ*Vøâ¶æ Ô>çÜˆ…),  GMýS¯éÑ$MŠSÞ(AÆý‡¦Ô>çÜˆ…) E…sêÆ‡¬ . ÒsìæMìS MóSsêÆ‡¬…_ ]̄l Ð]l*Æý‡$PË$
50. ç³È„>ç³{™èl…ÌZ Ð]l*Æý‡$PÍ² Ñ¿¶æh… ó̂l ¡Æý‡$ ç³ÇÖÍõÜ¢......

Æ>™èl ç³È„ýS& 30 Ð]l*Æý‡$PË$
Ð]l*Å‹³ ´ëÆ‡¬…sìæ…VŠS&5 Ð]l*Æý‡$PË$
¼sŒæ õ³ç³ÆŠ‡& 15 Ð]l*Æý‡$PË$.

õ³ç³ÆŠ‡&2
C…§ýl$ÌZ è̂lÇ{™èl, ´ûÆý‡Ô>ÝˆëË$ E…sêÆ‡¬. ÒsìæMìS MóSsêÆ‡¬…_ ]̄l Ð]l*Æý‡$PË$ 50. ç³È„>ç³{™èl…ÌZ

Ð]l*Æý‡$PÍ² Ñ¿¶æh… ó̂l ¡Æý‡$ ç³ÇÖÍõÜ¢......
Æ>™èl ç³È„ýS& 30 Ð]l*Æý‡$PË$
Ð]l*Å‹³ ´ëÆ‡¬…sìæ…VŠS&5 Ð]l*Æý‡$PË$
¼sŒæ õ³ç³ÆŠ‡& 15 Ð]l*Æý‡$PË$.
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Æ>™èl ç³È„ýSÌZ Ð]lÊyýl$ Æý‡M>Ë {ç³Ô¶æ²Í² Ayýl$VýS$™éÆý‡$ AÑ 1, 2,4 Ð]l*Æý‡$PË {ç³Ô¶æ²Ë$. õ³ç³ÆŠ‡&1,
õ³ç³ÆŠ‡&2 ÌZÏ AyìlVóS {ç³Ô¶æ²Ë çÜ…QÅ JMóS Ñ«§ýl…V> E…r$…¨. A…sôæ õ³ç³ÆŠ‡&1 ÌZ ¿¶æ*Vøâ¶æ, AÆý‡¦ Ô>Ý̂ëË
]̄l$…_ Ð]l ó̂la {ç³Ô¶æ²Ë$ H Ñ«§ýl…V> çÜÐ]l* ]̄l…V> E…sêÄñæ*,  A§ól Ñ«§ýl…V> õ³ç³ÆŠ‡&2  è̂lÇ{™èl&´ûÆý‡Ô>ÝˆëË
]̄l$…_ Ð]l ó̂la {ç³Ô¶æ²Ë$ çÜÐ]l* ]̄l…V> E…sêÆ‡¬. 

õ³ç³ÆŠ‡& 1ÌZ Ð]l^óla çÜÆý‡ã@
1 Ð]l*Æý‡$PË {ç³Ô¶æ²Ë$ Ððl¬™èl¢… 6,A…§ýl$ÌZ ¿¶æ*Vøâ¶æ Ô>çÜ̂… ]̄l$…_ 3, AÆý‡¦ Ô>çÜ̂… ]̄l$…_ 3 Ð]lÝë¢Æ‡¬.
2 Ð]l*Æý‡$PË {ç³Ô¶æ²Ë$ Ððl¬™èl¢… 8,A…§ýl$ÌZ ¿¶æ*Vøâ¶æ Ô>çÜ̂… ]̄l$…_ 4, AÆý‡¦ Ô>çÜ̂… ]̄l$…_ 4 Ð]lÝë¢Æ‡¬. 
4 Ð]l*Æý‡$PË {ç³Ô¶æ²Ë$ Ððl¬™èl¢… 8,A…§ýl$ÌZ ¿¶æ*Vøâ¶æ Ô>çÜ̂… ]̄l$…_ 4, AÆý‡¦ Ô>çÜ̂… ]̄l$…_ 4 Ð]lÝë¢Æ‡¬.

õ³ç³ÆŠ‡& 2 ÌZ {ç³Ô¶æ²Ë çÜÆý‡ã@
1 Ð]l*Æý‡$P {ç³Ô¶æ²Ë$ Ððl¬™èl¢… 6,A…§ýl$ÌZ è̂lÇ{™èl ]̄l$…_ 3, ´ûÆý‡ Ô>çÜ̂… ]̄l$…_ 3 Ð]lÝë¢Æ‡¬.
2 Ð]l*Æý‡$PË {ç³Ô¶æ²Ë$ Ððl¬™èl¢… 8,A…§ýl$ÌZ  è̂lÇ{™èl ]̄l$…_ 4, ´ûÆý‡ Ô>çÜ̂… ]̄l$…_ 4 Ð]lÝë¢Æ‡¬. 
4 Ð]l*Æý‡$PË {ç³Ô¶æ²Ë$ Ððl¬™èl¢… 8,A…§ýl$ÌZ è̂lÇ{™èl ]̄l$…_ 4, ´ûÆý‡ Ô>çÜ̂… ]̄l$…_ 4 Ð]lÝë¢Æ‡¬.

õ³ç³ÆŠ‡ 1,2 ÌZÏ Ð]l ó̂la  2,4 Ð]l*Æý‡$PË {ç³Ô¶æ²ËMýS$ C…rÆý‡²ÌŒæ béÆ‡¬‹Ü E…r$…¨. Ñ§éÅÆý‡$¦Ë$ A¨
VýSÐ]l$°…_ çÜÐ]l*«§é¯éË$ Æ>Ä¶æ*ÍÞ E…r$…¨.
MìS…¨ ç³sìætMýS ç³È„ýSÌZÏ Ð]l ó̂la  {ç³Ô¶æ²Ë çÜÆý‡ã° Ñ§éÅÆý‡$¦Ë$ AÆý‡¦… ó̂lçÜ$MýS$ ó̄l…§ýl$MýS$ Eç³MýSÇçÜ$¢…¨. 

{ç³Ô¶æ²Ë Osñæç³# C^óla {ç³Ô¶æ²Ë$   Æ>Ä¶æ*ÍÞ¯]lÑ    Ð]l*Æý‡$PË ÑË$Ð]l                               
1Ð]l*Æý‡$P                 6                     4              4
2 Ð]l*Æý‡$PË$             8                     5                    10
4 Ð]l*Æý‡$PË$             8                     4                    16

™èlMýS$PÐ]l çÜÐ]l$Ä¶æ$…ÌZ A™èl$Å™èl¢Ð]l$ Ð]l*Æý‡$PË$ Ýë«¨…^éË…sôæ!
õ³ç³ÆŠ‡&1@
1) AÆý‡¦ Ô>çÜˆ…ÌZ° A°² ´ëu>Ë ]̄l$ „ýS$×æ²…V> A¿¶æÅçÜ ]̄l… ó̂lÄ¶æ*Í
2) ¿¶æ*Vøâ¶æ Ô>çÜˆ…ÌZ Ð]lÅÐ]lÝëÄ¶æ$…, ±sìæ ´ëÆý‡$§ýlË A…Ô>Í² »êV> è̂l§ýlÐéÍ
3) B…{«§ýl{ç³§ólÔŒæ ÌZ° hÌêÏË$, ¿êÆý‡™èl §ólÔ¶æ…ÌZ° Æ>Ú‰ëË$, Æ>Ú‰ëË Æ>f«§é ]̄l$Ë$ Ððl¬§ýlOÌñæ ]̄lÑ

gê{VýS™èl¢V> VýS$Æý‡$¢… è̂l$MøÐéÍ. 
4) ´ë™èl {ç³Ô>²ç³{™éÍ² ç³ÇÖÍ… è̂lyýl…, ¼sŒæ »êÅ…MŠSÍ² Ýë«§ýl ]̄l ó̂lÄ¶æ$yýl… §éÓÆ> {ç³Ô¶æ²Ë çÜÆý‡ã AÆý‡¦…
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AÐ]l#™èl$…¨. ^éÌê çÜ…§ýlÆ>ÂÌZÏ ´ë™èl {ç³Ô>²ç³{™éÌZÏ° {ç³Ô¶æ²Ë$ Ä¶æ$£é™èl«§ýl…V> Ð]lçÜ$¢̄ é²Æ‡¬.  

õ³ç³ÆŠ‡&2@
1) ´ûÆý‡Ô>Ýˆë°² „ýS×æ²…V> è̂l§ýlÐ]lyýl… Ð]lËÏ çÜVýS… Ð]l*Æý‡$PË$ çÜ$Ë¿¶æ…V> çÜ…´ë¨… è̂lyé°MìS AÐ]lM>Ô¶æ…

E…r$…¨. è̂lÇ{™èl™ø ´ùÍõÜ¢ ´ûÆý‡Ô>çÜˆ…ÌZ E ]̄l² ´ëu>Å…Ô>Ë$ ™èlMýS$PÐ]l.
2) ´ûÆý‡Ô>çÜˆ…ÌZ ¿êÆý‡™èl§ólÔ¶æ…&IMýSÅÆ>fÅçÜÑ$† &{ç³ç³… è̂l çÜÐ]l$çÜÅË$, ¿êÆý‡¡Ä¶æ$ {ç³gêÝëÓÐ]l$Å…,

§ólÔ¶æ… G§ýl$ÆöP…r$ ]̄l² çÜÐéâ¶æ$Ï...gê†V> ¿êÆý‡™Œl, Æý‡Ðé×ê Ñ§ýlÅ ´ëu>Ë$ Ð]l¬QÅOÐðl$ ]̄lÑ Ððl¬§ýlr
Òsìæ° è̂l¨Ñ Ñ$WÍ ]̄l Ðésìæ° ™èlÆ>Ó™èl è̂l§ýlÐéÍ

3) è̂lÇ{™èlMýS$ çÜ…º…«̈ …_ ¿êÆý‡™èl§ólÔ¶æ…ÌZ ÝëÓ™èl…{™ø§ýlÅÐ]l$…, ¿êÆý‡™èl§ólÔ¶æ Ýë…çÜ–P†MýS ÐéÆý‡çÜ™èlÓ…
´ëu>Å…Ô>Í² „ýS×æ²…V> è̂l§ýlÐéÍ.

4) {ç³ç³… è̂l  è̂lÇ{™èl Oò³ GMýS$PÐ]l §ýl–íÙtò³sìæt çÜ…Ð]l™èlÞÆ>Ë$ VýS$Æý‡$¢ò³r$tMýS$…sôæ  GMýS$PÐ]l Ð]l*Æý‡$PË$
Ýë«̈ … è̂lyýl… Ýë«§ýlÅÐ]l$Ð]l#™èl$…¨. 

Ð]l*Å‹³ ´ëÆ‡¬…sìæ…VŠS@ 
Ñ§éÅÆý‡$¦Ë$ ç³NÇ¢ Ð]l*Æý‡$PË$ Ýë«̈ … ó̂l…§ýl$MýS$ AÐ]lM>Ô¶æ… E ]̄l² A…Ô¶æ… Ð]l*Å‹³ ´ëÆ‡¬…sìæ…VŠS.

õ³ç³ÆŠ‡&1ÌZ 5Ð]l*Æý‡$PËMýS$,õ³ç³ÆŠ‡&2 ÌZ 5Ð]l*Æý‡$PËMýS$ Ð]l*Å‹³ ´ëÆ‡¬…sìæ…VŠS E…r$…¨. õ³ç³ÆŠ‡&1
¿êÆý‡™èl§ólÔ>°MìS ¿êÆý‡™èl§ólÔ¶æ…ÌZ° Æ>Ú‰ëË$, BÄ¶æ* Æ>Ú‰ëË Æ>f«§é ]̄l$Ë$, ]̄l§ýl$Ë$, çÜÐ]l¬{§éË$
Ð]l¬QÅOÐðl$ ]̄l KyýlÆó‡Ð]l#Ë$,{ç³Ð]l¬Q ç³Ç{Ô¶æÐ]l$Ë$ ]̄l² ç³rt×êË$ Ððl¬§ýlOÌñæ ]̄lÑ VýS$Ç¢… è̂lÐ]l$…sêÆý‡$.

õ³ç³ÆŠ‡&2ÌZ {ç³ç³… è̂l §ólÔ>Í², Q…yéÍ² , ÑÑ«§ýl çÜÐ]l¬{§éÍ², ©Ð]l#Í² VýS$Ç¢… è̂lÐ]l$…sêÆý‡$. 
Ñ§éÅÆý‡$¦Ë$ ÒsìæOò³ çÜÇV>Y AÐ]lV>çßæ ]̄l ò³… è̂l$Mö…sôæ ç³NÇ¢ Ð]l*Æý‡$PË$ çÜ…´ë¨… è̂lyýl… çÜ$Ë¿¶æ….
C…§ýl$MøçÜ… D Ððl»ŒæOòÜsZÏ E…_ ]̄l Ð]l*Å‹³ ´ëÆ‡¬…rÏ̄ ]l$ ç³ÇÖÍ… è̂lyýl… ÌêÀçÜ$¢…¨. 

¼sŒæ õ³ç³Æý‡$@
¼sŒæ õ³ç³ÆŠ‡ Ððl¬™èl¢… 15 Ð]l*Æý‡$PËMýS$ E…r$…¨. C…§ýl$ÌZ Ð]lÊyýl$Æý‡M>Ë {ç³Ô¶æ²Ë$ E…sêÆ‡¬. AÑ
B»ñæjMìStÐŒlOsñæ‹³(çÜÐ]l*«§é¯éÍ² VýS$Ç¢… ó̂lÑ«§ýl…), RêäË ]̄l$ ç³NÇ… è̂lyýl…, f™èlç³Æý‡ è̂lyýl…. {ç³¡ ¼sŒæMýS$ 1/2
Ð]l*Æý‡$P ^öç³š ]̄l Ððl¬™èl¢… 30 ¼rÏ̄ ]l$ ç³NÇ¢̂ ólÄ¶æ*ÍÞ E…r$…¨. C…§ýl$ÌZ   B»ñæjMìStÐŒl Osñæ‹³ {ç³Ô¶æ²Ë$ 10,
RêäË ]̄l$ ç³NÇ… ó̂l {ç³Ô¶æ²Ë$ 10, f™èlç³Ç ó̂l {ç³Ô¶æ²Ë$ ç³¨. Ððl»ŒæOòÜsZÏ ´÷…§ýl$ç³Æý‡_ ]̄l ¼sŒæ»êÅ…MýS$ ]̄l$
„ýS$×æ²…V> Ýë«§ýl ]̄l ó̂lõÜ¢ ç³NÇ¢ Ð]l*Æý‡$PË$ Ý÷…™èlÐ]l$Ð]l#™éÆ‡¬. 

D A…Ô>Í² ´ësìæõÜ¢ ™èlMýS$PÐ]l çÜÐ]l$Ä¶æ$…ÌZ ó̄l 100MìS 100 Ð]l*Æý‡$PË$ çÜ$Ë$Ð]l#V> Ýë«̈ … è̂lÐ]l è̂l$a. 
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´ë‹Ü Ð]l*Æý‡$PË$ Ýë««¨…^èlyýl… CÌê...
1) ´ë‹ÜÐ]l*Æý‡$PË$ Ýë«««̈ … è̂lyé°MìS ™èlMýS$PÐ]l íÜËº‹Ü E…yìl GMýS$PÐ]l Ð]l*Æý‡$PË$ Ð]l ó̂la A…Ô>Í² G ]̄l$²Mö°

Ðésìæ° „ýS$×æ²…V> è̂l§ýlÐéÍ. ´ûÆý‡ Ô>çÜˆ…, AÆý‡¦ Ô>ÝˆëÌZÏ è̂lÇ{™èl, ¿¶æ*Vøâ¶æ Ô>ÝˆëË™ø ´ùÍõÜ¢ íÜËº‹Ü
™èlMýS$PÐ]l , D Æð‡…yýl$ Ñ¿êV>Ë$ è̂l¨Ñ™ól {ç³Ô¶æ²Ë Ñ¿êVýS… ]̄l$…_ 50 Ð]l*Æý‡$PË$ çÜ$Ë¿¶ …V>
çÜ…´ë¨…^èlÐ]l^èl$a.

2)  ¿¶æ*Vøâ¶æ Ô>çÜ…̂ÌZ Ð]lÅÐ]lÝëÄ¶æ$…, ±sìæ ´ëÆý‡$§ýlË A…Ô>Í² »êV> è̂l§ýlÐéÍ.  

3) è̂lÇ{™èlMýS$ çÜ…º…«̈ …_ ¿êÆý‡™èl§ólÔ¶æ…ÌZ ÝëÓ™èl…{™ø§ýlÅÐ]l$…, ¿êÆý‡™èl§ólÔ¶æ Ýë…çÜ–P†MýS ÐéÆý‡çÜ™èlÓ…
´ëu>Å…Ô>Í² „ýS$×æ²…V> è̂l§ýlÐéÍ.

4) {ç³ç³… è̂l è̂lÇ{™èlOò³ GMýS$PÐ]l §ýl–íÙtò³sìæt çÜ…Ð]l™èlÞÆ>Ë$ VýS$Æý‡$¢ò³r$tMýS$…sôæ Ð]l$Ç°² Ð]l*Æý‡$PË$
Ýë«̈ … è̂lÐ]l è̂l$a. 

5) ´ë™èl {ç³Ô>²ç³{™éÍ² ç³ÇÖÍ…_ ™èlÆý‡ è̂l* Ð]lçÜ$¢̄ ]l² {ç³Ô¶æ²Í² VýS$Ç¢…_ Ðésìæ° »êV> è̂l§ýlÐéÍ. 

6) ¼sŒæ »êÅ…MŠSË$ ç³NÇ¢ ó̂lçÜ*¢, Ð]l*Å‹³ ´ëÆ‡¬…sìæ…VŠS VýS$Ç¢… ó̂lrç³šyýl$ Mö°² º…yýlVýS$Æý‡$¢Ë$
ò³r$tMøÐéÍ.

E§é@ ç³yýlÐ]l BM>Æý‡…ÌZ E…sôæ f´ë¯Œ 
¿êÆý‡™èl§ólÔ>°MìS MìS…§ýl E…yól¨ }Ë…MýS 

D Ñ«§ýl…V> Ýë«§ýl ]̄l ó̂lõÜ¢ ç³È„ýSÌZ çÜ$Ë¿¶æ…V> ´ëçÜÐ]lÓyýlÐól$ M>§ýl$ 60 Ô>™èl… Ð]l*Æý‡$PË$
Ýë«̈ … è̂lyé°MìS AÐ]lM>Ô¶æ… E…r$…¨.
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