
             Società Alpinistica Ticinese – Sezione Ritom 

L'attività alpinistica comporta un certo rischio ed ogni partecipante deve essere cosciente 
dell'esposizione a tale rischio ed alle possibili conseguenze che ne potrebbero derivare, esonerando 

da ogni responsabilità il capo-gita. È quindi essenziale che il partecipante alle gite sia in grado di 
valutare le proprie capacità tecniche e fisiche in modo di non mettere in pericolo altri partecipanti e 

non intralciare il regolare svolgimento della gita.   

La SAT Ritom declina qualsiasi responsabilità 
 

         
In collaborazione con UTOE Bellinzona e CAS Bellinzona e Valli 

        
 

 

Capanna Tencia 
 

 
 

Data: Domenica 14 agosto 2022 
 
Capogita: Gianni Faranda   
 
Ritrovo: parcheggio CRAI Dalpe ore 8.00 
 
Programma: Dalpe – Capanna Tencia - Dalpe 

 
 
Difficoltà: T2 – durata escursione ca 3 ore di salita 
 
Dislivello:  ca. 900 m 
  
Pranzo: al sacco o dal Dema (capanna Campo Tencia) 
 
Iscrizioni: entro sabato a Gianni 091 867 13 32 o 079 937 12 60 
 oppure via mail a gianni.faranda@gmail.com  
 
 
 

Eventuali cambiamenti dell’ultimo minuto verranno comunicati  
direttamente agli iscritti via sms 


