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ra un día tranquilo de verano y yo estaba cuidando al hijo de una fa-
milia amiga. Observé al niño hamacarse hasta que él notó que otro
niño lo estaba mirando. Me acerqué un poquito para escuchar cómo
mi pequeño amigo trataba de convencer a este otro niño de que se

hamacara en la hamaca de al lado. Pero el niño dijo que no. Entonces, en un
instante mi pequeño amigo, que acababa de cumplir cinco años, caminó hasta
donde estaba el otro niño, que nunca había visto antes, y le dijo: "¿Por qué
no? No da miedo. Siéntate y te mostraré. ¡Es divertido!" Y así, este pequeño
hizo algo que a mí me cuesta mucho hacer. Logró ganarse la confianza de un
completo desconocido.

Ahora piensa en las personas que hay en tu vida. ¿Cuántas de ellas
conocen a Cristo? Estar sin Jesús es como estar sentado silenciosamente
sobre una hamaca mirando mientras que otras personas disfrutan de la
grada de Dios. Conocer a Jesús es mucho más emocionante que hama-
carse. Entonces, ¿por qué no compartirlo? Ganarse la confianza de quie-
nes no lo conocen puede dar miedo; así que, tómalo un día a la vez.
¡Ayuda a alguien a subirse a la hamaca! 
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Para el 3 de septiembre de 2016

PARA ESTA SEMANA: Génesis 15:6; Números 14:11; 1 Corintios 3:1-9; Daniel
6:1-3; Nehemías 2:1-9: Deuteronomio 4:1-9; Hechos 2:42-47.

TEXTO CLAVE: “Pero su fama se extendía más y más; y se reunía mucha
gente para oírle, y para que les sanase sus enfermedades” (Lucas 5:15).

Jesús ganaba
su confianza

#rpsp:Hoy, Esdras 10 - Durante esta semana, Patriarcas y profetas, caps. 49, 50.
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CONTACTA Y TOCA

La Palabra de Dios es un portavoz para los marginados y oprimidos. Por
ejemplo, hay más de dos mil referencias sobre la pobreza y los niños. 1 Je-
sucristo es el activista de justicia social más prominente de todos los tiem-
pos. Isaías 61:1 profetizó lo siguiente sobre su labor: "El Espíritu del Señor
omnipotente está sobre mí, por cuanto me ha ungido para anunciar buenas
nuevas a los pobres. Me ha enviado a sanar los corazones heridos, a pro-
clamar liberación a los cautivos y libertad a los prisioneros".

El hebreo utilizado en Isaías 58 para la palabra "opresión" es naga, que
significa "toca". 2 Tocar los corazones de los oprimidos es lo que el Señor
requiere de nosotros. Mientras que naga está asociado a la paz y la pros-
peridad, el opuesto incluye opresión e implica violencia y persecución." 3

Isaías 58 pone sobre nosotros una misión pesada, pero es quizás el ejemplo
más práctico de cómo se espera que, como iglesia, alcancemos a la comu-
nidad. Debemos "desatar las correas del yugo, poner en libertad a los opri-
midos [...]. ¿No es acaso el ayuno compartir tu pan con el hambriento y dar
refugio a los pobres sin techo, vestir al desnudo y no dejar de lado a tus se-
mejantes?" (Isaías 58:6, 7).

Los cristianos deberían ser activos en asuntos de justicia social. Cuando
defendemos al "indefenso", estamos vindicando el carácter de Dios, y rea-
firmando su amor por la justicia y la misericordia. Actualmente, hay más de
tres mil millones de personas en este mundo que viven con menos de 2,50
dólares por día. 4 Esto representa casi la mitad de la población mundial.
Ahora es el momento de actuar. Debemos alcanzar a las personas donde
estén con el mensaje de salvación.

_______________________________

1 Compassion International," What the Bible Says About Children and Poverty", recuperado
el 26 de agosto de 2015 de http://www.compassion.com/child-advocacy/find-your-voice/what-
the-bible-says/ default.htm
2 The NAS Old Testament Hebrew Lexicon, s.v. "naga", BibleStudyTools.com, recuperado el
26 de agosto de 2015 de http://www.biblestudytools.com/lexicons/hebrew/nas/naga.html
3 Shaun Graves, "Jesus & Justice for All #5: Deliverance of the Oppressed", 1° de mayo de 2012,
http://shaungroves.com/2012/05/jesus-justice-for-all-5-deliverance-of-the-oppressed/
4 Anup Shah, "Poverty Facts and Stats", Global Issues, modificado por última vez el 7 de enero de
2013, recuperado en abril de 2015 de http://www.globalissues.org/article/26/poverty-facts-and-stats
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NUESTRO VERDADERO PROPÓSITOLUNES

29 ¿Alguien lo notaría? (Isaías 61:1, 2)
¿Alguna vez te has preguntado cuál es nuestro verdadero propósito en

el mundo? Creo que nuestro propósito en esta Tierra es servir a otros y ser
una bendición para ellos. Dios ha llamado a la iglesia a ser un hospital para
sus hijos quebrantados y necesitados de salvación. Nuestra iglesia debiera
ser conocida en la comunidad por sus actos de servicio. Si tu iglesia cerrara
este fin de semana, ¿la comunidad lo notaría?

Creciendo en Cristo (1 Corintios 3:1-9)
1 Corintios 3:1 al 9 enfatiza que hay fases en el caminar cristiano. Todos

comenzamos como bebés en Cristo, y necesitamos alimentarnos de leche.
Pero no podemos sobrevivir solo con leche por el resto de nuestras vidas.
Llega el momento en que necesitamos comida sólida. También debemos ejer-
citarnos, porque si únicamente comemos terminaremos obesos y perezosos.

La Biblia dice que "la fe sin obras es estéril" (Santiago 2:20). Si solo estudia-
mos la Biblia sin servir a nadie, nuestra experiencia cristiana se estancará pronto.

Influencia comunitaria (Génesis 40-47; Daniel 2:46-49; 6:1-3; Hechos 7:9,10)
¿Alguna vez tuviste amigos cristianos que solo tenían amigos cristianos?

Aunque se nos dice que elijamos nuestros amigos sabiamente, no debemos
aislarnos de quienes no son cristianos. Debemos ser luces para quienes
están en la oscuridad. Es importante formar relaciones con quienes nos ro-
dean y no son de nuestra fe. Una buena manera de hacer esto es involu-
crarte en tu comunidad. Sé un miembro activo de la sociedad, y haz cosas
fuera de las actividades de la iglesia. Quizá te pueda gustar llegar a un cargo
público o ser un voluntario permanente en un refugio para indigentes.

A muchas personas no les Importa en qué creemos hasta saber que nos
preocupamos por ellas.

Sé el ejemplo que quieres que otros sigan (Deuteronomio 4:5-9)
Probablemente, la mayor influencia que podemos tener en la comunidad

sea nuestro ejemplo. Para la mayoría, las acciones valen más que las pa-
labras.

Si las personas en tu ciudad ven que tu iglesia realmente sirve a la co-
munidad estarán mucho más dispuestas a seguirla. Tendrán una credibilidad
mucho mayor, y ellas estarán mucho más dispuestas a aceptar la verdad.
El mundo está observando a la iglesia. ¿Verán a Jesús?

70 / GEB: Joven

AGOSTO

BIBLIA EN MANO

Lee 1 Corintios 3:1 al 9, y 5:1. ¿Con qué estaba tratando Pablo en esa iglesia? ¿Qué clase de testi-

monio resultaría si estas personas estuvieran invitando a otros a su iglesia y los visitantes vieran

aquello de lo que hablaba Pablo?

Si algunas visitas comenzaran a asistir a tu iglesia en forma regular, ¿qué testimonio verían?

#rpsp:Hoy, Nehemías 2 - Durante esta semana, Patriarcas y profetas, caps. 49, 50.
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UN BUEN EJEMPLO

"Mis queridos jóvenes amigos, ¿se están preparando para el regreso de
Cristo? ¿Buscan glorificar a Dios con todas sus acciones? He temido en
gran manera que muchos de ustedes, que profesan la religión de Cristo,
son descuidados y serán encontrados deficientes cuando se establezca el
destino de cada uno.

"Jesús está rogando por ustedes en el Santuario. Pueden acudir a él
ahora, y él les dará fortaleza. Él los limpiará de pecados si realmente se
arrepienten, y humilde y fervientemente buscan su perdón. Él conoce vues-
tras debilidades y está listo para tener compasión aunque hayan pecado
mucho contra él. Algunos de ustedes pueden tener faltas que les parecen
difíciles de corregir y vencer. A veces pueden sentirse desanimados y pen-
sar que es imposible vivir la religión; pero no den por vencidos sus esfuer-
zos. Sean determinados a obtener la victoria sobre ustedes mismos.
Pueden vivir sus profesiones; pueden establecer un buen ejemplo para sus
amigos y asociados que mostrará que hay una realidad en la religión, que
son cristianos en hecho y en verdad, porque ellos verán que esa religión
corrige vuestras faltas, los hace mansos y humildes, y quita la presunción,
la vanidad y el orgullo". *

El mayor testimonio que tenemos es nuestro ejemplo. José tenía tanta
influencia sobre el Faraón y sobre todo Egipto por la manera en que vivía
su vida. Todos los días tenemos oportunidades de ser un modelo en nues-
tros hogares, colegio y lugar de trabajo. Cuando vivimos acorde a lo que
creemos, predicamos y enseñamos, podemos tener un impacto mucho
mayor en la vida de otros. Jesús siempre dio un buen ejemplo. Él vivió la
Palabra de Dios en su vida diaria, para que cuando la gente lo observara
supiera lo que significaba la Palabra de Dios. Oro para que cada uno de
nosotros pueda tener la misma influencia en nuestras comunidades.

___________________
1 Elena de White, "To the Young", The Youth's Instructor, 1° de mayo de 1854.

MARTES
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BIBLIA EN MANO

"De más estima es el buen nombre que las muchas riquezas, y la buena fama más que la plata y
el oro" (Proverbios 22:1). ¿De qué modo se relaciona el concepto expresado aquí con nuestro tes-
timonio y nuestra extensión a otros?

#rpsp:Hoy, Nehemías 3 - Durante esta semana, Patriarcas y profetas, caps. 49, 50.
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HAGAMOS AVANZAR NUESTRO ROLMIÉRCOLES

31
AGOSTO

Al leer 2 Corintios, notamos que la comunidad y la iglesia no son dos lugares
diferentes. Los maestros de la Ley y los miembros regulares de la fe estaban
intrigados y a veces enojados porque, además de hablar en la sinagoga, Pablo
también hablaba en las casas de las personas que estaban interesadas. Pablo
fue más allá de esta zona de comodidad, pero permaneció humilde (2 Corin-
tios 10:16,17). Cuando Jesús estuvo en la Tierra, predicaba sobre su Padre.
Sus púlpitos incluyeron montañas (Mateo 5:1-12), un bote (Lucas 5:3), e in-
cluso la casa de un cobrador de impuestos (Lucas 19:1-10). Especialmente
hoy, no es difícil llegar a las personas en términos de distancia. Siempre hay
alguien cerca, incluso si está del otro lado del correo electrónico.

Nuestro rol en la comunidad es el mismo rol que tenemos en la iglesia.
Cuando abramos nuestros ojos, veremos que los miembros de iglesia nece-
sitan amor, bondad, verdad y cuidado. Al entender que la iglesia es un hospital
para los quebrantados, nos daremos cuenta de que lo que hemos estado lla-
mando iglesia también es nuestra comunidad: el lugar al que pertenecemos.

Hagamos avanzar nuestro rol. Nuestro rol es llegar a los inalcanzables; ves-
tir al desnudo; alimentar al hambriento; cuidar de un desconocido (Mateo
25:31- 36). Cuando cumplimos este rol, la gente encuentra en nosotros ami-
gos. Entonces puedes compartirles el evangelio, simplemente con tus accio-
nes, porque generalmente ellas hablan con más fuerza que las palabras.

Salgamos de nuestra zona de comodidad. Al seguir a Cristo, su carácter
moldea el nuestro. Al parecemos más y más a él, nos deleitamos en compartir
las buenas nuevas de lo que Dios ha hecho por nosotros. Vemos al descora-
zonado con los ojos de la fe, y tratamos de alcanzarlo y guiarlo hasta Dios.

Dejemos de lado nuestras opiniones. Para llegar a nuestra comunidad, de-
bemos dejar de lado nuestras opiniones. Las personas no están pereciendo
por falta de doctrinas, reglas o mandatos, sino por falta de amor. Así que, ame-
mos a quienes Dios nos envía. Seamos una bendición para ellos.

72 / GEB: Joven

BIBLIA EN MANO

Lee Nehemías 2:1 al 9. ¿Cuál fue el resultado de la confianza que tenía el rey Artajerjes en Nehemías?

Además del ministerio terrenal de Jesús, la Escritura da otros ejemplos de cuando el pueblo de Dios tiene

"capital social". Lee los siguientes pasajes y describe las relaciones positivas que estos personajes tuvieron

con personas "de afuera", y cuál fue el resultado:

Hechos 7:9, 10 _______________________________________________________________________________________________

Génesis 41:38-45 ___________________________________________________________________________________________

Daniel 2:46-49; 6:1-3 _______________________________________________________________________________________

¿Cuáles son algunas maneras en que puedes construir "capital social" en tu comunidad, que más tarde

pueda dar beneficios positivos, no para ti mismo, sino para otros?

#rpsp:Hoy, Nehemías 4 - Durante esta semana, Patriarcas y profetas, caps. 49, 50.
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¡CONFIANZA! ABRAZA EL LLAMADO
DE DIOS Y COMPARTE TU FE

"Cuando un ser humano está siendo maltratado, deshumanizado o des-
cuidado, cuando es tratado como menos que un ser humano, esas acciones
son acciones contra Dios. Porque la forma en que tratas a la creación refleja
cómo te sientes con respecto al Creador". *

Esas palabras saltaron de la página y me cachetearon. Instantáneamente
me pregunté: ¿Trato a todos los demás como criaturas creadas por Dios?
¿O soy indiferente ante quienes no ejemplifican la moral y los estándares
cristianos? ¿Me dirijo a todos con el mismo valor, amor y compasión que Dios
tiene? ¿Son suficientemente importantes para mí como para hacer una pausa
y dedicar el tiempo necesario para entender quiénes son, descubrir sus ne-
cesidades y compartir con ellos la hermosura de vivir por fe en la Biblia?

El valor que le damos a un individuo determina cómo interactuamos con
él. Y esto construye o rompe su confianza en la verdad por la cual vivimos o
buscamos compartir con ella. Habacuc 2:4 declara: "El justo vivirá por su fe",
y el resultado de esa fe sería la experiencia de Abraham: "Abram creyó al
Señor, y el Señor lo reconoció a él como justo" (Génesis 15:6).

La esperanza es uno de los deseos más grandes del corazón humano.
Somos llamados a proveer esta esperanza al mundo. Dios nos ha equipado
a cada uno con un llamado. Estas son las cosas que más nos apasionan, las
áreas en las que sobresalimos. Nos son tan naturales, y a veces las pasamos
por alto pensando: "Bueno, no puedo usar mi trabajo, o mi amor por el ejer-
cicio o la comida para testificar". Pero Dios quiere que tengamos confianza
en que él puede usar los dones que nos ha dado a fin de ganar almas para
el Reino. Comparte tu confianza en su Palabra a través de tus acciones.

JUEVES

01
SEPTIEMBRE
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BIBLIA EN MANO

Lee los siguientes textos, todos los cuales tienen una palabra basada en la raíz amo: Génesis 15:6; Nú-

meros 14:11; Isaías 7:9; Habacuc 2:4. ¿Cómo transmiten la idea de confianza y cuidado?

Si alguien te preguntara: "¿Cómo es la fe verdadera en Dios?", ¿qué responderías, y por qué?

Lee Deuteronomio 4:1 al 9. ¿Qué dijo el Señor a su pueblo en esa ocasión, y de qué maneras ese prin-

cipio se aplica a nosotros, incluso aquel de obedecer todo lo que Jesús les había mandado?

Lee Hechos 2:42 al 47. ¿Qué conexión hubo en la iglesia primitiva entre "teniendo favor con todo el

pueblo" (Hechos 2:47) y el crecimiento de la iglesia? Compara los valores mencionados en este pasaje

con los valores de tu iglesia.

#rpsp:Hoy, Nehemías 5 - Durante esta semana, Patriarcas y profetas, caps. 49, 50.
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RECUERDAVIERNES

02
SEPTIEMBRE

Jesús nos llama a proclamar y a vivir todo el "evangelio eterno" (Apoc.
14:6). Lucas 4:16 al 21 ilustra todo el evangelio como algo más que predicar
la verdad de la salvación por fe. También incluye expresiones tangibles de
amor y compasión por las personas pobres, hambrientas, enfermas, quebran-
tadas, oprimidas, rechazadas y encarceladas. "Si alguien que posee bienes
materiales ve que su hermano está pasando necesidad, y no tiene compasión
de él, ¿cómo se puede decir que el amor de Dios habita en él? Queridos hijos,
no amemos de palabra ni de labios para afuera, sino con hechos y de verdad"
(1 Juan 3:17, 18).
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CONSIDERA
Pasa algunos minutos con Dios cada día, ya sea en tu habitación, al aire»
libre, en la escuela o en el trabajo. Lograrás un amor abundante por él,
y un mayor deseo de orar y cuidar a quienes te rodean.
Encuentra un compañero de oración. La oración intercesora es poderosa.»
Elige un amigo, familiar, compañero o colega y comprométete a orar juntos
en persona, por teléfono, por mensaje de texto o incluso por Skype. Esta-
blece un momento en la semana para orar, y honra tu compromiso.
Da en el momento. Cuando te encuentres con un necesitado tienes una»
oportunidad de darle algo. Puede que vaciles en dar del dinero que ob-
tuviste con tanto esfuerzo a alguien que pueda seguir con una adicción
gracias a eso, pero ¿quién eres para juzgar?
Dona ropa o elementos para el hogar. Goodwill y el Ejército de Salvación»
son dos organizaciones sin fines de lucro que han generado millones de
dólares para los pobres vendiendo la ropa y elementos de hogar que en
los Estados Unidos no quieren. En lugar de tomarte el trabajo de hacer
una venta de garaje, ¿por qué no donar lo que no quieres y generar di-
nero para una causa digna?
Renuncia a un gusto por un mes (por ejemplo, la televisión, el chocolate,»
o las compras) y dona el dinero que ahorraste a una organización local
o global como ADRA.

AMPLÍA
Mateo 25; Juan 13:34, 35. 
Elena de White, " Dejad los niños venir a mí", El Deseado de todas las gen-
tes.
Robert Bernard Dann, The Love of God: Is Anyone There? (Tamarisk, 2013).
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Canadá: Fernanda Pérez, Edmonton, Alberta, Canadá; Elaine A. Thompson, Edmonton, Alberta, Ca-
nadá; Gino Kim, Seoul, Korea 
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