
     本校一律使用國產豬肉食材               
	2021/12/01(三)
	白米飯
	皮蛋瘦肉粥
	麵包
	菠菜
	
	無仔葡萄

	2021/12/02(四)
	糙米飯
	土魠魚
	五香滷蛋油豆腐
	枸杞高麗菜
	南瓜濃湯
	

	2021/12/03(五)
	糙米飯
	梅干扣肉
	肉片燴大瓜
	小白菜
	山藥排骨湯
	柳丁

	2021/12/06(一)
	糙米飯
	麻婆豆腐
	彩繪玉米
	時令蔬菜
	香菇竹筍雞湯
	美味水果

	2021/12/07(二)
	糙米飯
	番茄燉排骨
	胡蘿蔔炒蛋
	時令蔬菜
	銀耳紅棗湯
	

	2021/12/08(三)
	粄條
	客家湯粄條
	菜包
	時令蔬菜
	
	美味水果

	2021/12/09(四)
	糙米飯
	鯛魚片
	糖醋豆腐
	時令蔬菜
	紫菜蛋花湯
	

	2021/12/10(五)
	糙米飯
	香菇肉燥
	古早味炒米粉
	時令蔬菜
	冬瓜蛤蠣湯
	美味水果

	2021/12/13(一)
	糙米飯
	蠔油雞腿
	小黃瓜炒蛋
	時令蔬菜
	酸辣湯
	美味水果

	2021/12/14(二)
	糙米飯
	沙茶菇菇雞
	竹筍炒肉絲
	時令蔬菜
	小魚海芽蛋花湯
	

	2021/12/15(三)
	白米飯
	香芋粥
	燒餅
	時令蔬菜
	
	美味水果

	2021/12/16(四)
	糙米飯
	柳葉魚
	洋芋咖哩
	時令蔬菜
	紅豆紫米湯
	

	2021/12/17(五)
	糙米飯
	茄汁肉排
	豆腐鮮蚵
	時令蔬菜
	海帶排骨湯
	美味水果

	2021/12/20(一)
	糙米飯
	高昇排骨
	炒三鮮
	時令蔬菜
	榨菜肉絲湯
	美味水果

	2021/12/21(二)
	糙米飯
	咖哩雞
	香煎蔥蛋
	時令蔬菜
	綜合湯圓
	

	2021/12/22(三)
	麵粉
	什錦麵疙瘩
	蛋糕
	時令蔬菜
	
	美味水果

	2021/12/23(四)
	糙米飯
	旗魚
	番茄豆腐炒蛋
	時令蔬菜
	玉米濃湯
	

	2021/12/24(五)
	糙米飯
	腰果炒四丁
	什錦滷味
	時令蔬菜
	三色豆腐羹
	美味水果

	2021/12/27(一)
	糙米飯
	瓜仔肉
	豆干炒肉絲
	時令蔬菜
	紅棗枸杞雞湯
	美味水果

	2021/12/28(二)
	糙米飯
	蜜汁雞丁
	馬鈴薯燉肉
	時令蔬菜
	荷葉白菜排骨湯
	

	2021/12/29(三)
	細拉麵
	南瓜肉絲麵
	麵包
	時令蔬菜
	
	美味水果

	2021/12/30(四)
	糙米飯
	糖醋魚
	木須炒蛋
	時令蔬菜
	柴魚海芽味噌豆腐湯
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