
 

 
 

VENERDI' 27 GENNAIO 
ALLE ORE 21:00 

PRESSO IL CENTRO STUDI E DOCUMENTAZIONE LA PORTA 
in Viale Papa Giovanni XXIII n.30 

 

Maurizio Pallante  
(fondatore del Movimento per la Decrescita Felice) 

presenta  
il suo nuovo libro 
 “Meno e meglio” 
Decrescere per progredire  

 
“La felicità, il benessere, la qualità della vita non hanno alcuna relazione 
diretta con la ricchezza materiale. Avere molto non significa stare bene. Al 
contrario, staremo meglio se sapremo proporci come obiettivo non il meno, 
ma il meno quando è meglio. La decrescita … è il rifiuto razionale di ciò che 
non serve”. 

 
Valerio Cicchiello (Circolo Decrescita Felice Bergamo) e Simonetta Rinaldi (CS Cittadinanza Sostenibile) 
interagiranno con l’Autore sui temi trattati nel libro; 
 
tempo e spazio per domande aperte con l’Autore sui temi della decrescita  
 

 
 
 

Ingresso Libero 


