


เอกสารประกอบการแจ้งเตือนเฝ้าระวังสถานการณ์แผ่นดินไหว 
 

- เอกสาร ประกาศกรมอุตุนิยมวิทยา เรื่อง แผ่นดินไหวที่ประเทศลาว  
ประกาศ ณ วันที่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562 

- เอกสารสรุปสถานการณ์แผ่นดินไหวประเทศลาว กองเฝ้าระวังแผ่นดินไหว  
กรมอุตุนิยมวทิยา 

- เอกสาร แผ่นดินไหว..หายนะจากธรณีพิบัติภัย เรียนรู้ รับมือ ภัยแผ่นดินไหว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                                                                                                                                                                                           
 
 
 
(ส ำเนำ) 

  
 
 
 

    
 

ประกำศกรมอุตุนิยมวิทยำ 
เรื่อง แผ่นดินไหวที่ ประเทศลำว  
-------------------------------------- 

 
  เมื่อวันที่ ๒๑ พฤศจิกำยน พ.ศ. ๒๕๖๒ เวลำ ๐๖.๕๐ น. เกิดแผ่นดินไหว จุดศูนย์กลำง
อยู่บริเวณ ประเทศลำว ที่ละติจูด ๑๙.๔๖ องศำเหนือ ลองจิจูด ๑๐๑.๓๘ องศำตะวันออก ขนำด ๖.๔ 
ควำมลึก ๓ กิโลเมตร ทำงทิศตะวันออกเฉียงใต้ของ บ้ำนน  ำช้ำง ต.ขุนน่ำน อ.เฉลิมพระเกียรติ จ.น่ำน 
ประมำณ ๒๐ กิโลเมตร เบื องต้นรู้สึกสั่นไหวบริเวณภำคเหนือ ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ รวมไปถึง
กรุงเทพมหำนครและปริมณฑล หำกมีรำยละเอียดเพิ่มเติมจะแจ้งให้ทรำบโดยด่วนต่อไป 
 
                ประกำศ ณ วันที่ ๒๑ พฤศจิกำยน พ.ศ. ๒๕๖๒ เวลำ ๐๗.๑๙ น. 
 
                                           (ลงชื่อ)     นำวำอำกำศเอก สมศักดิ์ ขำวสุวรรณ์ 
                                                                            (สมศักดิ์ ขำวสุวรรณ์) 

                                                                อธิบดีกรมอุตุนิยมวิทยำ                                                                               
 
 
 

    
         ส ำเนำถูกต้อง 

               
      (นำยโสภณ ชัยลำ) 
 นักอุตุนิยมวิทยำปฏิบัติกำร 
  กองเฝ้ำระวังแผ่นดินไหว   

 
โทร  ๐๒-๓๙๙๔๕๔๗, ๐๒-๓๙๙๐๙๖๕ 
โทรสำร ๐๒-๓๙๙๐๙๖๘ 
WWW.EARTHQUAKE.TMD.GO.TH 

 

http://www.earthquake.tmd.go.th/
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 แม้ประเทศไทยจะไม่ได้ตั้งอยู่บนศูนย์กลำงแผ่นดินไหวขนำดใหญ่ 

แต่หลำยจงัหวดัตัง้อยูบ่นรอยเลือ่นทีท่รงพลงั อีกทัง้ประเทศเพือ่นบ้ำน

ยังมีแนวรอยเลื่ อนที่ อำจก ่อให ้ เ กิดแผ ่นดินไหวขนำดรุนแรง 

เพื่อควำมปลอดภัย ขอแนะวิธีรับมือและกำรปฏิบัติตนอย่ำงปลอดภัย

จำกแผ่นดินไหว ดังนี้

แผ่นดนิไหว..หายนะจากธรณพิีบัติภัย 
เรียนรู้ รับมือ ภัยแผ่นดินไหว
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 ก่อนเกิดเหตุ
 ตรวจสอบบ้านเรือนและสิ่งของเคร่ืองใช้ต่างๆ ภายในบ้าน

ให้อยู่ในสภาพมัน่คงแข็งแรงและปลอดภยัอยู่เสมอ โดยท�าการยึดติด

อุปกรณ์และเฟอร์นิเจอร์ต่างๆ กับพื้นหรือผนังบ้านอย่างแน่นหนา 

ไม่วางสิ่งของที่มีน�้าหนักมากไว้บนหลังตู้หรือท่ีสูง เพื่อป้องกัน

แรงสัน่สะเทอืน ท�าให้สิง่ของหล่นลงมาทับผูท่ี้อาศัยอยู่ในบ้านเรือนได้ 

 ระหว่างเกิดเหตุ 
  กรณีอยู่ในอาคาร

  - ให้หาที่หลบก�าบังในบริเวณที่ปลอดภัย พร้อมใช้มือ

ก�าบังศีรษะและล�าคอ โดยหมอบบริเวณใต้โต๊ะหรอืเก้าอีท่ี้แข็งแรง 

ไม่มีสิ่งของหล่นใส่ หรืออยู่ในจุดที่มีโครงสร้างแข็งแรง เช่น 

สามเหลีย่มใต้คาน หรือช่องว่างรอบๆ สิง่ของหรอืโครงสร้างอาคาร

ที่มีความมั่นคงแข็งแรงและทนต่อแรงกดทับได้มาก เป็นต้น ไม่อยู่

ใต้คานหรือใกล้เสา อยู่ให้ห่างจากประตู หน้าต่างที่เป็นกระจก

และเฟอร์นิเจอร์ขนาดใหญ่ที่สามารถล้มลงมาได้ 
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  - ห ้ามว่ิงหนีออกจากอาคาร 

โดยใช้ลิฟต์หรือบันไดหนีไฟอย่างเด็ดขาด 

เพราะอาจได้รบัอนัตรายจากสิง่ของท่ีร่วงหล่น 

โดยเฉพาะหากกระแสไฟฟ้าดับ จะท�าให้

ติดค้างอยู่ในลิฟต์ และขาดอากาศหายใจ

เสียชีวิตได้ 

  กรณีก�าลังขับรถ

  ให้หยุดรถและหาทีจ่อดรถในบรเิวณ

ท่ีปลอดภัยและรอจนกว่าเหตุแผ่นดินไหว

จะสงบค่อยขับรถต่อ ห้ามหยุดรถบริเวณ

บนและใต้สะพาน ทางด่วน ป้ายโฆษณา 

และต้นไม้ขนาดใหญ่ 

 หลังเกิดเหตุ
 - รีบปิดวาล์วถังก๊าซ ท่อแก๊ส ตัดกระแส

ไฟฟ้าโดยปิดสวิตซ์ไฟ หรือสับคัทเอาท์ ตลอดจน

ห้ามก่อประกายไฟในบรเิวณดงักล่าว เช่น จดุไม้ขีดไฟ 

สูบบุหรี่ เป็นต้น เพราะอาจมีแก๊สรั่วไหลในพื้นที่

ใกล้เคียง ท�าให้เกิดการระเบิดหรือเพลิงไหม้ได้ 
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 - เมื่อแผ่นดินไหวยุติ ให้รีบออกจาก

อาคารโดยเร็วที่สุด ไม่กลับเข้าไปในอาคาร 

เพราะหากเกิดการสัน่ไหวซ�า้อกี อาคารอาจพงัถล่ม

ลงมาได้ อย่าหลงเชื่อข่าวลือ ให้ติดตามรับฟัง

สถานการณ์พร้อมปฏิบัติตามประกาศเตือนภัย

จากหน่วยงานภาครัฐอย่างเคร่งครัด 



แบบรายงานสถานการณ์ “แผ่นดินไหว” 

สพป. / สพม. / สศศ. ....................................................... 

 

ข้อมูล ณ วันที ่…………………………. 

ผู้รายงานข้อมูล ........................................ 

ต าแหน่ง ………………………………………….... 

โทร. ......................................................... 

ที่ ชื่อสถานศึกษา อ าเภอ จังหวัด ความเสียหาย 

จ านวนนักเรียน (คน) วัน / เดือน / ปี  

ที่ปิดเรียน ได้รับ
ผลกระทบ 

บาดเจ็บ เสียชีวิต 

      
   

      
   

      
   


