                                     जीवन की नयी दिशा
                   अब तो यह तय हो चुका था कि मुझे अपना स्वतन्त्र कार्य ही करना है,खुद कूआं खोदना है और खुद पानी निकालना और पीना है।अपने ऊपर तो पूरा भरोसा था कि भूखा तो नही रहूंगा और अपने परिवार का पालन पोषण तो कर ही लूंगा।लोगों नो ज़रूर यह कह कर आगाह किया कि इस शहर और ज़िले मे लोग डाक्टर के इस रूप से परिचित नही थे।शहर के सारे डाक्टर दवा डिस्पेन्स करते थे,तरह तरह की पुडिया और बोतलों मे।कुछ डाक्टरॊं की पुडियाओं पर उगते सूरज(सुबह की खूराक),पूरा गोल चमकता सूरज(दोपहर की खूराक),और चांद तारों (रात की खूराक) की तस्वीरें छपी होती थी ताकि अनपढ मरीज़ भी समझ ले।बोतलों पर खूराकॊं का चप्पक चिपका रहता था।लेकिन मेरा निश्चय द्रिढ था कि मै केवल कन्सल्टेशन(परामर्श)ही करूंगा।एक निश्चित दिन एक छोटे से यग्य और पूजा के बाद बाबू जगत नरायन जी की कोठी के बैठक मे मैने अपना डेरा जमाया।सुनते थे कि बडे शहर मे डाक्टरॊ की फ़ीस अधिक होती थी लेकिन मैने निश्चय किया था कि मै अपनी सेवाएं समाज के हर तबके के लोगों तक पहुचाऊंगा।मैने अपनी फ़ीस बहुत कम-केवल पांच रुपये प्रति कन्सल्टेशन रखी।दूसरे शहर मे बसे मेरे साथियों को थोडा नागवार ल्ग रहा था और कभी कभार अपनी नाराज़ी दबे स्वरों मे उजागिर भी करी पर मै विचलित नही हुआ।पहले दिन मुझे सात मरी्ज़ों ने दिखाया।पॆंतिस रुपये पाकर मै खुश था कि चलो कुछ नही से तो अच्छा ही है।पत्नी भी खुश।मेरे सर्विस छोडने से पिता जी बहुत खुश नही थे लेकिन धीरे धीरे उनकी राय बदल गई और वे खुश हो गये।माता जी के पास उनका बेटा,बहू और पोते पोती सब थे,उनको तो खुश होना ही था मस्त थी वे बिल्कुल।मकान की खोज भी खतम हुई और बाबू भगवत सहाय ने अपनी कोठी के एक किनारे के हिस्से को हमकॊ किराये पर दे दिया(आज उसमे सेन्ट्रल बॆन्क है)।जगह कम थी उसमे किसी तरह से काम चल रहा था।इस मकान मे छोटे छॊटॆ तीन कमरे थे बस और एक छोटा सा आंगन।रसोइ थोडा अलग सी थी और नहाने का एक कमरा था जो किचेन के निकट था।किसी तरह से समय कट रहा था।अच्छाई यह थी कि सुधा और विरेन्द्र बाबू के एक दम निकट था।उनके भाइयों,और उनका आना जाना नियमित सा था और हम लोगों का भी।
                 इधर क्लीनिक पर मरीज़ों की संख्या निरन्तर बढती गयी और मैने एक सहायक रख लिया।सहायक का नाम् गोकरन प्रसाद राय था जो मुझको अपना बडा भाई मानता था और अभी भी है।मरीज़ॊ की संख्या बढने से जो सामने हरीश गर्ग जी के भाई रमेश गर्ग ने अपने लडके चन्द्रशेखर गर्ग उर्फ़ मुन्ना को जो दवा की दूकान खुलवाई थी वो खूब चल निकली।उन्ही के मकान मे ठीक मेरी क्लीनिक के सामने एक बहुत वरिष्ठ चिकित्सक डा०हरिदत्त शुक्ला की क्लीनिक थी।उनसे मुझको पिता तुल्य प्यार और सानिद्ध्य प्राप्त हुआ।उन्होने बताया,"सुनो वर्मा,नये हो घबराना नही,क्योंकि सब दिन एक समान नही होते।विशेषकर सुलतानपुर मे।शहर की पब्लिक तो कभी भी आ सकती है लेकिन गांव की जनता अधिकतर बाज़ार के दिन ही निकलती है और डाक्टरी के अलावा अपना सारा काम निपटाती है।यहां मन्गल और शनिवार दो दिन बाज़ार होती है,और सोमवार चूंकि रविवार के बाद आता है ,इसलिये अधिकतर मरीज़ सोमवार,मंगल और शनीचर को आते हैं।सबसे कमज़ोर दिन गुरुवार और शुक्रवार होता है सर्दियों मे लोग और कम निकलते हैं तो हिरासना (हताश) नही"।उनकी ये पिता तुल्य बातों को मैने गांठ बांध ली।उनका और उनकी पत्नी श्रीमती कमला शुक्ला(जो एक साहित्यकार थी) मुझ पर विशेष स्नेह था और मै उनके परिवार का चिकित्सक भी था।दूसरे जो चिकित्सक बन्धु मेरे बहुत निकट हो गये वो थे डा०सत्य प्रकाश गर्ग और डा०रमेश चन्द्र निगम।वैसे अधिकतर चिकित्सको से मेरे समबन्ध मधुर से मधुरतम होते जा रहे थे।डा०जीतेन्द्र अग्रवाल जी और उनका पूरा परिवार भी मेरे बहुत निकट था।डा०अग्रवाल तो विधान सभा के सदस्य थे।उन्होने अपने विधान सभा निवास (दारुल शफ़ा) के फ़्लॆट की एक चाभी मुझकॊ दे रखी थी।शहर के सबसे एथिकल डाक्टरॊं मे से एक डा०सत्य प्रकाश गर्ग जी जिनके पास एक्स-रे और स्क्रीनिन्ग की सुविधा थी।वे मरीज़ भी देखते थे और रक्त वगैरह की जांच भी करते थे।मै मेडिकल कालेज से ताज़ा तरीन निकला हुआ था तो काम का अन्दाज़ भी वैसा ही था तो अक्सर मै उनके पास किसी मरीज़ की स्क्रीनिन्ग करने चला जाया करता था विशेष कर पेरीकार्डियल एफ़्यूज़न(ह्रिदय की झिल्ली मे पानी भरना) वगैरह।वे मुझको प्रोत्साहित भी करते थे और विभिन्न प्रकार के एक्स-रे के बारे मे चर्चा करते थे।वे रेडियालजिस्ट थे तो कुछ वो अपना ग्यान वर्धन करते थे कुछ मै अपना।ये सारे डाक्टर व्रिन्द मेरे से काफ़ी वरिष्ठ थे और लखनऊ मेडिकल कालेज के पास आउट थे।एक और परिवार था,मिश्रा परिवार, जिसमे एक को छोड कर जो वकील थे,बाकी सारे चिकित्सक ही थॆ।सबसे  वरिष्ठ थे पिता जी जिनकॊ लोग मुन्ना जी सम्बोधित करते थे,,जो शहर के सबसे वरिष्ठ,सबसे पुराने और ख्यातिप्राप्त चिकित्सक थे।उनके पुत्र थे डा०एस०एस०मिश्रा जॊ डा०जितेन्द्र अग्रवाल के सहपाठी थॆ।दॊ या तीन भाई और थे जिनका नाम मै भूल रहा हूं वे शायद आयुर्वेद चिकित्सा के थॆ।बाद मे डा०एस०एस०मिश्रा के सुपुत्र डा०सन्जय मिश्रा भी आ गये।ये बाल रोग विशेषग्य थे।उनका घर और क्लीनिक इलाहाबाद मार्ग पर प्रधान डाकघर के निक्ट था।था क्य़ा,अभी भी है।सुबह से शांम तक मरीज़ॊं का मेला लगा रहता था।लगता ही नही था कि कभी ये लोग सोते भी होंगे।येसारे लोग भी बहुत सज्जन थे।डा०एस०एस०मिश्रा से भी मेरे सम्बन्ध मधुर थे।
          डाक्टरों के अतिरिक्त कुछ लोग और उनका परिवार धीरे धीरे मेरे साथ जुड सा गया।बाबू जगत नारायन जी के मुन्शी जी श्री व्रिन्दावन बिहारी लाल जी बहुत ही सीधे और विनम्र व्यक्तित्व के स्वामी थे।वो मेरे साथ कुछ ऐसा जुड गये कि जैसे परिवार् के सदस्य हॊ।उनके एक पुत्र हर सरन श्रीवास्तव जिनको सब लोग लल्लन कहते थे एक सर्व गुण सम्पन्न व्यक्ति थे और जिन्होने मेरे साथ एक समर्पित छोटॆ भाई की तरह व्यवहार किया और इस सम्बन्ध को प्रगाढ किया।इतना ही नही लल्लन के सुपुत्रों गोविन्द(प्रशान्त सरन) और गोपाल(निशान्त सरन) ने भी इस क्रम को आगे बढाया और आपसी प्रेम और सौहार्द्य को दिन दुना रात चौगुना बढाया।लल्लन जी एक लम्बे और आकर्षक व्यक्रित्व वाले कयी गुणॊ से भरे हुए व्यक्तित्व के स्वामी हैं। मशीनो,विशेषकर विद्युत उपकरणो,एलेक्ट्रानिक मशीनो के गहन जानकार,एक अच्छे हास्य कलाकार,वगैरह वगैरह,बहुत ही मिलन सार और आगे बढकर सबकी सहायता करना उनका एक विशेष गुण था और इसके लिये वे किसी भी हद तक जा सकते थे।उनकी पत्नी सीधी सौम्य महिला थी।प्रारम्भ के दिनो मे भारतीय नारी के अनुरूप,कुछ सकुचाहट बरतती थी लेकिन बाद मे सामान्य हो गयी।एक बेटी और दो बेटॆ तीनो ही आदर्श सन्ताने हैं।मुझको लगता था और है कि पिछले जनम मे यह मेरे भाई ही रहे होंगे।जो मेरी घरेलू दुनिया थी उसमे तो वीरेन्द्र बाबू और परिवार के सारे सदस्य और मेरा छॊटा सा कुनबा मिल कर एक व्रिहत परिवार बना हुआ था।
                सुलतान पुर मे एक नई बात जो मुझे अक्सर ही झेलनी पडती थी।वह यह थी कि इस ज़िले मे कुर्मी जाति के लोग अपने नाम के अन्त मे सरनेम के तौर पर "बर्मा"या "वर्मा" लगाते हैं।और अक्सर ही कुर्मी जाति के मरीज़ या उनके रिश्तेदार,अपनी तकलीफ़ बयान करने से पहले कुछ विचित्र तरीके से बहुत चिपक से जाते और कान मे कुछ ज़ोर की फुसफुसाहट मे बोलते,"हमहू बर्मा अही (हम भी वर्मा है)"मुझे अपना जात भाई समझते हुए ,इस उम्मीद मे रहते कि उनका विशेष ध्यान रखा जायेगा।कभी अगर उनको यह जानकारी हो जाती कि मै कुर्मी नही हुं बल्कि कायस्थ हूं तो अल्पावधि के लिये निराश से हो जाते थे पर फिर सामान्य हो जाते।मित्र तो बहुतेरे बने और अच्छे बने।भितर घाती या पीछे से वार करने वाला,या कटुता रखने वाला तो शायद कोई भी नही था।इस माने मे मै सौभाग्यशाली था।मेरी क्लिनिक के सामने जॊ मारवाडी परिवार श्री हरीश चन्द्र गर्ग का था,वह भी मेरे बहुत निकट था।मै नही समझता कि वह स्नेह जो उस परिवार ने हमको और हमारे परिवार को दिया वह स्वार्थ जन्य रहा होगा क्योंकि उनकी दवा कि दूकान ठीक सामने थी और उसकी बिक्री दिनोदिन बढ ही रही थी।यह मै इस लिये कह रहा हूं कि जब मै उस स्थान कॊ छोड कर दूर आ गया तब भी उनके स्नेह मे कोई कमी नही आई।
                 मरीज़ तो बढ ही रहे थे लेकिन एक आवाज़ कुछ हल्कों से यह उठने लगी कि मै शाम को नही बैठता था।मैने शुरू से ही यह नियम बना लिया था कि सायंकाल मै टेनिस खेलूंगा,फिर थोडा आराम और रात का समय परिवार के साथ गुज़ारूंगा।
जिनके लिये धनार्जन किया जाय और उनकॊ समय ही न दूं तो धनार्जन का क्या लाभ।जब शहर के कुछ गणमान्य लोगों ने कहा तो मैने शाम को क्लीनिक पर बैठना शुरू तो किया पर शायद वो सिलसिला केवल दो माह ही चल पाया,क्योंकि मैने देखा कि शहर के जो मरीज़ आते थे अक्सर ही उनके तीमार दार, बैठक लगा कर मेरा समय बस यूं ही बेकार करने लगे।निष्प्रयोजन ही आकर बैठने लगे और अक्सर ही दूसरे मरीज़ों से बात करते समय डिस्टर्ब करने लगॆ।लगता था कि वे अपना समय काटने और मुझसे निकटता बढाने का उपक्रम करते थे।शाम का एक मज़ेदार किस्सा बतलाता हू।कुछ ऐसा था कि किसी दिन एक सरदार जी (जिनकी साइकिल की दूकान थी) मुझको दिखाने, दिन के समय आये थे।उनके बाईं अग्रबाहु (फ़ोरआर्म) कुहनी कॆ नीचे एक बहुत बडा सा तांबई रंग का धब्बा था।वो एक टिपिकल कोढ (लेप्रोमेटस लेप्रसी) का धब्बा था।मैने उनकॊ बताया,उसका इलाज बताया और वो चले गये।एक शाम मेरी क्लीनिक के सामने से गुज़रते हुए देखा की मै बैठा हुआ हूं।वो तमतमाते हुऎ मेरे कमरे मे घुसे और और मेरे पीछे की दीवाल पर एक छॊटी सी पट्टिका (जिस पर लिखा हुआ था--आई ट्रीट ही क्यॊर्स--उर्दू मे कहते हैं’ दवा मेरी दुआ तेरी’-एक वाक्य, जो परमात्मा को समर्पित था)पढ कर व्यन्गात्मक लहजे मे बोले,"बहुत सही लिखा है,दवा चाहे जैसी होय ठीक तो ऊपर वाले कॊ ही करना है।आपने कह दिया कि मुझको कोढ की बीमारी है।सोचिये सोचिये क्या मुझ जैसे व्यक्ति को ऐसी बीमारि हो भि सकती है?अरे आपसे अच्छा तो वो चांदसी दवा खाना वाला है,उसने सूई लगाई और मलहम लगाया।दॆखिये देखिये आप खुद देखिये,इसका रंग बदल गया ना,सूजन भी घटी लगती है।"।मैने देखा कि उसके धब्बे पर ज़िंक आक्साइड का सफ़ेद मलहंम लगने से तांबई रंग दब गया था और वो उसी मे खुश था।मैने उससे फिर कहा,"सरदार जी मै फिर आपसे कह रहा हूं कि आप लेप्रसी का इलाज करा ले नही तो आगे कुछ गडबड हो जायेगी,फिर देर हो चुकी होगी"।वो और नाराज़ हो गये और बोले,"अरे आपकी एम०डी० बेकार है,या घूस देकर लिया है,या झूठी है,आपका तो भगवान मालिक है"।मै बोला,"आप जैसा समझे,मैने तो आपको आगाह कर दिया,बाकी आपकी मर्ज़ी"।और वो बाहर निकल गये।अन्दर बैठे मरीज़ों और कुछ परिचितों ने कहा कि बडा विचित्र आदमी है इसको यह भी नही पता है कि चांदसी वाले डाक्टरी पढे ही नही होते।वो सब तो बवासीर भगन्दर का इलाज,भगवान जाने कौन तरीके से करते है।एक साल बाद,जिला अस्पताल के कम्पाउन्डर राम चन्दर गुप्ता मिले और उन्होने मुझसे कहा,"डाक्टर साहब,आपको उन सरदार जी की याद है जिनके हाथ मे धब्बा था,उनको मैने ही भेजा था।आपको चार बात सुनाने के बाद मुझसे भी उलझे थे कि मैने आपके पास काहे भेज दिया।अब पछता रहे हैं और कह रहे थे कि कौन सा मुह लेकर वो आपके पास आयें।उनका धब्बा बढ गया,हाथ और सुन्न हो गया तो इलाहाबाद मेडिकल कालेज के चर्म रोग विशेषग्य डा०बजाज को दिखाने गये थे।उन्होने भी वही लेप्रसी बताया और कहा की पहले क्यॊं नही दिखाया\तो उन्होने आप वाली बात बताई तो डा०बजाज बोले कि ठीक तो कहा था अगर इलाज शुरू कर दिया होता तो इस हालत तक रोग न पहुंचता।अब वो शर्म के मारे आपसे मिलने नही आ पा रहे हैं। पछता रहे हैं"।मै बोल कि जब ही जगैं तब ही सवेरा।
                कर्म भूमि सुलतानपुर मे बिताए जीवन के करीब चार दशक,की झलक शब्दों और पन्नो के दायरे मे बांध पाना बहुत टेढी खीर है।जो भी लिखूंगा, वो एक प्रकार का सारांश ही होगा,विस्तार मे बयान करते करते तो जुग बीत जायेगा।सम्बंधॊ,रिश्तो,मित्रता,भावनाओं का उछाल,उफ़ान और बुझ जाना,सब को लिखते लिखते मेरे मस्तिष्क का कोष कम पडेगा।लेकिन ठान लिया है कि सबको समेटते हुए,चिकित्सकीय,पारिवारिक,सामाजिक,धार्मिक,मनोरंजन,खेलकूद के धरातल की कुछ मुख्य घटनाओं को ज़रूर सबसे बांटना चाहूंगा।कोशिश यह है कि सबको वर्गीक्रित करके लिखूं पर कह नही सकता कि कैसे बन पडेगा।पहले तो मै समय के उस अन्तराल की प्रमुख बातो को लिखूंगा जब तक मै बाबू जगत नारायन जी की बैठक मे क्लीनिक करता रहा।जैसे कि एक घटना मैने ऊपर बयान की है।यहां इस दर्म्यान गुज़री हुई कुछ चमकती महकती यादों को शब्द देने की कोशिश करता हूं।डा०हरि दत्त शुक्ल जी की क्लीनिक पर सर्दियों मे दिन मे अच्छी धूप रहती थी और सर्दियों मे मरीज़ों की संख्या मे भी कमी रहती थी तो अकसर ही हम लोगों को कुछ न कूछ खाली समय मिल जाता तो डा०शुक्ल अपने कम्पाउन्डर से मुझको बुलवाते और हम लोग कुल्हड से गर्म चाय की चुस्कियां लेते गपाष्टक मे लग जाते और विभिन्न विषयों पर चर्चा हो जाती।वे अपने अनुभव हमसे बांटते और मेरे पास तो कुछ अनुभव ही नही जुटा था तो हम दीगर विषयों पर बात करते।ऐसे ही एक बार मैने उनको, पिछली रात दिमाग मे कौन्धे हुए एक द्रिष्य का ज़िक्र किया।मेरी आंखो के आगे जो द्रिष्य उभरा था वो कुछ दिल दहलाने वाला था।कुछ ऐसा देखा मैने, कि किसी रेल और सडक की क्रासिंग पर आती हुई ट्रेन के इन्जन से एक बस टकरा गयी है और नौ लोग इस दुर्घटना मे मारे गये।इसकॆ ठीक दुसरे दिन दोपहर को सुलतानपुर के उत्तर और क्रिषि विग्यान केन्द्र के आगे वाली क्रासिंग पर ट्रेन के इन्जन से एक पी०ए०सी० की गाडी टकरा गयी और नौ सिपाहियों की दुर्घटना स्थल पर म्रित्यु हो गयी।डा०शुक्ला ने मुझसे कहा,"यार वर्मा तुमको इसका पूर्वाभास हो गया,कैसे भाई।क्या पहले भी कभी पूर्वाभास तुमको होता रहा है।यह तो एक अतीन्द्रिय क्षमता है जो तुममे है,इसको बढाओ"।मै बोला,"हां,पहले भी होता रहा है लेकिन हमेशा सुखद रहा करता था।यह पहली बार है जब यह दुखद हुआ।कैसे इसकॊ बढाया जाय ये मुझको नही पता।अतीन्द्रिय क्षमता तो कहते हैं कि हर व्यक्ति मे ही होती है"।वो बोले,"कुछ ध्यान व्यान किया करो"।बात आई गई हो गई और यह विषय कुछ खास आगे नही बढा,हां कई वर्षों बाद एक जिला जज ट्रान्सफ़र हो कर आये थे जिनकी रुचि इस तरह की रहस्यात्मक वस्तुओं,ध्यान साधना वगैरह मे काफ़ी ज़्यादा थी।ऐसे ही बात चल रही थी साधना और ध्यान की।मैने उनसे कहा,"मै डर के मारे ध्यान नही लगाता क्योंकि जब मैं ध्यान लगाता हूं तो मुझको लगता है कि मै अपने आसन से उठ गया हू और दिल मे जाने कैसा लगता है।ऐसा लगता है कि मै हवा मे तैर रहा हूं।और मै डर जाता हूं,घबरा कर उठ जाता हूं"।वो बोले,"अरे,आप घबराया मत कीजिये,इस पर और अभ्यास कीजिये,आप बहुत कुछ प्राप्त कर सकते हैं"।लेकिन मेरा डर बरकरार रहा और मै ध्यान से बचने लगा।
                        इधर मरीज़ो की भीड कुछ ऐसी हो गयी कि जेबकतरों का ध्यान आकर्षित करने लगी।इसी समय एक नया चरित्र उभरा, वो था एक घडीसाज़ सईद का।आये तो मरीज़ बन कर लेकिन धीरे धीरे काफ़ी नज़दीक हो गये।इनकी एक पत्नी और ग्यारह सन्ताने थी।अक्सर ही मेरा छोटा छोटा काम भी निशुल्क करने लगे।एक दिन वो आये अपनी बडी बेटी को लेकर तो मुझसे बोले कि यहां कुछ जेबकतरे बैठे हैं और आंख से इशारा दो लडकॊ की ओर किया।सईद बोले कि ये दोनो हमारे मुहल्ले मे रहते हैं और वे अच्छी तरह से जानते हैं।और कहा की होशियार रहियेगा।एक दिन वो जेबकतरे फिर दिखाई दिये तो मेरे सहायक गोकरन ने पूछा,"मरीज़ कहां है?"।दोनो बोले,"इक्के से आ रहा है"।गोकरन चुप हो गये।जब हम लोगों का ध्यान उनसे हट गया तो वो चुपचाप गायब हो गये।एक दिन मै एक महिला मरीज़ का परीक्षण कर रहा था कि ज़ोर का शोर, मेरे ही क्लीनिक मे हुआ। मै बाहर निकला तो देखा कि एक फ़ौज़ी, एक औरत का हाथ पकड कर चिल्ला रहा था,"चोट्टिन कहीं की।मेरी पाकेट मार रही थी।चल मै तेरे को पुलिस मे देता हूं"।औरत ने पैन्तरा बदला और चिल्लाई,"मेरी इज़्ज़त पर हाथ डाल रहा है,बचाऒ"।उस फ़ौज़ी ने उलट कर कहा,"तेरी इज़्ज़त की ऐसी तैसी,चल मेरे रुपए निकाल जो तूने निकाले है"।ऐसा कहते हुए उसने अपना जूता निकाल लिया मारने के लिये और खींचता हुआ जैसे ही बाहर निकला तो उस औरत की बांई कांख से झर्झरा कर सौ रुपए के ढेर सारे नोट जो उसने चुराए थे,गिर पडे और वो रंगे हाथों पकडी गयी थी।किसी ने कहा कि डाक्टर साहब इसके साथ एक औरत और थी जो इसके साथ थी,भाग गई।खैर,काफ़ी जमघट लग गई थी।ये हो रहा था कि इसको पुलिस मे दे दें।वो गिडगिडाने लगी,लेकिन फ़ौजी ने ज़िद पकड लिया कि इसकॊ थाने लेकर जाना ही है।फ़ौजी ने अपने साथ आये लडके से कहा कि तुम अपनी अम्मा कॊ डाक्टर्साहब कॊ दिखाओ मै आता हूं।बीड छंत गई और मै अपने काम मे जुट गया।
             लगता था कि सब कुछ सामान्य हो गया है कि इतने मे एक अघॊडी (औघडपन्थी साधु)गले मे अजगर लपेटॆ दनदनाता हुआ सीधे मेरे एकदम पास सा चढ आया और पता नही क्या बुदबुदाया और अपनी चुटकी मसल के गंदा सा पानी मेरी मेज़ पर तपकाया और डराने धमकाने के अन्दाज़ मे मेरी ओर लाल लाल आंखो से घूरने लगा।उलझने से अच्छा था बचना,सो मै बिना कुछ बोले कुर्सी से उठ कर वकील साहब के घर के अंदर चला गया।वहाम एक कप चाय पी तब तक मेरे सहायक गोकरन ने उसको विदा कर दिया था।
             सब दिन जात न एक समान,सो हर दिन विभिन्न अनुभवों को संजोते हुए दिन कट रहे थॆ।अलग तरह के मरीज़ और भिन्न बिन्न प्रकार का व्यवहार।लेकिन एक बात जो सदा ही दिखती थी वो था मरीज़ और उनके परिवार का आत्मीय और अन्तरंग व्यवहार।मरीज़ और उनके परिवार वाले,डाक्टर को अपने परिवार का हिस्सा समझते थे और अकसर ही कुछ ना कुछ अटपटा,हास्यास्पद,विचित्र और कभि बहुत खराब द्रिष्य उत्पन्न हो जाता।पूरे सुल्तानपुर के जीवन मेजाने कितनी बार मेरे साथ ऐसा हुआ है और निश्चित ही और डाक्टरॊं के साथ भी होता था।अपने किस्से सुनाने से पहले मै डा०शुक्ल की एक ताजा तरीन घटना सुनाता हूं।अपने को उनकी मनःस्थिति मे रख कर इसका आनंद और अधिक आता है।हुआ कुछ यूं कि डा०शुक्ल का बंगला निर्माणाधीन था।केवल लकडी वाला काम बचा हुआ था तो बढई लोग दरवाज़े खिडकी के पल्ले बना कर,वही वराण्डे मे एक के ऊपर एक रख कर,जैसॆ ही बाहर निकले कि एक व्यक्ति(जॊ डाक्टर साहब का मरीज़ था),बाहर के गॆट से डाक्टर साहब डाक्टर साहब चिल्लाता हुआ अन्दर आया।कॊई जवाब न पाकर वो बाहर के वराण्डे मे आया और फिर आवाज़ लगाई,"डाक्टर साहब"।कोइ जवाब न पाकर वो अन्दर के वराण्डे मे आंगन के पास आकर फिर चिल्लाया,"डाक्टर साहब"।अब डाक्टर शुक्ल तो लोटा लेकर पाखाने मे बैठे थे और बाहर कोई नही था।शौच करते समय अक्सर ही लोग बोलते नही।वो व्यक्ति फिर चिल्लाया,"डाक्टर साहब"।लगता था कि उसे पता था की डाक्टर साहब घर मे ही हैं।चूंकि लकडी के पल्ले बने नही थे तो शौचालय के द्वार पर आड के लिये बोरा लटका हुआ था।उस व्यक्ती की गुहार सुन कर डा०शुक्ल ने खंखारा ताकि वो समझ जाये।व्यक्ति समझ तो गया और शौचालय के द्वार तक आया और उसने अपने हाथ से बोरा थोडा नीचॆ खींछ कर डाक्टर साहब(जो मल त्याग कर रहे थे) को देखा और बेशर्मी से डाक्टर साहब को पर्चा दिखाते हुए पूछा,"डाक्टर साहब ई दवाई काहे से खाई९यह दवा मै किस चीज़ से खाऊं)?"।डा०शुक्ल तो बहुत ही विचित्र स्थिति मे थे खीझ कर बोले,"ले सारे एही से खा (ले साले इसी से खा)"और लोटे का सारा पानी उसके मुह पर फेंक मारा।ज़रा कल्पना कीजिये कि कैसा द्रिष्य रहा होगा और उसके बाद क्या हुआ होगा।जब डा०शुक्ल बता रहे थे तो मेरा हंसते हंसते बुरा हाल हो गया।मैने इस किस्से को बहुत जगह और बहुत बार दुहराया होगा।
                   घर का यह हाल था कि उस छोटॆ से घर मे किसी तरह से गुज़र हो रही थी।इसी दौरान एक बडा मज़ेदार किस्सा एक विशेष प्रकार की रोटी का चल रहा था।यह रोटी एक घर से दूसरे घर बंट रही थी।यह रोटी,वह अट्ठआरह सौ सत्तावन वाली क्रान्ति वाली नही थी बल्कि कोइ ऐसी चीज़ थी(फ़न्गस) जो पानी मे रखने पर दुहरी हॊ जाती और दुसरे के घर दे दी जाती।अफ़वाह यह थी कि इसका पानी,बहुत सारे रोगों को दूर करता है।मुझको नही मालुम कि मेरे घर मे कब आई और कब पिता जी ने इसका सेवन किया।मुझको पता तब लगा ,जब पिता जी के पेशाब मे ढेर सारा खून निकलने लगा।पहले तो मैने पिता जी को अपने सर्जन मित्र को दिखा कर उपचार कराया फिर मै माता जी से काफ़ी नाराज़ हुआ क्योंकि उन्होने ही पिता जी की आंख के लिये किसी से सुन कर वो रोटी मंगवाई थी।माता जी बेचारी लाचार क्या बोलतीं,गलती तो हॊ ही चुकी थी।
                  इसी दर्म्यान मेरी पत्नी और उनकी बहन सुधा को बी०एड० करने की सनक लग गई।शहर के माशहूर कमला नेहरू स्नातक महाविद्यालय मे बी०एड०का शिक्षण प्रारम्भ हो रहा था।सब से राय बात हुई,पिता जी माता जी,बाबू जी और अम्मा जी(सुधा के सास ससुर और वीरेन्द्र बाबू के माता पिता) तथा वीरेन्द्र बाबू सब की सहमति से दोनो परिवार राज़ी हुए और दोनो महिलाओं ने प्रवेश ले लिया।प्रवेश तो लिया ही लिया ऊपर से मेरी पत्नी शुभा को पूरे कालेज संगठन का अध्यक्ष निर्विरोध चुन लिया
गया।दोनो बहनो ने विद्यालय के रंगारंग कार्यक्रम मे अपने गीतों कव्वालियों से सब का मन कुग्ध कर लिया।श्रीमती इन्दिरा गांधी के स्वागत मे इन्ही लोगों ने स्वागत गान गाया और इन लोगों से परिचय भी कराया गया।अपने विद्यालय से सर्वश्रेष्ठ अन्क लेकर बी०एड०की परीक्षा उत्तीर्ण की।लेकिन अपनी परीक्षा के दौरान अति व्यस्त हो जाने से बेटे अनुपम की देख रेख समुचित रूप से नही कर पाई।बच्चा तो बच्चा ही होता है।अनुपम चुपचाप पानी के नल के पास जाकर पानी म्र खूब खेले।पिता जी और माता जी की निगाह से दूर,अनुपम जी पानी मे मस्ती कर रहे थे।ये जब कालेज से लौटीं तो देखा भैया खूब भीग गया था।फिर वो बीमार पड गया।हफ़्ता भर लगा ठीक होने मे।लेकिन इससे शुभा जी को इतना पछतावा और ग्लानि हुई अपने बी०एड० पढने पर।वो जानती थी कि बिचारी माता जी कितना ख्याल रख सकती थी।टाप करने की सारी खुशी बुझ गयी थी।
                इस ओर की बात करते करते घर की और चर्चा रुक सी गयी।वीरेन्द्र बाबू के घर खुशखबरी ये थी कि सुधा जी को गर्भ के लक्षण थे लेकिन कुछ दिनो के पश्चात वह खराब हो गया और वातावरण गमगीन सा हो गया।पर भगवान को तो सन्तान देनी थी तो दुबारा गर्भवती हुईं और महिला चिकित्सक की निगरानी और दवा से सब ठीक चलता रहा।परमात्मा के तरीके निराले होते हैं।प्रसव समय से पहले हुआ और जो बच्ची पैदा हुई वो अपरिपक्व थी और बह्त ही छोटी,और एक हथेली पर समा सकती थी।उस समय सुलतानपुर जैसे छोटे शहर मे अपरिपक्व नवजात के लिये कोई सुविधा नही थी।सब भगवान भरोसे और बुज़ुर्गों  के अनुभवों के सहारे ही बच्चों क लालन पालन हुआ करता था।मां के दूध को खींचने की भी शक्ति नही थी।साफ़ डाक्टरी रूई के फाहे को दूध मे डुबो कर उस नवजात बालिका के मुख मे लगा कर दूध पिलाया जाता था।कुछ दवांए भी दी जा रही थी और धीरे धीरे उसका वज़न बढने लगा।उसका नाम रखा गया ज्यॊती।कुछ माने मे मेरा और वीरेन्द्र बाबू का परिवार ज़माने से आगे कि सोच रखता था।उस ज़माने के लडकी पैदा होने पर खुश नही होते थे और लडका पैदा होने पर जश्न मनाते थॆ।यह बुराई कई हिस्सों मे इतनी ज़्यादा व्याप्त है कि महिला भ्रूण की हत्या की जाने लगी।अल्ट्रा साउण्ड की सुविधा आते ही लोगों को भ्रूण का लिंग पता करने का शौक लग गया।और कुछ चिकित्सक पैसे की चाह मे दम्पति को यह सूचना देने लगे।लेकिन सरकार जागी और उसने तरह तरह के प्रतिबंध चिकित्सकों पर तारी किये।लेकिन बात अपने दो घरों की हो रही थी।मेरी माता जी बेटी दिव्या के जन्म पर खुशी के मारे नाचने सी लगी थी।और वैसे ही सुधा के सास ससुर ज्योति के जन्म पर बहुत प्रसन्न थे और जी जान से अपरिपक्व ज्यॊति को पाल रहे थे।अधिकतर तो ज्योति उन्ही लोगों के पास रहती थी।ज्योती बढने लगी और फिर स्वस्थ शिशु की तरह हॊ गयी।ज्योती अनुपम से थोडी बडी थी और ठीक ठाक रहने लगी तभी सुधा और शुभा बी०एड० कर सकीं।मुझे बहुत ठीक नही याद है लेकिन जो याद है,उसी को बता रहा हूं वो है ननकऊ(सुरेन्द्र बहादुर सिंह-वीरेन्द्र बाबू से छोटे- लेकिन तीसरे नंबर पर) के विवाह की बात।दुसरे नम्बर पर है बिट्टो, विवाहित थी।उसके पति एक बहुत विद्वान व्यक्ति हैं।लखनऊ विश्वविद्यालय के कुलपति के स्वर्ण पदक विजेता,और मेडिकल कालेज लखनऊ मे एस०पी०एम० विभाग मे लेक्चरर थे।बहुत सीधे विनम्र व्यक्ति हैं।हां तो विवाह तय हुआ कादीपुर तहसील के पोस्टमास्टर की बेटी से।बारात कादीपुर जानी थी,अर्थात देहात की एक और बारात का आनन्द।जैसे सब मध्यवर्गीय कस्बाई कायस्थों की बारात होनी चाहिये वैसी ही थी लेकिन मेरे लिये एक बात सर्वथा नई थी,वो थी पुरुष कथक नर्तक जो बारात मे आदर्णीय अथिति की तरह से शामिल थे और अपने न्रित्य से सब को मुग्ध कर रहे थे।इसकी पहली झलक तिलक के दिन ही देखने को मिली जब उस वयोव्रिद्ध कथक कलाकार(नाम मै भूल रहा हूं) ने घरवालों के बीच कथक,और लोक शैली के कई विधायें दिखाई।उनका थाली के बाट पर पूर्णतया लयताल बद्ध न्रित्य विशेष सराहनीय था।बारात जब कादीपुर मे थी तो उनके पुत्र(शायद उनका नाम छोटे लाल था) भी साथ थे और उनका कथक न्रित्य का कार्यक्रम राष्ट्रीय स्तर का था।वो मेरे मित्र भी बन गये।मैन्र उनको दिल्ली दूरदर्शन तथा सन्गीत और नाट्य अकेडेमी मे सम्पर्क साधने की सलाह दी।
             सुलतानपुर मे मरीज़ अक्सर ही घर आ धमकते हैं वो भी अटपटे समय।सब यह समझते हैं,डाक्टर हैं तो देखेंगे है ही,काम जो है उनका।ऐसा इस घर मे भी हुआ।इस घर मे इतनी जगह ही नही थी कि मरीज़ों को ठीक ठाक से देखा जा सके।लेकिन यहां देखे हुऎ मरीज़ों मे दो की याद है,जो थोडे अलग से थे।बाकी सब रोज़ मर्रा के मरीज़ थे।दोनो ही मरीज़ फ़ंक्शनल (यानि कि उनमे कोई शारीरिक बीमारी नही थी बल्कि मानसिक) थे। दोनो ही महिलाएं थी।इन दोनो मे मुझको काफ़ी अभिनय करना पडा।इस तरह के मरीज़ों के अधोमस्तिष्क मे अक्सर ही,पूर्व मे देखी हुई किसी बीमारी की छाप बैठ जाती है और उनका शरीर उसी प्रतिरूप को दर्शाता है।ध्यान से देखने पर असली बीमारी और इस प्रतिरूप का अन्तर समझ आ जाता है।अक्सर ही यह दशा काफ़ी उलझन वाली होती है और इसकी उस समय कोई निश्चित दवा नही थी,बस सुला कर भुला देने वाली दवाएं थी जिससे जागने के बाद मरीज़ का ध्यान बंट जाता और वो बेहतर हो जाता।अगर चिकित्सक,मरीज़ को विश्वास मे लेकर उसका ध्यान अपनी बीमारी से हटाने मे सफ़ल हो जाता तो मरीज़ भी ठीक हो जाता था।अधिकतर मै इसी तरकीब का सहारा लेता और सफ़ल हो जाता।इस तरह के रोगी तरह तरह के लक्षण लेकर आते थे।चूंकि मै पहले भी सफ़ल हुआ था तो मेरा हौसला बढा हुआ था।बस इसमे अभिनय बहुत सशक्त करना पडता था।एक दिन जब मै अपने घोंसले(अपना छोटा सा घर)लौटा तो घर से सटे मकान मालिक के वराण्डे मे एक मरीज़ और उसके परिवार वाले बैठे हुए थे।मुझे उलझन हो रही थी कि वे किसी दूसरे के वराण्डे मे लेटॆ हुए थे,तो मैने सोचा कि घर के अन्दर जाने से पहले ही उसको निपटा दें।उसको देखते ही मै समझ गया कि इसको वही मानसिक बीमारी है।रोगी के घर वालों ने बताया कि वो एक दिन से बिल्कुल बोल ही नही रही है और न हाथ पैर हिला रही है।बिल्कुल लुंज पुंज सी है।मै उसके पास गया और उसकी  जांच परख की।मै कुछ उससे बात करने का अभिनय करते हुए गुस्से से अपना हाथ उसको मारने के लिये ज़ोर से उठा कर उसके गाल के पास लाया ही था कि वो मेरा हाथ पकडने की कोशिश करते हुए बोल उठी,"काहे मारत अह्या हमका(क्यों मार रहे हो मुझको)"।घर के सारे लोग सकते मे आ गये कि हो क्या रहा है।मै बोला,"लीजिए आपकी लडकी अब बेहतर है,इसको मै एक सुई लिख देता हूं एक दिन छॊड कर एक दिन तीन सूइ लगवा दीजियेगा बस(वो सूई बस कैल्शिअम की थी)" और एक आइरन की गोली लिख दी क्योंकि लडकियों मे अक्सर ही लौह तत्व कम होता है और वे अनीमिक होती हैं।
                दूसरी महिला मरीज़ भी कुछ इसी तरह की ही थी।उसके घर परिवार के लोग बहुत परेशान थे क्योंकि उसके दोनो हाथ और पैर बिल्कुल भी हिल डुल नही रहे थे।उसको फ़न्क्शनल क्वाडॄप्लीजिया था जैसा मै पहले देख चुका था जब मै मेडिकल कालेज मे था।उसका किस्सा मै पहले बयान कर चुका हूं।वो तो फ़ायर आफ़िसर की बीवी थी लेकिन ये सुल्तानपुर के एक छोटे कस्बे  
मे रहने वाले एक पढे लिखे किसान परिवार की अविवाहित कन्या थी।उसके पिता उसको लाद फांद के मेरे इसी घरौंदे मे ले कर आ गये।इत्तेफ़ाक से मेरे माता पिता इलाहाबाद गये हुए थे और उनका कमरा खाली था और उसका दरवाज़ा भी बाहर सडक की ओर खुलता था।उस मरीज़ को उसी तरफ़ से बुला कर तखत पर लिटा दिया गया।चार व्यक्ति उसको लाद कर लाये थे।उसके पिता के अलावा सब को बाहर कर दिया।और मैने माहौल को गंभीर बनाना शुरू किया।मैनॆ उस लडकी का परीक्षण किया और समझ गया कि इसको हिस्टेरिकल(फ़न्क्शनल) क्वाड्रूप्लीजिया (मतलब कि दोनो हाथों और दोनो पैरों की फ़ालिज) था।तो मुझको कोई न कॊई गिमिक (अभिनय-नौटंकी)करनी पडेगी ताकि उस लडकी का ध्यान हटॆ।मै यह जान रहा था कि जो कुछ भी मै कह रहा था, वो सुन रही थी लेकिन पडी इस तरह से थी जैसे वो इन सब से अनभिग्य हो।मै यूं ही उसके पिता से बहुत गम्भीर लहजे मे बोल रहा था,"देखिये ठाकुर साहब,बात तो गम्भीर है,इसकी नसे गडबडा गई हैं,उसकॊ ठीक करने के लियॆ मुझकॊ कुछ आपरेशन करना होगा बिना सुन्न किये,तकलीफ़ तो होगी थोडी ,लेकिन ठीक हो जाना चाहिये"।ठाकुर सहब ने कहा," जो उचित हो करिये,क्या मुझको यहां से निकलना होगा"।मैने कहा,"नही,बिल्कुल भी नही,बस अगर डर लगॆ तो मुह घुमा लीजियेगा"।और फिर मै उनको एक ओर ले गया और उनके कान मे कह दिया कि मै क्या करने वाला था और उनकॊ भी गम्भीर बने रहने का निर्देश दिया।मैने पूरी गम्भीरता से उस लडकी से कहना शुरू किया,"देखो शीला,तुम्हारे हाथ पैरो की नसों को ठीक करने के लिये एक आपरेशन करना पडेगा,और पेट से काट कर शुरू होगा,अब आपरेशन होगा तो तकलीफ़ तो होगी ही।वैसे कभी कभी नस वाली जगह को छूते ही तबियत बेहतर हो्ना शुरू हो जाती है।  अगर तुम्हारे मे ऐसा हो गया तो फिर आपरेशन टल सकता है"।ऐसा कह कर मैने पूरी गम्भीरता से आपरेशन का सारा सरन्जाम कर लिया।और उसके पिता(जिसको मै पहले ही विश्वास मे ले चुका था) से मुह को घुमा लेने को कहा।फिर उसके पेट पर उंगली चलाते हुए बोला,"बस येही नस है मै चीरने जा रहा हूं।और मै आपरेशन वाला चाकू उसको दिखाता हुआ उसके पेट कॆ करीब ले गया और उसकी उलटी तरफ़ से पेट को छूआते हुए बोला,"बस देखॊ पहले मै नस छू के देखता हू,फिर तुम बताना"।उससे कहा,"देखॊ तुम्हारे पैर की छंगुली मे कुछ हिला,देखो,अरे यह तो अंगूठा भी हिल रहा है देखॊ"।इतना कहना था कि उसका अंगूठा और पैर की उंगली हिलने लगी।फिर मैने उससे और उसके पिता से कहा,"लगता है नस छूने से काम चल जायेगा,आपरेशन की ज़रूरत शा्यद नही पडेगी।मैने फिर उसके पेट पर उल्टे चाकू का स्पर्श किया और बोला," पैर मोडॊ"।उसने पैर मोड लिया और इसी तरह से उसके दोनो हाथ और पैर चलने लगे और फिर उसको खडा किया और कहा कि इसको एक गिलास गर्म दूध पिला दीजियेगा बस और दो दिन बाद ले आइयेगा हम देखेंगे कि इसकॊ आपरेशन कि ज़रूरत होती है या नही।खैर वो तो ठीक हो गयी और जब वो आयी तो खुश थी और उसका पिता और पूरा परिवार मेरा मुरीद सा हो गया।सुल्तानपुर के मेरे पूरॆ जीवन मे वो सदैव मेरे सम्पर्क मे बना रहा।
                लेकिन एक परिवार जो मुझसे जुडा लेकिन मेरी एक भूल की वजह से मुझसे कुछ रुष्ट सा हो गया।वो था गल्ला मण्डी का एक सेठ जिसकी एक टांग खराब थी और लोग उसको लंगडा सेठ कहते थे।उसकी पुत्री को कुछ दिनो से बुखार हो रहा था।वो मुझको घर बुला कर ले गया।पूरा परीक्षण करने के बाद भी कुछ नही निकला सिवाय बुखार के।रक्त,मूत्र की जांच कराया और एक्स रे कराया।सब कुछ ठीक निकला,यह मान कर कि सम्भवतः उसकॊ मूत्र नलिका मे इनफ़ेक्शन होगा एक ऐन्टीबायोटिक दिया।सात दिन मे कोई सुधार नही हुआ तो उसके पिता ने सिविल सर्जन डा०वी०एन०श्रीवास्तव को बुला कर दिखाय़ा ।उन्होने उसका एक्स रे दुबारा कराया तो उसमे उसके फेफडॆ की झिल्ली मे पानी(प्ल्यूरल एफ़्युज़न) निकला।उसकी दवा शुरू हुई और वो बेहतर होने लगी।अब सेठ जब मेरे सामने पडता तो कन्नी काट कर निकल जाता।मेरी जिग्यासा बढी तो मैने उसको रोक कर पूछा तो वो मेरे से बहुत निराश था कि मै क्यों नही रोग पकड सका।मुझको अपने ऊपर खीझ आई कि मुझको शायद रोज़ ही उसके चेस्ट को इक्ज़ामिन करना चाहिये था या मुझको दुबारा एक्स-रे करा लेना चहिये था।मैने यह नही सोचा था कि दो-तीन दिन के अन्दर फेफडे मे पानी आ जायेगा।दोनो एक्स-रे मे चार दिन का अन्तर था।पहले मे कोइ पानी नही था और दूसरे मे हल्का सा पानी था।सदैव सतर्क रहने का एक सबक तो मिला और कन्या के इलाज की दिशा मिल गयी।
                 इन्ही दिनो डा०हरि दत्त शुक्ल जी की कन्या भयानक रूप से बीमार हुई।उसको साइनेस्टैट नाम की दवा को खाने के बाद भीषण रिऎक्शन(प्रतिक्रिया) हुआ और उसके पुरे शरीर मे,मुख के अंदर और बाहर,जीभ और तालू पर,नाक के छिद्रों मे,गुदा द्वार पर और जननांगो पर ढेर सारे छोटे बडॆ फफोले पड गये थे और कई जगह तो वे फट कर घाव का रूप लिये हुए थे(स्टीवेन जान्सन सिन्ड्रोम)।इतना रौद्र रूप, रिएक्शन का पहले नही देखा था।डा०शुक्ल मुझको ले गये इलाज के अलावा यह तय किया गय कि इन छालों मे सफ़ेद मक्खन/नैनू मे ऐन्टीबायटिक का मल्हम मिला कर हर जगह लगाया जाय और उसको नग्न ही लिटाया जाय क्यॊंकि कपडा हर खुले हुए छाले मे चिपक कर कष्ट दे रहा था।अब सम्स्या यह थी की ऊपर से ढका कैसे जाये।मुझको एक विचार कौंध गया वो यह कि दिव्या बेटी और अनुपम बेटे के लिये एक ऐसी मच्छरदानी प्रयाग से लेकर आये थे जो बडी थी और छाते की तरह न खुलने वाली थी बल्कि वो रिक्शे के हुड के तरह खुलती थी।थोडी विशेष थी क्योंकि उससे चोट लगने की सम्भावना नही थी।इलाहाबाद मे उस समय एक दूकान सिविल लाइन मे टन्डन टेलर के पास थी जहां मात्रित्व सम्बन्धी और शिशु सम्बन्धी वस्त्र और अन्य वस्तुएं उपलब्ध थीं।मेरे बच्चों वाला तो फट गया था तो इलाहाबाद से मंगवाय गया और वो इतना था कि उससे उस निरीह कन्या की लाज को आवरण मिल सके।इन सब युक्तियों से वो धीरे धीरे ठीक हो गई।इसी के साथ एक पुराना केस याद आ गया जो मेरे अस्पताल के अन्तिम दिनो मे मुझसे रूबरू हुआ।शहर के प्रतिष्ठित,सौम्य और विनम्र लेकिन असरदार सरदार गुर दयाल सिंह जी की कन्या खाना पकाते हुए बुरी तरह से जल गयी थी और अस्पताल के प्राइवेट वार्ड मे भरती थी।हमारे साढू विरेन्द्र बाबू और उनके सीनियर लाल साहब(जगदीश्वर प्रसाद श्रीवास्तव)उनके मित्र थे।उनकॊ लेकर सरदार जी मेरे पास आये कि मै उस कन्या को देख कर अपनी राय दूं।मैने कहा,"मै तो चल सकता हूं लेकिन जो डाक्टर साहब उनको देख रहे हैं कहीं उनको एतराज़ न हो"।लेकिन सुलतानपुर की बडी हस्ती होने की वजह से सिविल सर्जन डा०मित्रा साहब भी आये तो सरदार जी ने उनसे यह आग्या ली कि मै देख सकूं।डा०मित्र साहब मुझको पसन्द करते थे उन्होने तुरन्त ही बुला भेजा।मैने देखा कि वह बहुत बुरी तरह से जलॊ हुई थी और उसके बच पाने की सम्भावना नही सी लग रही थी।उसके पूरे शरीर नीली दवा (जन्शन वायोलेट)पोता हुआ था और बहुत ह्रिदय विदारक लग रहा था।मैने कहा,"इसकी हाथ और पैर की उंगलियों के बीव गाज मे मल्हम मिला कर रख दीजिये वर्ना यह चपक जायेंगी।मेरा विचार यह है मेरे जूनियर मित्र डा०तत्सत मिश्र(जो मेरे वाले बैच के ठीक बाद-कालेज के दूसरे बैच के छात्र थे) को बुलाया जाय।उनकी राय सर्वोपरि होगी क्योंकि वे बर्न और प्लास्टिक सर्जरी के विशेषग्य है"।बात आनन फानन मे मान ली गयी और सरदार जी का बेटा मेरा पत्र लेकर गया और उनको बुला लाया और साथ मे कुछ दवा और लगाने का एक विशेष औषधि युक्त विशेष प्रकार के गाज(डा०तत्सत मिश्रा के निर्देशानुसार-क्योंकि वो चीज़ें सुलतान्पुर मे उस समय उपलब्ध नही थी) के कई पैकेट(सोफ़्राटूल) लेकर आया।उन्होने उस लडकी को देखा और उचित इलाज लिखा और ड्रेसिंग के तरीके को सुधार कर वही दवा युक्त गाज से करने का निर्देश दिया और उंगलियॊं के बीच भी वही रखवाया।कुछ सूइयां और ड्रिप वगैरह लगाने का निर्देश दिया।तत्सत मिश्रा ने जिस तत्परता और निपुणता से यह सब किया वह काबिले तारीफ़ था और इसका फल भी मिला।जो कन्या म्रितप्राय थी उसको नया जीवन मिल गया तथा जलने से जो शरीर का ढांचा बिल्कुल ही बिगडने की स्थिति मे था वह काफ़ी कुछ बच गया।इस घटना से सरदार गुर दयाल जी का परिवार मेरे बहुत निकट आ गया।
                  चिकित्सा,मर्ज़ और मरीज़ों की दुनिया के इतर मेरी सामाजिक पहचान बनने लगी।मुन्शी ब्रिन्दाबन जी के सुपुत्र हर सरन जी से सम्बंध गहरे होने लगे और उन्होने ने सुलतानपुर के कायस्थ समाज ,"कायस्थ सभा" मे सदस्य बनवा दिया जिससे मै बहुत से कायस्थ परिवार से परिचित हो सका।सुलतान पुर शहर मे कायस्थ परिवार काफ़ी हैं और अधिकतर लोग शहर के प्रतिष्ठित लोग हैं और अधिकतर वकील हैं।और ढेर सारे कायस्थ कलम के धनी होने की वजह से सरकारी कार्यालयों मे बाबू,बडे बाबू के रूप मे कार्यरत थे।प्रचलित है कि कायस्थ कलम घिसने मे सिद्ध हैं।कायस्थॊ के बारे मे एक बात जॊ प्रचलित थी और शायद अभी भी है.कि एक कायस्थ जाने क्यों ,दूसरे कायस्थ की उन्नति सहन नही कर पाते।इसमे बात मे कितनी सच्चाई है मै नही जानता।मेरे कायस्थ होने की वजह से मुझको अपने एम०डी० करने के समय कितना झेलना पडा यह मै पहले लिख चुका हूं लेकिन जिसकी वजह से ऐसा हुआ वे कायस्थ नही थॆ।बात कायस्थ सभा की चल रही थी।कायस्थ लोग महाराज चित्रगुत जी (यमराज जी के सहायक और जगत के समस्त प्राणियों के म्रित्यु-जन्म का लेखा जोखा रखने वाले)।हिन्दुओं मे वर्ण व्यवस्था चिर काल से व्याप्त है।मुख्य चार वर्णॊ मे विभाजित माना जाता है हिन्दुओं को।ब्रह्मा जी रचना कार थे सो ऐसा कहा जाता है कि उन्होने जो रचना की वो कुछ इस प्रकार थी-१-सर-मस्तिष्क से ब्राह्मणॊ अर्थात विद्वान शिक्षित लोग,२-भुजाऒं से-क्षत्रिय अर्थात रक्षक,साहसी,जुझारू और शक्तिशाली लोग ३-उदर या पेट से-व्यापार से धनार्जन करने वाले वणिक या वैश्य ४-जांघ से निम्न कोटि का कर्य करने वाले शूद्र लोग लेकिन यमराज के सहायक को लिखत पढत मे निष्णात होना चहिये था तो उन्होने एक पांचवा वर्ण अपनी सम्पूर्ण काया से जो छवि बनाई वे थे कायस्थ।काया से कायस्थ-और उनकॊ कलम घिसने मे महारथी माना गया।लिखने पढने मे या तो गाणेश जी या फिर चित्रगुप्त जी सर्व मान्य बन गए।दीपावली अमावस्या को होती है और उसके बाद जो द्वितीया पडती है उस दिन भैया दूज के साथ साथ चित्रगुप्त जी महाराज,और अपनी कलम और दवात का पूजन करते हैं कायस्थ परिवार।बहुत से स्थानो पर यह सामूहिक रूप से भी मनाया जाता है और अक्सर ही उन स्थानो मे चित्रगुप्त जी के मन्दिर बने होते हैं।सुलतान पुर मे भी अब बन गया है।रीवा मध्य प्रदेश मे मेरे बडे साढू श्री नरसिंह नारायण श्रीवास्तव जी के घर से तो सटा हुआ ही है।तो हर दूज को हर कायस्थ घर मे चित्रगुप्त जी का पूजन होता है और एक निश्चित समय पर सामूहिक पूजन भी सम्पन्न किया जाता है।इसमे अक्सर पुरुष वर्ग ही हिस्सा लेता है लेकिन अब महिलाऒं ने भी शामिल होना शुरू कर दिया है,घर मे तो करती ही हैं।इस दिन सायंकाल कायस्थ परिवार के सदस्य मिलजुल कर रंगारंग कार्यक्रम करते हैं।बस लल्लन बाबू तथा कपिल जी और माथुर जी को बढिया मौका मिल जाता था अपनी कला दिखाने का और बच्चों को प्रोत्साहित करने का।अब मै भी पकड मे आ गया लल्लन जी के।लल्लन जी(हर सरन श्रीवास्तव-बिजली बाबू) ने जाने कहां से सुन लिया कि मै भी कुछ करता हूं इस क्षेत्र मे, तो बस घेर लिया।लल्लन खुद मे बहुत अच्छे कलाकार थे और प्रकाश और ध्वनि संयोजन से किये कार्यक्रमो के मुख्य पात्र की भूमिका भी निभा चुके थे।गज़ब के चुटकुलेबाज़ हैं और बेहतरीन हास्य कलाकार।यह तय हुआ कि इस बार कुछ अनोखा किया जाय।
                हम तीन लोग,यानि कि लल्लन,कपिल और मै,बैठे कार्य क्रमो को तय करने के लिये।मैने दो सुझाव दिये,एक था रामचरित मानस के राम विवाह का छाय़ा नाट्य मन्चन और दूसरा, रबिन्द्र नाथ टॆगोरे के काबुलीवाला के स्वप्न द्रिष्य का मन्चन।तुरन्त ही सब एक मत हो गये।फिर कपिल कान्त सिन्हा का बहुचर्चित मयूर न्रित्य और शहनाई वादन वो भी बिना शहनाई के।कपिल जी अपने मुह से ही शहनाई जैसी आवाज निकाल लेते थे।कपिल जी सुलतानपुर के मशहूर सिन्हा परिवार से है जिनकी पुस्तकों की दूकान है और एक भाइ शायद एयर फ़ोर्स मे थे और एक भाई वकील थे और एक उस प्रसिद्ध पुस्तक की दूकान की देख रेख करते थे।कपिल जी कहां कार्य रत थे ये मुझको याद नही।कला के जानकार,पारखी और स्वयम भी न्रित्य विधा मे पारन्गत थे।गायक मुकेश जी के रामायण से राम विवाह प्रसंग की काट छांट कर करीब पैन्तिस चालिस मिनट का टॆप बनाया गया।बाबू क्रिष्ण चन्द्र श्रीवास्तव जी ने छाय़ान्कन के लिये दो बहुत बडी सफ़ेद जाजिम ( बडी चादर) जोड कर पर्दा बनवाया।योग्य बाल कलाकारॊं का चुनाव किया गया जिनमे मेरी बेटी दिव्या ने लक्षमण के पात्र के लिये चुनी गई।लाइट प्रोजेक्टर क इन्तेज़ाम लल्लन जी ने किया, वेशभूषा,कपिल जी ने,नाट्य निर्देशन मेरी पत्नी शुभा और कपिल जी ने किया।बाकी सारा निर्देशन,संयॊजन और समायोजन मेरे ज़िम्मे था।एकाएक मेरे मन मे विचार कौंधा कि द्रिष्य की मनोदशा और भाव दिखाने के लिए,रन्गीन प्रकाश का उप्योग किया जाय तो बेहतर होगा।लल्लन जी को बात जम गई और वे कहीं से पारदर्षक पन्नोइयों से बनी चर्खी ले आए जो उस प्रोजेक्टर मे लग सकती थी और घूंम भी सकती थी।द्रिष्य शुरू होता है पुष्प वाटिका मे देवी सीता द्वारा गौरी वन्दना से।मा सीता.मा गौरी और राम के संवादों के समय नीला प्रकाश,लक्षमण,परसुराम संवादॊं पर लाल और नारन्गी प्रकाश प्रेषित किया गया और सबसे बेहतरीन द्रिष्य तब बन पडा जब धनुष भन्ग के समय रंग वाली चर्खी तेज़ी से घुमाई गई जिससे सारे रंग तेज़ी से पर्दे पर आते गये और दर्शक गण मन्त्र मुग्ध देख रहे थे।मैने बाहर झांख कर देखा तो सुई पटक सन्नाटा(पिन ड्राप साइलेन्स) और दर्शक समुदाय की आंखॆ सब कुछ भूळ कर केवल पर्दे पर होने वाले छाया अभिनय और रंगो का कमाल देख रहे थे।मैने स्वयम भी कभी इतना भाव प्रणय और सफ़ल मन्चन नही किया था।मज़े की बात यह कि सारे कलाकार पर्दे के पीछे थे और उनकी छाय़ा ही दिखाई पड रही थी।हमारे फोटो ग्राफ़र की मूर्खता देखिये कि उसने सारी फोटो फ़्लैश से खींची,नतिजा कि सारी छाया गायाब और केवल सफ़ेद पर्दा दिखाई पड रहा था।प्रकाश व्यवस्था का संचालन ल्ल्लन ने बखूबी किया और तत्पर बुद्धि का प्रयोग तो लाजवाब था।जैसे गौरी वन्दना वाले द्रिष्य मे उन्होने केना(वॆजयन्ती) के पत्ते से मन्दिर का आकार बनाया और उसकी छाया मे गौरी जी को छिपाया और धीरे धीरे मन्दिर की छाया को ओझल कर दिया और गौरी जी प्रगट हो गईं।धनुष भंग के समय आकाश  से पुष्प वर्षा होनी थी और फूल मांगाना भूल गये थे तो तुरन्त ही कुछ कागज़ फाड कर और हांथों से गुरमुटिया कर प्रकाश के सामने ऊपर से गिराये जो बिल्कुल फूलों का आभास दे रहे थे।

           इसी प्रकार "कबुली वाला" मे कपिल जी और मालवीय की
कलाक्रितियां और लल्लन जी की मंच प्रकाश व्यवस्था अवर्णनीय थी।कपिल जी ने स्वप्न का आभास देने के लिये मंच पर जॊ धूंऎ कि व्यवस्था की वो थी लोहबान सुलगा कर।अब उस ज़माने और वो भी सुलतानपुर मे ड्राई आइस (ठोस कार्बन डाई आक्साइड) कहां उपलब्ध थी।कपिल जी का मयूर न्रित्य,और शहनाइ,मेरा माउथ आर्गन,कुछ गायकों के गायन और कुछ बालिकाओं के न्रित्य के ऊपर लल्लन जी के चुटकुलों ने कला के सारे रन्गो को इन्द्रधनुषी बना दिया।और सचमुच मे यह समारोह अद्वितीय बन गया।इलाहाबाद मे दुरदर्शन का प्रसारण शुरू हो चुका था।मेरी इतनी ख्याति हो जायेगी यह नही सोचा था क्यॊंकि दूरदर्शन के लोगों ने मुझको रामायण के प्रसंग कॊ दुरदर्शन पर प्रसारित करने के लिये कहा।मैने कहा कि दूरदर्शन तो श्वेत श्याम(ब्लॆक ऎण्ड व्हाइट) है तो वो इतना अच्छा नही बनेगा और दूसरा यह कि सारे कलाकार पढने वाले बालक औ बालिकाऎं है और स्कूल खुले हुऎ हैं।आस पास के शहर फ़ैज़ाबाद और प्रताप गढ के रोटेरी क्लब से भी मांग उठी कि मै अपना ट्रुप लेकर उस शहर मे भी मंचन करूं।लेकिन समयाभव और कलाकारों कि अनुपलब्धता से सम्भव नही हो पाया।इतना ही नही,मुझे पता ही नही चला कि दर्शकों के बीच कोई पत्रकार भी है।क्योंकि देश की प्रसिद्ध नाट्य की पत्रिका "नटरंग"मे पूरे विस्तार से दोनो बाल नाटकों की भुरि भूरि प्रशन्सा लिखी हुई थी और यह भी लिखा था कि सुलतान पुर जैसे छोटे शहर मे कैसे सम्भव हो सका।इसके निर्देशक गण डा०रमाकन्त वर्मा,उनकी पत्नी शुभा वर्मा,हर सरन श्रीवस्तव और कपिल जी बधाई के पात्र हैं।यह मंचन तो राष्ट्रीय स्तर का था।मै गदगद,लल्लन जी गदगद।  
