
Το καλό και  
το κακό:
 απαραίτητες ακόμα στις 
μέρες μας ή ξεπερασμένες 
κατηγορίες σκέψης;

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

22-23 ΝΟΕΜ | ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ



9:00 – 9:30 ΕΓΓΡΑΦΕΣ
10:00   Χαιρετισμός Προέδρου Συστημικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος,   
  Χατζηγελέκη Σοφίας
10:30 – 12:30 ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ 
  *«Το φαινόμενο της παγκοσμιοποίησης ως πλαίσιο»
  Τάσος Ζήσης, Ψυχολόγος. Υπεύθυνος  του Συστημικού Ινστιτούτου   
  Θεσσαλονίκης

  * «Ξαναμιλώντας για το πολιτικό κακό στον 21ο αιώνα» 
   Νικόλας Σεβαστάκης, Καθηγητής στο Τμήμα Πολιτικών Επιστημών   
  ΑΠΘ, Συγγραφέας.

12:30 – 13:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

13:00 – 14:30 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 

  * «Χρήση ή/και αποδόμηση του δίπολου Καλό-Κακό στην   
  θεραπευτική πρακτική: μετανάστευση & διαθεματικότητα»
  Ιωάννα Ρεβίθη, M.Sc., Ψυχολόγος – Συστημική Θεραπεύτρια 
  Γιώργος Κεσίσογλου, M.Sc., Ph.D., Ψυχολόγος – Συστημικός Θεραπευτής

  * «Οι αγαπημένοι εχθροί. Ένα εργαλείο στη Συμβουλευτική και  
  Θεραπεία αμφιθυμικών καταστάσεων όπως η εξαρτητική   
  συμπεριφορά» 
  Ηλίας Παρασκευόπουλος, Κοινωνικός Παιδαγωγός (Dipl. Soz. Paed FH),  
  Σύμβουλος Τοξικοεξάρτησης (IC&RC), Συστημικός Ψυχοθεραπευτής.  
  ΚΕΘΕΑ ΙΘΑΚΗ, Προσωπικό Θεραπείας 

14:30 – 15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

15:30 – 17:00 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

  * «Το Καλό και το Κακό» στην επαγγελματική ζωή. 
  Δημιουργώντας ένα νέο χώρο ελευθερίας...
  Έλενα Καρκαζή, Οικογενειακή θεραπεύτρια, Συστημική εκπαιδεύτρια  
  & επόπτρια, Ινστιτούτο Συστημικής Προσέγγισης & Οικογενειακής   
  Θεραπείας

  * «Η συνάντηση του «καλού και του κακού» στη σπηλιά του   
  Κύκλωπα σαν μέσο αφύπνισης των ηρώων»
  Δάλλη Αριστούλα. Εικαστική θεραπεύτρια, Συνθετική    
  ψυχοθεραπεύτρια, Συστημική οικογενειακή  θεραπεύτρια. Υπεύθυνη  
  του Κέντρου Τέχνης και Ψυχοθεραπείας «Ακεσα-Θεσσαλονίκη»

17:00 – 17:30 ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ - ΔΡΩΜΕΝΟ
  Φωνητικά δρώμενα και τραγούδια από «Το πέταγμα της φωνής»
  Για το καλό και το κακό. 
  Το «Πέταγμα της Φωνής» φιλοξενείται στο forum  δημιουργίας “το αβγό“  
  του Μουσικού Χωριού, στη Θεσσαλονίκη. Ασχολείται με τη φωνητική  
  έκφραση μέσα από συλλογικές δράσεις.
  Επιμέλεια προγράμματος, εισηγήτρια: Μαρία Θωίδου
  Στο πιάνο συνοδεύει ο Φίλιππος Κωσταβέλης.

17:30 18:00 ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ - ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ ΗΜΕΡΑΣ

Σάββατο 22 Νοεμβρίου 



10:00 – 10:30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ
10:30 – 12:30 ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ
  * «Το αίνιγμα του κακού στον Σπινόζα  
  και στον Χρήστο Γιανναρά» 
  Άγγελος Γουνόπουλος, πολιτικός επιστήμονας,  
  ΜSc Πολιτική Θεωρία και Ανάλυση.

  * «Οι μεταλλάξεις της ενοχής: οι έννοιες του καλού και του   
  κακού σε αναθεώρηση»
  Τάνια Βοσνιάδου, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια 
  Dr Πανεπιστημίου Αθηνών

12:30 – 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

13:00 – 14:30 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ
  * «Το πέρασμα από τη λογοτεχνία στη ψυχοθεραπεία.
  Ευτυχία και Θάνατος» 
  Λεοντιάδου Κρυσταλλία, Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια 

  * «Το παράδειγμα της αυτοκτονίας: συστημική κατασκευή;  
  επείγον περιστατικό; ατομικό δικαίωμα; είδηση στα ΜΜΕ;»
  Αλεξάνδρα Τσουκάτου, Δρ. Κλινικής Ψυχολογίας,  
  συστημική θεραπεύτρια, ψυχαναλύτρια 
  Παναγιώτα Κούφτα, νοσηλεύτρια ψυχικής υγείας, συστημική θεραπεύτρια
  Άρης Καρούδης, ψυχίατρος

14:30 – 15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:30 – 17:00 ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 

  * Παρουσίαση και προβολή βίντεο με τίτλο: «Ο Δερβέναγας»
  Τριανταφύλλου Φανή, Ψυχίατρος, Ψυχοθεραπεύτρια

  * «Καλή παγκοσμιοποίηση - κακή παγκοσμιοποίηση;   
  Ηθικές σκέψεις πάνω σε μια αντιπαράθεση που διεξάγεται  
  ηθικιστικά»
  Τάσος Ζήσης, Ψυχολόγος, Υπεύθυνος του Συστημικού Ινστιτούτου   
  Θεσσαλονίκης

17:00 – 18:00 ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ - ΑΝΑΣΤΟΧΑΣΜΟΣ ΔΙΗΜΕΡΟΥ

Κυριακή 23 Νοεμβρίου 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Το καλό και το κακό:  απαραίτητες ακόμα στις μέρες μας 
 ή ξεπερασμένες κατηγορίες σκέψης;

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ
ΣΥΣΤΗΜΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ ( Σ.Ε.Β.Ε)

Oργανωτική επιτροπή

Γκουγκουσκίδης Σταύρος
Γουρνάρη Χαρά
Γρηγορίου Λαμπρινή
Ζήσης Τάσος
Καρκαζή Έλενα 
Λεοντιάδου Κρυσταλλία  
Όλκα Κατερίνα

www.systemic-association-ng.gr


