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КОМАНДНОЇ ДИСТАНЦІЇ «РАЛЛІ»

Клас дистанції – ІІ;

Довжина дистанції –  20 км;


Кількість технічних етапів – 9
До змагань допускаються будь-які велосипеди з колісною базою (відстанню між осями втулок коліс) не менше 980 мм та власним контрольним вантажем (6 кг для хлопців та 5 кг для дівчат), який кріпиться тільки на задньому багажнику. Велосипед повинен бути обладнаний велокопм’ютером або одометром (для визначення відстані). Команда повинна мати аптечку, ремонтний набір, компас (які можуть бути частиною контрольного вантажу). Перед стартом проводиться обов’язкове зважування контрольного вантажу. Розподіл вантажу між учасниками довільний. Участь у змаганнях на дистанції беруть 2 спортсмени від команди (без урахування статі). Старт команд роздільний. Стартовий інтервал 10 хв.
Учасники команди проходять дистанцію з природними та штучними перешкодами на велосипедах за легендою та картосхемою, долаючи додаткові етапи (ДЕ) у порядку, який визначений контрольною карткою (КК). Відмітки на суддівських пунктах контролю часу (ПКЧ) і додаткових етапах (ДЕ) проводяться у контрольній картці команди. 
Зняття команди з додаткового етапу (ДЕ) можливе:

· При відсутності у КК відмітки з попереднього ДЕ (далі команда рухається по дистації без роботи на наступних ДЕ, як на дистанції орієнтування у заданому напрямку, з обов’язковою відміткою про прибуття на ДЕ).

· При закінченні КЧ (з відміткою у контрольній картці).
Зняття команди з дистанції велоралі можливе:

· При закінченні КЧ дистанції (___ год.).

· При руху на дистанції без велошолома (каски) (зняття без попередження!).

· При відсутності контрольного вантажу.

· При явному порушенні Правил дорожнього руху.

· При втраті контрольної картки.
· При отриманні сторонньої допомоги при проходженні дистанції та використанні інших транспортних засобів, крім велосипедів.

· При перебуванні будь-яких учасників команди на дистанції (у зоні проведення змагань) до початку змагань а під час змагань на дистанції перебування інших учансиків комади, крім учасників зазначених у технічній заявці.
Результат команди визначається за сумою часу проходження дистанції та штрафного часу обома учасниками команди. Вище місце займають команди, які набрали меншу кількість штрафних балів.
Перелік можливих додаткових етапів (ДЕ) 
згідно «Правил змагань зі спортивного туризму» 2008 р.
1. Правила дорожнього руху (тести) (Згідно пункту 3.17.4.1.(1) Правил змагань зі спортивного туризму).
2. Надання першої долікарської допомоги (тести) (3.17.4.1.(2)).
3. Кріплення та перевезення вантажу (3.17.4.1.(3)).
4. Визначення азимуту (3.17.4.1.(6)).
5. Ремонт велосипеда (заміна камери; камера та інструмент командні) (3.17.4.1.(7)).
6. Рех по бездоріжжю на велосипеді (3.17.4.1.(8)).
7. Швидкісна ділянка (3.17.4.1.(10)).
8. Підйом вгору на велосипеді (3.17.4.1.(11)).
9. Колія (3.17.4.1.(14)).
10. Переправа через яр по колоді (етап обладнаний суддями (колода до 8 м, наведені перила, дві страхувальні системи (бесідки з вусами), мотузка для супроводу, 3 карабіни); велосипеди та контрольний вантаж переправляються окремо, кріплення велосипедів та вантажу до перил за допомогою командного спорядженні (пруссики, карабіни тощо))(3.17.4.1.(19)).
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ОСОБИСТО-КОМАНДНОЇ КОМПЛЕКСНОЇ ДИСТАНЦІЇ ІЗ ВЕЛОТУРИЗМУ

Клас дистанції – 2;


Довжина дистанції – 
         м;

Кількість технічних етапів – 12
До змагань допускаються будь-які велосипеди з колісною базою (відстанню між осями втулок коліс) не менше 980 мм та власним контрольним вантажем (6 кг для хлопців та 5 кг для дівчат), який кріпиться тільки на задньому багажнику. Перед стартом проводиться обов’язкове зважування вантажу. Участь у змаганнях на дистанції беруть 5 спортсменів (із них не менше ніж 1 дівчина). Старт учасників роздільний (згідно технічної заявки).

Учасники команди проходять дистанцію з природними та штучними перешкодами на велосипедах долаючи перешкоди у порядку згідно схеми дистанції.

Результат учасника визначається за сумою часу проходження дистанції та штрафного часу окремо серед хлопців та серед дівчат. Учасник, який не вклався в контрольний час на будь-якому відрізку дистанції знімається. Вище місце займають учасники, які пройшли всю дистанцію та набрали меншу кількість штрафних балів. Командний результат визначається за сумою чотирьох кращих результатів учасників команди (із них не менше ніж 1 дівчина). Вище місце займають команди, у яких більше учасників, що пройшли повну дистанцію. При однаковій кількості таких учасників вище місце займають команди з меншою кількістю штрафних балів.

Зняття учасника з комплексної дистанції можливе:

· При закінченні КЧ дистанції (___ год.).

· При руху на дистанції без велошолома (каски) (зняття без попередження!).

· При відсутності контрольного вантажу.

· При отриманні сторонньої допомоги під час проходження дистанції.

· При неявці або несвоєчасній явці на старт.

Перелік можливих етапів

Ширина коридору всіх перешкод – 1-1,5 м.

1. Вісімка (згідно п. 3.17.4.3.(6) Правил змагань зі спортивного туризму).
2. Гойдалка (3.17.4.3.(11)).
3. Колія (3.17.4.3.(4)).
4. Стоп-лінія (3.17.4.3.(13)).
5. Ворота (3.17.4.3.(7)).
6. Змійка між фішками (3.17.4.3.(12)). 
7. Переїзд через закріплені колоди (3.17.4.2.).
8. Проїзд по канаві (перетин канави) (3.17.4.2.).
9. Крутий підйом (3.17.4.2.).
10. Крутий спуск (3.17.4.2.).
11. Крутий поворот під кутом 900  - 1200  (3.17.4.2.).
12. Вузький проїзд (3.17.4.2.).
13. Розворот у зворотній напрямок на обмеженій плоші (3.17.4.2.).
14. Переїзд через водну перешкоду (3.17.4.2.).
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Довжина одного кола дистанції – до 1,5 км

До змагань допускаються будь-які велосипеди. Участь у змаганнях на дистанції може брати будь-яка кількість спортсменів від команди. Старт масовий, всі учасники (не більше 12 в одному заїзді) стартують одночасно по одній трасі. Хлопці і дівчата стартують окремо. 

Учасники команди проходять дистанцію за маркуванням у напрямку визначеному схемою дистанції. Для всіх учасників два кола обов’язкові, на кожному наступному колі останні три учасники відсікаються. Перед стартом проходить показ дистанції для всіх бажаючих.

Переможцем вважається учасник, який прийшов до фінішу першим. Якшо буде більше ніж один заїзд, то трійка переможців кожного заїзду бере участь у фінальному заїзді за 1-3 місця.
Залік особистий серед хлопців і дівчат окремо.

Залік на дистанції крос-кантрі не входить до загальнокомандного заліку. 
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