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臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

六年級國語 5 潛能班 代理 

教學對象/年級 
/障礙類別 

六年級學習障礙一位、六年級智能障礙一位 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 ■C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   ■多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

1.能安靜聽完老師的問題並適切回答問題。  

2.能利用策略將課文重點找出來。 

3.在課堂上，能提升常用字識寫字量並做造詞、造句。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考康軒版六年級國語課本、網路與自編教材 

二、教學方法 

◆識字教學：藉由文字部件拆解、口訣，並從多次操作與練習下，讓學生習得其造字概念。  

◆多層次調整：依學生能力與需求，協助完成學習單與個別特殊需求課程。 

三、教學評量 

採實作與紙筆評量，並因學生學習能力之差異，而有不同評量標準，詳見個別化教育計劃 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 神奇的藍絲帶 1 把愛傳下去 

2 神奇的藍絲帶 2 把愛傳下去 

3 跑道 3 山村車輄寮 

4 跑道 4 山村車輄寮 

5 說話也要停看聽 5 巨人的階梯 

6 說話也要停看聽 6 巨人的階梯 

7 山的巡禮 7 馬達加斯加，出發！ 

8 山的巡禮 8 馬達加斯加，出發！ 

9 東海岸鐵路 9 沉睡的天空之城 

10 東海岸鐵路 10 沉睡的天空之城 

11 複習及評量 11 複習及評量 

12 大小剛好的鞋子 12 油條報紙•文字夢 



13 大小剛好的鞋子 13 油條報紙•文字夢 

14 狐假虎威 14 油條報紙•文字夢 

15 狐假虎威 15 油條報紙•文字夢 

16 最好的味覺禮物 16 童年•夏日•棉花糖 

17 最好的味覺禮物 17 畢業考 

18 桂花樹 18 追夢的翅膀 

19 桂花樹 19 祝賀你，孩子 

20 複習及評量 20 畢業典禮 

21 寒假自主學習指導 21  

  



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

六年級數學 5 潛能班 代理 

教學對象/年級 
/障礙類別 

六年級學習障礙一位、六年級智能障礙一位 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 ■C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   ■多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

1.能在最少的提示下，習得各單元的數學基本概念。  

2.能在最少的提示下，完成課本及習作的題目。 

3.能在教師的引導下，運用學習策略習得數學概念。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考康軒版六年級數學課本、網路與自編教材 

二、教學方法 

數學概念：藉由教具操作與教學軟體等媒材，並從多次操作與練習下，讓學生習得其數學

基本概念。  

多層次調整：依學生能力與需求，協助完成學習單與個別特殊需求課程。 

三、教學評量 

採實作與紙筆評量，並因學生學習能力之差異，而有不同評量標準，詳見個別化教育計劃 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 第一單元-最大公因數與最小公倍數 1 第一單元-分數與小數的計算 

2 第一單元-最大公因數與最小公倍數 2 第一單元-分數與小數的計算 

3 第二單元-分數除法 3 第二單元-速率 

4 第二單元-分數除法 4 第二單元-速率 

5 第三單元-數量關係 5 第二單元-速率 

6 第三單元-數量關係 6 第三單元-形體關係、體積與表面積 

7 第四單元-小數除法 7 第三單元-形體關係、體積與表面積 

8 第四單元-小數除法 8 第四單元-基準量與比較量 

9 第五單元-長條圖與折線圖 9 第四單元-基準量與比較量 

10 第五單元-長條圖與折線圖 10 第四單元-基準量與比較量 

11 複習及評量 11 複習及評量 

12 第六單元-圓周率與圓周長 12 第五單元-怎樣解題 



13 第七單元-圓面積 13 第五單元-怎樣解題 

14 第七單元-圓面積 14 第五單元-怎樣解題 

15 第八單元-等量公理與應用 15 第六單元-圓形圖 

16 第八單元-等量公理與應用 16 第六單元-圓形圖 

17 第九單元-比、比值與成正比 17 畢業考 

18 第九單元-比、比值與成正比 18 第六單元-圓形圖 

19 第十單元-縮圖、放大圖與比例尺 19 第六單元-圓形圖 

20 複習及評量 20 畢業典禮 

21 寒假自主學習指導 21  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

四年級數學 1 潛能班 代理 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級語言障礙一位、四年級疑似學習障礙一位、四年級疑似身心障礙一位 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 ■C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   ■多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

1.能在最少的提示下，習得各單元的數學基本概念。  

2.能在最少的提示下，完成課本及習作的題目。 

3.能在教師的引導下，運用學習策略習得數學概念。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考康軒版四年級數學課本、網路與自編教材 

二、教學方法 

數學概念：藉由教具操作與教學軟體等媒材，並從多次操作與練習下，讓學生習得其數學

基本概念。  

多層次調整：依學生能力與需求，協助完成學習單與個別特殊需求課程。 

三、教學評量 

採實作與紙筆評量，並因學生學習能力之差異，而有不同評量標準，詳見個別化教育計劃 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 第一單元-一億以內的數 1 第一單元-多位數的乘與除 

2 第一單元-一億以內的數 2 第一單元-多位數的乘與除 

3 第二單元-整數的乘法 3 第二單元-四邊形 

4 第二單元-整數的乘法 4 第二單元-四邊形 

5 第三單元-角度 5 第三單元-簡化計算 

6 第三單元-角度 6 第三單元-簡化計算 

7 第四單元-整數的除法 7 第四單元-周長與面積 

8 第四單元-整數的除法 8 第四單元-周長與面積 

9 第五單元-三角形 9 第五單元-小數乘法 

10 第五單元-三角形 10 第五單元-小數乘法 

11 複習及評量 11 複習及評量 

12 第六單元-整數四則計算 12 第六單元-等值分數 



13 第六單元-整數四則計算 13 第六單元-等值分數 

14 第七單元-公里 14 第七單元-數量規律 

15 第七單元-公里 15 第八單元-概數 

16 第八單元-分數 16 第八單元-概數 

17 第九單元-小數 17 第九單元-時間的計算 

18 第九單元-小數 18 第九單元-時間的計算 

19 第十單元-統計圖 19 第十單元-立方公分 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

一年級數學 1 潛能班 代理 

教學對象/年級 
/障礙類別 

一年級自閉症三位、一年級疑似身心障礙一位 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 ■C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   ■多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

1.能在最少的提示下，習得各單元的數學基本概念。  

2.能在最少的提示下，完成課本及習作的題目。 

3.能在教師的引導下，運用學習策略習得數學概念。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考康軒版一年級數學課本、網路與自編教材 

二、教學方法 

數學概念：藉由教具操作與教學軟體等媒材，並從多次操作與練習下，讓學生習得其數學

基本概念。  

多層次調整：依學生能力與需求，協助完成學習單與個別特殊需求課程。 

三、教學評量 

採實作與紙筆評量，並因學生學習能力之差異，而有不同評量標準，詳見個別化教育計劃 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 第一單元 10 以內的數 1 第一單元 50 以內的數 

2 第一單元 10 以內的數 2 第一單元 50 以內的數 

3 第二單元比長短 3 第二單元 18 以內的加法 

4 第二單元比長短 4 第二單元 18 以內的加法 

5 第三單元排順序、比多少 5 第三單元圖形與分類 

6 第三單元排順序、比多少 6 第三單元圖形與分類 

7 第四單元分與合 7 第四單元 18 以內的減法 

8 第四單元分與合 8 第四單元 18 以內的減法 

9 第五單元方盒、圓罐、球 9 第五單元有多長 

10 第五單元方盒、圓罐、球 10 第五單元有多長 

11 複習及評量 11 複習及評量 

12 第六單元 30 以內的數 12 第六單元 100以內的數 



13 第六單元 30 以內的數 13 第六單元 100以內的數 

14 第七單元 10 以內的加法 14 第七單元認識錢幣 

15 第七單元 10 以內的加法 15 第七單元認識錢幣 

16 第八單元 10 以內的減法 16 第八單元二位數的加減 

17 第八單元 10 以內的減法 17 第八單元二位數的加減 

18 第九單元幾點鐘 18 第九單元幾月幾日星期幾 

19 第九單元幾點鐘 19 第九單元幾月幾日星期幾 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

一年級國語 2 潛能班 代理 

教學對象/年級 
/障礙類別 

一年級自閉症三位、一年級疑似身心障礙五位 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 ■C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   ■多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

能運用策略(部件圖示、多感官教學、文本連結、生活情境連結等)習得注音符

號以及生字語詞。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考翰林版一年級國語課本、網路與自編教材 

二、教學方法 

注音符號教學：以圖像字、多感官教學的方式，並結合生活詞彙，讓學生習得注音符號。  

生字語詞教學：以部件圖示的方式，並結合生活詞彙，讓學生習得生字語詞。 

個別化調整：依照學生的能力與需求，提供適當的學習策略。 

三、教學評量 

採實作與紙筆評量，並因學生學習能力之差異，而有不同評量標準，詳見個別化教育計劃 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 第一課-手拉手 1 第一課-小花狗 

2 第二課-排一排 2 第二課-找春天 

3 第三課-來數數 3 第三課-和春天一樣 

4 第四課-找一找 4 第三課-和春天一樣 

5 第五課-雨來了 5 第四課-送什麼呢 

6 第六課-山坡上的學校 6 第四課-送什麼呢 

7 第七課-值日生 7 第五課-窗外的小麻雀 

8 第八課-運動會 8 第五課-窗外的小麻雀 

9 第九課-做卡片 9 第六課-毛毛蟲過河 

10 第十課-紙飛機 10 第六課-毛毛蟲過河 

11 複習及評量 11 複習及評量 

12 第一課-小小羊 12 第七課-借筆 



13 第二課-奶奶家 13 第七課-借筆 

14 第三課-種花 14 第八課-數不完的泡泡 

15 第四課-請問 15 第八課-數不完的泡泡 

16 第五課-七彩滑梯 16 第九課-兩張卡片 

17 第六課-秋千 17 第十課-發芽 

18 第七課-你好 18 第十一課-鉛筆和橡皮擦 

19 第八課-妹妹寫的字 19 第十二課-誰能上臺 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

四年級國語 2 潛能班 代理 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級語言障礙一位、四年級疑似學習障礙一位、四年級疑似身心障礙一位 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 ■C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   ■多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

1.能安靜聽完老師的問題並適切回答問題。  

2.能利用策略將課文重點找出來。 

3.在課堂上，能提升常用字識寫字量並做造詞、造句。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考康軒版四年級國語課本、網路與自編教材 

二、教學方法 

◆識字教學：藉由文字部件拆解、口訣，並從多次操作與練習下，讓學生習得其造字概念。  

◆多層次調整：依學生能力與需求，協助完成學習單與個別特殊需求課程。 

三、教學評量 

採實作與紙筆評量，並因學生學習能力之差異，而有不同評量標準，詳見個別化教育計劃 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 第一課 水陸小高手 1 第一課 選拔動物之星 

2 第一課 水陸小高手 2 第一課 選拔動物之星 

3 第二課 下課以後 3 第二課 心動不如行動 

4 第二課 下課以後 4 第二課 心動不如行動 

5 第三課 我的籃球夢 5 第三課 一束鮮花 

6 第三課 我的籃球夢 6 第三課 一束鮮花 

7 第四課 永遠的馬偕 7 第四課 米食飄香 

8 第五課 假如給我三天光明 8 第四課 米食飄香 

9 第六課 攀登生命的高峰 9 第五課 讀書報告——藍色小洋裝 

10 第六課 攀登生命的高峰 10 第六課 我愛鹿港 

11 複習及評量 11 複習及評量 

12 第七課 美味的一堂課 12  



13 第七課 美味的一堂課 13 第七課 未來的模樣 

14 第八課 建築界的長頸鹿 14 第八課 小黑的新發現 

15 第九課 請到我的家鄉來 15 第八課 小黑的新發現 

16 第九課 請到我的家鄉來 16 第九課 向太空出發 

17 第十課 奇幻旋律 17 第十課 小青蛙想看海 

18 第十一課 兔子先生等等我 18 第十一課 窗前的月光 

19 第十二課 許願椅 19 第十二課 如來佛的手掌心 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 1 潛能班 代理 

教學對象/年級 
/障礙類別 

四年級語言障礙一位、四年級疑似學習障礙一位、四年級疑似身心障礙一位 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 ■C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   ■多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

1.在課堂活動中，透過六合法學習解讀故事內容，並練習說出大意。  

2.在課堂活動中，利用圖片學習說出故事內容。 

3.在課堂活動中，透過討論及發表，並利用句型結構策略提升造句能力。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考網路與自編教材 

二、教學方法 

◆藉由六合法學習解讀故事內容。  

◆多層次調整：依學生能力與需求，協助完成學習單與個別特殊需求課程。 

三、教學評量 

採實作與紙筆評量，並因學生學習能力之差異，而有不同評量標準，詳見個別化教育計劃 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 三隻小豬/練習說大意 1 青鳥/練習說大意 

2 大野狼與七隻小羊/練習說大意 2 老鼠報恩/練習說大意 

3 傑克與仙豆/練習說大意 3 小人國遊記/練習說大意 

4 白雪公主/練習說大意 4 國王的驢耳朵/練習說大意 

5 天鵝湖/練習說大意 5 白鶴報恩/練習說大意 

6 糖果屋/練習說大意 6 青蛙王子/練習說大意 

7 醜小鴨/練習說大意 7 阿拉丁神燈/練習說大意 

8 國王的新衣/練習說大意 8 小蜜蜂瑪亞/練習說大意 

9 龜兔賽跑/練習說大意 9 綠野仙蹤/練習說大意 

10 金雞蛋/句型結構 10 豌豆公主/句型結構 

11 複習及評量 11 複習及評量 

12 小紅帽/句型結構 12 狡猾的狐狸/句型結構 



13 睡美人/句型結構 13 運鹽的驢子/句型結構 

14 飛上天的烏龜/句型結構 14 口渴的烏鴉/句型結構 

15 拇指姑娘/句型結構 15 穿長筒靴的貓/句型結構 

16 賣火柴的女孩/句型結構 16 不笑公主/句型結構 

17 老鼠娶新娘/句型結構 17 吹笛手/句型結構 

18 金銀島/句型結構 18 胡桃鉗娃娃/句型結構 

19 聰明的公雞/句型結構 19 獅子娶新娘/句型結構 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧(低) 2 潛能班 代理 

教學對象/年級 
/障礙類別 

一年級自閉症三位、一年級疑似身心障礙五位 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 ■C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   ■多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

1.能運用方法幫助自己專心注意，並遵守教室規則/團體規範。  

2.能學習如何正確表達以及傾聽他人想法。 

3.能在團體中，以適當的方式回應他人。 

4.能禮貌地對他人表達感恩與感謝。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考 super skills、社會技巧訓練課程實例彙編、我是 EQ高手、網路教案教材比賽。 

二、教學方法 

◆運用小團體方式進行，提升學生的人際互動技巧及建立團體規範。  

◆以影片欣賞、角色扮演、體能活動、團康遊戲、主題課程等方式，進行情境練習及步驟

策略的演練。 

三、教學評量 

◆觀察評量：課程參與度、專心度、同儕回饋。              

◆口頭評量：主題的理解程度。  

◆實作評量：資源班情境演練、自然情境實際表現。 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 認識你真好/自我介紹 1 樂樂棒球/規則理解 

2 芬蘭木柱/課堂規則與遵守 2 樂樂棒球/規則理解 

3 芬蘭木柱/課堂規則與遵守 3 樂樂棒球/輪流及等待 

4 芬蘭木柱/課堂規則與遵守 4 樂樂棒球/輪流及等待 

5 芬蘭木柱/課堂規則與遵守 5 樂樂棒球/輪流及等待 

6 桌遊/合作與互相幫忙 6 繪本/表達情緒 

7 桌遊/合作與互相幫忙 7 繪本/表達情緒 

8 桌遊/尋求幫忙 8 繪本/紓解情緒 

9 桌遊/尋求幫忙 9 繪本/紓解情緒 

10 桌遊/尋求幫忙 10 繪本/紓解情緒 



11 複習及評量 11 複習及評量 

12 感恩活動/專注與遵守規則 12 地板滾球/規則理解與專注 

13 感恩活動/專注與遵守規則 13 地板滾球/專注、聽指令 

14 感恩活動/表達感謝 14 地板滾球/專注、聽指令 

15 感恩活動/表達感謝 15 地板滾球/專注、聽指令 

16 繪本/認識情緒 16 桌遊/分工合作 

17 繪本/認識情緒 17 桌遊/分工合作 

18 繪本/情緒察覺 18 桌遊/承受壓力 

19 繪本/情緒察覺 19 桌遊/承受壓力 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧(中) 1 潛能班 代理 

教學對象/年級 
/障礙類別 

A 組:二年級疑似身心障礙一位、二年級疑似情緒障礙一位、三年級疑似身心
障礙一位、三年級疑似學習障礙一位 

B 組:四年級語言障礙一位、四年級疑似學習障礙一位、四年級疑似身心障礙
一位、六年級智能障礙一位 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 ■C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 ■環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  ■家庭教育 □生涯規劃   ■多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

A組： 

1.能運用方法幫助自己專心注意，並遵守教室規則/團體規範。 

2.能在團體中，依據情境進行適當的回答。 

3.能禮貌地對他人表達感恩與感謝。 

B組： 

1.能學習如何正確、禮貌地表達以及傾聽他人想法。 

2.能在團體中，以適當的方式回應他人。 

3.能禮貌地對他人表達感恩與感謝。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考 super skills、社會技巧訓練課程實例彙編、我是 EQ高手、網路教案教材比賽。 

二、教學方法 

◆運用小團體方式進行，提升學生的人際互動技巧及建立團體規範。  

◆以影片欣賞、角色扮演、體能活動、團康遊戲、主題課程等方式，進行情境練習及步驟

策略的演練。 

三、教學評量 

◆觀察評量：課程參與度、專心度、同儕回饋。              

◆口頭評量：主題的理解程度。  

◆實作評量：資源班情境演練、自然情境實際表現。 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 認識你真好/自我介紹 1 樂樂棒球/規則理解 

2 芬蘭木柱/課堂規則與遵守 2 樂樂棒球/規則理解 

3 芬蘭木柱/課堂規則與遵守 3 樂樂棒球/輪流及等待 

4 芬蘭木柱/課堂規則與遵守 4 樂樂棒球/輪流及等待 

5 芬蘭木柱/課堂規則與遵守 5 樂樂棒球/輪流及等待 



6 桌遊/合作與互相幫忙 6 繪本/表達情緒 

7 桌遊/合作與互相幫忙 7 繪本/表達情緒 

8 桌遊/尋求幫忙 8 繪本/紓解情緒 

9 桌遊/尋求幫忙 9 繪本/紓解情緒 

10 桌遊/尋求幫忙 10 繪本/紓解情緒 

11 複習及評量 11 複習及評量 

12 感恩活動/專注與遵守規則 12 地板滾球/規則理解與專注 

13 感恩活動/專注與遵守規則 13 地板滾球/專注、聽指令 

14 感恩活動/表達感謝 14 地板滾球/專注、聽指令 

15 感恩活動/表達感謝 15 地板滾球/專注、聽指令 

16 繪本/認識情緒 16 桌遊/分工合作 

17 繪本/認識情緒 17 桌遊/分工合作 

18 繪本/情緒察覺 18 桌遊/承受壓力 

19 繪本/情緒察覺 19 桌遊/承受壓力 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

國語 1 節 潛能班 莊雅婷 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級疑似身障學生 3 名、二年級疑似情障 1 名、二年級聽障學生 1 名 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 □C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化   
■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

能運用策略(語詞卡、詞性卡、圖片、六何法、例句等)進行句型練習，並在

生活情境中使用適當的語句表達自己的想法。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考翰林版二年級國語課本、網路教案分享與自編教材教具。 

 

二、教學方法 

◆句型教學：提供句型架構作為主要教學內容，並以語詞卡、詞性卡、圖片、六何法、例

句等方式，讓學生進行句型練習。 

◆個別化調整：依照學生的能力與需求，提供適當的學習策略。 

 

三、教學評量 
依照學生的能力與需求，提供紙筆、口頭評量等，視學生個別需求給予評量調整。 
 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 第一課-好心情 1 第一課-媽媽在哪裡 

2 第一課-踩影子 2 第一課-媽媽在哪裡 

3 第二課-踩影子 3 第二課-喜歡這個新家 

4 複習第一課到第二課 4 複習第一課到第二課 

5 第三課-謝謝好朋友 5 第三課-去探險 

6 第四課-水草下的呱呱 6 第四課-一場雨 

7 複習第三課到第四課 7 複習第三課到第四課 

8 第五課-沙灘上的畫 8 第五課-笑容回來了 

9 第六課-草叢裡的星星 9 第六課-有禮貌的回答 



10 複習第五課到第六課 10 複習第五課到第六課 

11 複習及評量 11 複習及評量 

12 第七課-不一樣的故事 12 第七課-孵蛋的男孩 

13 第八課-美味的一堂課 13 第八課-實驗室的意外 

14 複習第七課到第八課 14 複習第七課到第八課 

15 第九課-好味道 15 第九課-點亮世界的人 

16 第十課-加加減減 16 第十課-醜小鴨 

17 複習第九課到第十課 17 複習第九課到第十課 

18 第十一課-奇怪的門 18 第十一課-蜘蛛救蛋 

19 第十二課-詠鵝 19 第十二課-玉兔搗藥 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

  



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

數學 1 節 潛能班 莊雅婷 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級疑似身障學生 3 名、二年級疑似情障 1 名、二年級聽障學生 1 名 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 □C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化   
■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

能運用策略(具體操作、圖示法等)學習內容的核心重點，透過討論釐清錯誤

觀念，並在生活情境中作運用。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考康軒版二年級數學課本、網路教案分享、坊間教具與自編教材教具。 

 

二、教學方法 

◆數學概念：藉由生活情境的引導，在具體操作、錯誤澄清、統整發現下，讓學生習得數

學基本概念，並能應用於生活當中。  

◆個別化調整：依照學生的能力與需求，提供適當的學習策略。 

 

三、教學評量 
依照學生的能力與需求，提供實作、紙筆、口頭評量等，視學生個別需求給予評量調整。 
 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 第一單元-200 以內的數 1 第一單元-1000 以內的數 

2 第一單元-200 以內的數 2 第一單元-1000 以內的數 

3 第二單元-二位數的直式加減 3 第二單元-三位數的加減 

4 第二單元-二位數的直式加減 4 第二單元-三位數的加減 

5 第三單元-量長度 5 第三單元-平面圖形 

6 第三單元-量長度 6 第三單元-平面圖形 

7 第四單元-加減關係與應用 7 第四單元-年、月、日 

8 第四單元-加減關係與應用 8 第四單元-年、月、日 

9 第五單元-面積的大小比較 9 第五單元-乘法 

10 第五單元-面積的大小比較 10 第五單元-乘法 



11 複習及評量 11 複習及評量 

12 第六單元-兩步驟的加減 12 第六單元-兩步驟應用問題 

13 第六單元-兩步驟的加減 13 第六單元-兩步驟應用問題 

14 第七單元-2、5、4、8 的乘法 14 第七單元-公尺和公分 

15 第七單元-2、5、4、8 的乘法 15 第七單元-公尺和公分 

16 第八單元-幾時幾分 16 第八單元-分類與立體形體 

17 第八單元-幾時幾分 17 第八單元-分類與立體形體 

18 第九單元-3、6、9、7 的乘法 18 第九單元-分分看 

19 第十單元-容量與重量 19 第十單元-分數 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

國語 2 節 潛能班 莊雅婷 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級學障學生 1 名、三年級疑似學障學生 1 名 

(因該年段無其他學生有外加國語課的需求，因此師生比未達 1：3) 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 □C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 ■人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化   
■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

能運用策略(部首表意、部件圖示、詞彙記憶、生活情境連結等)習得生字語

詞，在生活情境中使用(寫、打字)國字表達自己的想法。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考翰林版三年級國語課本、網路教案分享與自編教材教具。 

 

二、教學方法 

◆識字與寫字教學：以新字搭配舊字或高頻字的方式，觀察國字中的共同部件，藉由部首

表意分辨相似字，擴充識字量，並能將國字以生活化的詞彙運用到日常語句中。 

◆個別化調整：依照學生的能力與需求，提供適當的學習策略。 

 

三、教學評量 
依照學生的能力與需求，提供紙筆、口頭評量、電腦打字，視學生個別需求給予評量調整。 
 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 第一課-時間是什麼 1 第一課-拔不起來的筆 

2 第一課-時間是什麼 2 第一課-拔不起來的筆 

3 第二課-明天再寫 3 第二課-還差一點 

4 複習第一課到第二課 4 複習第一課到第二課 

5 第三課-提早五分鐘 5 第三課-用膝蓋跳舞的女孩 

6 第四課-猴子的數學 6 第四課-靜靜的淡水河 

7 複習第三課到第四課 7 複習第三課到第四課 

8 第五課-神奇的盒子 8 第五課-茶香鹿谷 

9 第六課-小鉛筆大學問 9 第六課-月世界 

10 複習第五課到第六課 10 複習第五課到第六課 



11 複習及評量 11 複習及評量 

12 第七課-風的味道 12 第七課-做泡菜 

13 第八課-寄居蟹找新家 13 第八課-便利貼的妙用 

14 複習第七課到第八課 14 複習第七課到第八課 

15 第九課-阿塱壹古道 15 第九課-就愛兩兩在一起 

16 第十課-秋千上的婚禮 16 第十課-飛行員和小王子 

17 複習第九課到第十課 17 複習第九課到第十課 

18 第十一課-一路平安 18 第十一課-畫龍點睛 

19 第十二課-大團圓 19 第十二課-掉進一個兔子洞 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

數學 1 節 潛能班 莊雅婷 

教學對象/年級 
/障礙類別 

三年級學障學生 1 名、三年級疑似學障學生 1 名 

(因該年段無其他學生有外加數學課的需求，因此師生比未達 1：3) 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 □C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化   
■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

能運用策略(具體操作、圖示法等)學習內容的核心重點，透過討論釐清錯誤

觀念，並在生活情境中作運用。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考康軒版三年級數學課本、網路教案分享、坊間教具與自編教材教具。 

 

二、教學方法 

◆數學概念：藉由生活情境的引導，在具體操作、錯誤澄清、統整發現下，讓學生習得數

學基本概念，並能應用於生活當中。  

◆個別化調整：依照學生的能力與需求，提供適當的學習策略。 

 

三、教學評量 
依照學生的能力與需求，提供實作、紙筆、口頭評量等，視學生個別需求給予評量調整。 
 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 第一單元-10000 以內的數 1 第一單元-分數的加減 

2 第一單元-10000 以內的數 2 第一單元-分數的加減 

3 第二單元-四位數的加減 3 第二單元-除法 

4 第二單元-四位數的加減 4 第二單元-除法 

5 第三單元-公升和毫升 5 第三單元-尋找規律 

6 第三單元-公升和毫升 6 第三單元-尋找規律 

7 第四單元-乘法 7 第四單元-時間 

8 第四單元-乘法 8 第四單元-時間 

9 第五單元-角 9 第五單元-小數 

10 第五單元-角 10 第五單元-小數 



11 複習及評量 11 複習及評量 

12 第六單元-面積 12 第六單元-圓 

13 第六單元-面積 13 第六單元-圓 

14 第七單元-除法 14 第七單元-毫米 

15 第七單元-除法 15 第七單元-毫米 

16 第八單元-公斤和公克 16 第八單元-乘法與除法 

17 第八單元-公斤和公克 17 第八單元-乘法與除法 

18 第九單元-分數 18 第九單元-統計表 

19 第九單元-分數 19 第九單元-統計表 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

國語 6 節 潛能班 莊雅婷 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級學障學生 1 名、二年級自閉症學生 1 名 

(因校內同年段無其他學生有抽離國語課的需求，故將不同年段的學生安排同
一組，師生比亦未能達 1：3) 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 □C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 ■人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化   
■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

五年級： 

1.能運用識字相關策略(部首表意、部件圖示、詞彙記憶、形近字歸類、熟字

帶字等)，增加對字的記憶與敏感度，在生活情境中使用適當的國字表達自己

的想法。 

2.能運用相關學習策略(圖像式理解、組織圖、找關鍵字、標記重點、六何法

提示等)，學習到課文中的主要概念，並能針對課文內容表達出自己的想法。 

二年級： 

1.能建立注音符號能力並輔助識字，透過識字相關策略(部首表意、部件圖

示、詞彙記憶等)，提升識字量，在生活情境中使用適當的國字表達自己的想

法。 

2.能運用相關學習策略(圖像式理解、故事架構圖等)，學習到課文中的主要

概念，並能針對課文內容表達出自己的想法。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考康軒版五年級國語課本、翰林版二年級國語課本、網路教案分享與自編教材。 

 

二、教學方法 

◆生字語詞教學：以文字部件架構為主，並結合已學過的字，連結生活詞彙，讓學生加深

生字語詞的印象。 

◆句型教學：提供句型架構作為主要教學內容，並以語詞卡、圖片、六何法、例句等方式，

讓學生進行句子仿寫、接寫的句型練習，最後再練習獨立造句。 

◆閱讀理解教學：提供課文架構及相關策略，讓學生能在說出段落大意後，再組織成課文

文意。 

◆個別化調整：依照學生的能力與需求，提供適當的學習策略。 

 

三、教學評量 
依照學生的能力與需求，提供紙筆、電腦打字、口頭評量等，視學生個別需求給予評量調
整。 
 

教學安排 



週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 第一課 1 第一課 

2 第一課 2 第一課 

3 第二課 3 第二課 

4 第二課 4 第二課 

5 第三課 5 第三課 

6 第三課 6 第三課 

7 第四課 7 第四課 

8 第五課 8 第五課 

9 第六課 9 第六課 

10 第七課(二年級生複習第六課) 10 第七課(二年級生複習第六課) 

11 複習及評量 11 複習及評量 

12 第八課 12 第八課 

13 第八課 13 第八課 

14 第九課 14 第九課 

15 第十課 15 第十課 

16 第十一課 16 第十一課 

17 第十二課 17 第十二課 

18 第十三課(二年級生複習第十二課) 18 第十三課(二年級生複習第十二課) 

19 第十四課(二年級生總複習) 19 第十四課(二年級生總複習) 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

數學 5 節 潛能班 莊雅婷 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級自閉症學生 1 名 

(因該年段無其他學生有抽離數學課的需求，因此師生比未達 1：3) 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 □C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化   
■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

能運用策略(具體操作、圖示法等)學習內容的核心重點，透過討論釐清錯誤

觀念，並在生活情境中作運用。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考康軒版五年級數學課本、網路教案分享、坊間教具與自編教材教具。 

 

二、教學方法 

◆數學概念：藉由生活情境的引導，在具體操作、錯誤澄清、統整發現下，讓學生習得數

學基本概念，並能應用於生活當中。  

◆個別化調整：依照學生的能力與需求，提供適當的學習策略。 

 

三、教學評量 
依照學生的能力與需求，提供實作、紙筆、口頭評量等，視學生個別需求給予評量調整。 
 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 第一單元-小數的加減 1 第一單元-體積 

2 第一單元-小數的加減 2 第一單元-體積 

3 第二單元-因數與倍數 3 第二單元-分數的計算 

4 第二單元-因數與倍數 4 第二單元-分數的計算 

5 第三單元-擴分、約分和通分 5 第三單元-容積 

6 第三單元-擴分、約分和通分 6 第三單元-容積 

7 第四單元-多邊形與扇形 7 第四單元-小數的乘法 

8 第四單元-多邊形與扇形 8 第四單元-小數的乘法 

9 第五單元-異分母分數的加減 9 第五單元-線對稱圖形 

10 第五單元-異分母分數的加減 10 第五單元-線對稱圖形 



11 複習及評量 11 複習及評量 

12 第六單元-乘法和除法 12 第六單元-整數、小數除以整數 

13 第六單元-乘法和除法 13 第六單元-整數、小數除以整數 

14 第七單元-整數四則運算 14 第七單元-列式與解題 

15 第七單元-整數四則運算 15 第七單元-列式與解題 

16 第八單元-面積 16 第八單元-表面積 

17 第八單元-面積 17 第八單元-表面積 

18 第九單元-時間的乘除 18 第九單元-比率與百分率 

19 第十單元-柱體、錐體和球 19 第十單元-生活中的單位與換算 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

學習策略 2 節 潛能班 莊雅婷 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級學障學生 1 名、五年級自閉症學生 1 名、五年級疑似語障學生 1 名、
五年級疑似學障學生 1 名 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 □C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 ■人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化   
■閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

能在課堂中，透過閱讀理解策略的引導與應用，學習如何正確擷取文章重點

並組織文本內容，進而了解文章內容並提升自我學習能力。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

參考「12 年國教課綱-特殊需求領域-學習策略」、康軒版五年級國語課本、網路教案分享與

自編教材。 

 

二、教學方法 

◆閱讀理解教學：引導學生能自行找出並標記學習內容的重點，在相關組織策略的提示下，

讓學生能條列出學習重點、理解文意。 

◆發展後設認知：於考前指導學生相關考試技巧，整理自己常犯的錯誤並列出解決方法。 

◆個別化調整：依照學生的能力與需求，提供適當的學習策略。 

 

三、教學評量 
依照學生的能力與需求，提供紙筆、電腦打字、口頭評量等，視學生個別需求給予評量調
整。 
 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 找出及標記重點：九宮格思考法 1 找出及標記重點：九宮格思考法 

2 找出及標記重點：九宮格思考法 2 找出及標記重點：九宮格思考法 

3 統整重點：九宮格思考法 3 統整重點：九宮格思考法 

4 統整重點：九宮格思考法 4 條列學習內容重點：比較表格 

5 條列學習內容重點：組織圖 5 條列學習內容重點：比較表格 

6 條列學習內容重點：組織圖 6 統整重點：比較表格 

7 條列學習內容重點：組織圖 7 統整重點：比較表格 

8 統整重點：組織圖 8 發表學習重點 



9 考試策略(讀題速度、作答策略) 9 考試策略(作答策略) 

10 考試策略(讀題速度、作答策略) 10 考試策略(統整錯誤題目) 

11 複習及評量 11 複習及評量 

12 條列學習內容重點：心智圖 12 條列學習內容重點：組織圖 

13 條列學習內容重點：心智圖 13 條列學習內容重點：組織圖 

14 條列學習內容重點：心智圖 14 條列學習內容重點：組織圖 

15 統整重點：心智圖 15 統整重點：組織圖 

16 統整重點：心智圖 16 統整重點：組織圖 

17 發表學習重點 17 發表學習重點 

18 考試策略(作答策略、時間分配) 18 考試策略(作答策略) 

19 考試策略(作答策略、時間分配) 19 考試策略(統整錯誤題目) 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

溝通訓練 1 節 潛能班 莊雅婷 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級疑似身障學生 2 名、二年級自閉症學生 1 名 

核

心

素

養 

A 自主行動 □A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 □C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

能在課堂活動中，透過提問、示範、演練、討論等方式，擴展常用詞彙，並

說出符合情境的基本句型，表現出適當的溝通方式。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

◆依據「12 年國教課綱-特殊需求領域-溝通訓練」編訂課程。 

◆參考語言治療百寶箱、繪本、網路教案分享、坊間出版社之相關教具、自編教材等。 

◆與專業團隊共同討論適合學生的教學方式並設計相關教材。 

 

二、教學方法 

◆運用小團體方式進行，提升學生的溝通技巧。 

◆以繪本討論、影片欣賞、主題課程、團體遊戲等方式，讓學生能擴充詞彙量以及提升語

句的完整性，表現出適當的溝通技巧。 

 

三、教學評量 
依照學生的能力與需求，提供紙筆、口頭評量、實作評量等，視學生個別需求給予評量調
整。 
 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 

節日主題(中秋節) 
認識節日、認識節日相關詞彙、詞彙擴
充、操作性活動 

1 

繪本共讀(三)： 

對話式閱讀、重述故事、語言推理、語詞

延伸、操作性互動遊戲 

2 2 

3 3 

4 4 

5 5 

6 繪本共讀(一)：《這是什麼店》 

對話式閱讀、重述故事、語言推理、語詞

延伸、操作性互動遊戲(購物練習，扮演老

6 繪本共讀(四)： 

對話式閱讀、重述故事、語言推理、語詞

延伸、操作性互動遊戲 

7 7 

8 8 



9 闆與客人) 9 

10 10 

11 

繪本共讀(二)：《野貓軍團烤麵包》 

對話式閱讀、重述故事、語言推理、語詞

延伸、操作性互動遊戲(購物練習：買麵包) 

11 

節日主題(母親節) 
認識節日、認識節日相關詞彙、詞彙擴
充、操作性活動 

12 12 

13 13 

14 14 

15 15 

16 

節日主題(過年) 

認識節日、認識節日相關詞彙、詞彙擴

充、操作性活動 

16 
繪本共讀(五)： 

對話式閱讀、重述故事、語言推理、語詞

延伸、操作性互動遊戲 

17 17 

18 18 

19 19 

20 複習及評量 20 複習及評量 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 1 節 潛能班 莊雅婷 

教學對象/年級 
/障礙類別 

二年級疑似身障學生 4 名、二年級疑似情障學生 1 名、二年級聽障學生 1 名 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 □C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

能在團體情境中，透過繪本討論、影片欣賞、角色扮演、體能活動、主題課

程等方式，學習如何正確的與人互動、表達自我想法，並能展現正確的人際

技巧，在團體中適當展現。  

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

◆依據「12 年國教課綱-特殊需求領域-社會技巧」編訂課程。 

◆參考 super skills、社會技巧訓練課程實例彙編、我是 EQ 高手、網路教案分享、坊間

出版社之相關教具、自編教材等。 

 

 

二、教學方法 

◆運用小團體方式進行，提升學生正確的人際互動技巧，並建立團體規範的遵守。  

◆透過繪本討論、影片欣賞、角色扮演、體能活動、主題課程等方式，進行情境練習及步

驟策略的演練，藉由討論、實際操作，讓學生建立正向行為。 

 

三、教學評量 

◆觀察評量：課程參與度、專心度、同儕回饋。              

◆口頭評量：主題的理解程度。  
◆實作評量：情境演練評量。 
 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 團體形成、班級經營、自我介紹 1 團體形成、班級經營、自我介紹 

2 規則理解、輪流等待 2 專注練習、輪流等待 

3 規則理解、輪流等待 3 專注練習、輪流等待 

4 輪流等待、小組長檢核 4 發表想法、組員檢核 

5 輪流等待、小組長檢核 5 發表想法、組員檢核 

6 課程統整 6 課程統整、老師檢核 



7 球類活動/專心聽規則、執行 7 球類活動/複習規則、執行 

8 球類活動/專心聽規則、執行 8 球類活動/分組合作、檢討 

9 球類活動/分組合作 9 球類活動/分組合作、檢討 

10 球類活動/分組合作 10 球類活動/發表想法、組員檢核 

11 課程統整 11 課程統整 

12 感恩活動/討論與分配 12 控制練習/示範與練習 

13 感恩活動/共同合作 13 控制練習/分組練習、小組長檢核 

14 感恩活動/共同合作 14 控制練習/分組練習、小組長檢核 

15 感恩活動/檢討修正 15 控制練習/發表想法、組員檢核 

16 感恩活動/實作評量 16 控制練習/老師檢核 

17 互動練習 17 互動練習 

18 互動練習 18 互動練習 

19 互動練習 19 互動練習 

20 課程回顧 20 課程回顧 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市懷生國民小學 111 學年度  資源班  課程計畫 

領域課程 

/特需課程 
每週節數 班級 教學者 

社會技巧 1 節 潛能班 莊雅婷 

教學對象/年級 
/障礙類別 

五年級疑似情障學生 1 名、五年級疑似學障學生 1 名、五年級情障學生 1 名、
五年級學障學生 1 名、六年級情障學生 1 名 

核

心

素

養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 □A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ■B1.符號運用與溝通表達□B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 □C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

議題融入 
□性別平等 □人權 □環境 □海洋 ■品德 ■生命 □法治 □科技  
□資訊 □能源 □安全 □防災  □家庭教育 □生涯規劃   □多元文化   
□閱讀素養  □戶外教育 □國際教育    □原住民族教育 

課程目標 

(整合學習內容 

與學習表現) 

能在團體情境中，透過影片欣賞、角色扮演、體能活動、主題課程等方式，

學習如何正確的控制及表達情緒，做到以正確的方式尊重他人、回應他人，

並能學習正向行為，於團體中適當展現。 

教

學

與 

評

量

說

明 

一、教材編輯與資源 

◆依據「12 年國教課綱-特殊需求領域-社會技巧」編訂課程。 

◆參考 super skills、社會技巧訓練課程實例彙編、我是 EQ 高手、網路教案分享、坊間

出版社之相關教具、自編教材等。 

 

二、教學方法 

◆運用小團體方式進行，提升學生正確的人際互動技巧，並建立團體規範的遵守。  

◆透過影片欣賞、角色扮演、體能活動、主題課程等方式，進行情境練習及步驟策略的演

練，藉由討論、實際操作，讓學生建立正向行為。 

 

三、教學評量 

◆觀察評量：課程參與度、專心度、同儕回饋。 

◆口頭評量：主題的理解程度。  
◆實作評量：情境演練評量。 
 

教學安排 

週
次 

單元名稱/內容 週
次 

單元名稱/內容 

上學期 下學期 

1 團體形成、班級經營、票選活動 1 團體形成、班級經營、票選活動 

2 事件討論、選擇處理方式 2 事件討論、步驟演練 

3 事件討論、練習處理 3 事件討論、步驟演練 

4 事件討論、練習處理 4 事件討論、步驟演練、組員檢核 

5 分享想法、回饋他人 5 事件討論、步驟演練、老師檢核 

6 分享想法、回饋他人、組員檢核 6 分享想法、回饋他人 

7 分享想法、回饋他人、老師檢核 7 檢討自己、欣賞他人 



8 樂樂棒球/複習規則+發表想法 8 樂樂棒球/複習規則+發表想法 

9 樂樂棒球/雙人練習+討論 9 樂樂棒球/分組練習+檢討修正 

10 樂樂棒球/分組練習+檢討修正 10 樂樂棒球/分組練習+檢討修正 

11 樂樂棒球/分組練習+檢討修正 11 樂樂棒球/賽前預告+行前說明 

12 感恩活動/討論與分配 12 接納自己與他人/發表想法 

13 感恩活動/共同合作 13 接納自己與他人/練習與省思 

14 感恩活動/共同合作 14 接納自己與他人/實際行動 

15 感恩活動/檢討修正 15 接納自己與他人/實際行動 

16 感恩活動/實作評量 16 分享想法、回饋他人、共同檢核 

17 互動練習 17 互動練習 

18 互動練習 18 互動練習 

19 互動練習 19 互動練習 

20 課程回顧 20 課程回顧 

21 寒假自主學習指導 21 暑假自主學習指導 

 

 


















